
EN DÉCHÈTERIE
21 déchèteries sont à votre disposition

sur le territoire de la métropole grenobloise !

+ D’INFOS :
lametro.fr ou 0 800 500 027

Tous les emballages 
en verre

Les déchets 
spéciaux ou volumineux

Les pots, bocaux et bouteilles

En vrac,

sans bouchon

ni couvercle

LE
VERRE

SE RECYCLE
À 100 %

ET À L’INFINI
Encombrants, végétaux, gravats, pneus, électroménager,  

déchets toxiques, piles…

(appel gratuit d’un poste fixe).
De 7 h à 21 h pour respecter le calme du voisinage 
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Les flacons et bouteilles en plastique Les pots, barquettes et films en plastique

Les emballages métalliques Les cartons et les briques alimentaires

Journaux, magazines, revues, catalogues, annuaires, livres, 
enveloppes (avec et sans fenêtre), prospectus, publicités … 

bien vidés,
non lavés

en sac fermé

en vrac,
non imbriqués

Le compostage
Tout le monde peut s’y mettre ! Ceux qui ont 
un jardin (compostage individuel), mais aussi 
les personnes qui vivent en immeubles et 
copropriétés (compostage partagé). 
C’est même tout à fait possible en 
appartement (lombricompostage) !

Si une de ces solutions vous intéresse, 
Grenoble-Alpes Métropole met gratuitement à 
votre disposition plusieurs services : fourniture 
de composteurs et lombricomposteurs, ateliers de 
formation, …
Toutes les infos et les prochains rendez-vous  
sur lametro.fr

Les ordures 
ménagères

et tous les papiers

Tous les emballages

Flash
spécial

Lombricomposteur

Composteur

VERRE PILES PRODUITS TOXIQUES


