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Inscription
Directement à l’ACPAA, 04 76 03 24 95 

ou au CCAS en cas de difficultés, 04 76 41 69 15

BILANS 
DE SANTÉ

Centre de Prévention Bien Vieillir Agirc-Arrco 
Auvergne-Rhône-Alpes (ACPAA) Grenoble

Le Centre accueille toutes les personnes de plus de 50 ans, 
actives ou retraitées, relevant des régimes de retraite 

Agir-Arrco, ainsi que leur conjoint (même adresse postale), 
et leur aidant principal.

Bilan personnalisé effectué par des spécialistes 
de l’avancée en âge :
w Un bilan médical de 1h avec un médecin gériatre
w Un bilan psycho social de 1h avec une psychologue

Une fois le bilan établi, des conseils de prévention 
sont proposés. Cette “ordonnance de prévention” 
est partagée avec le médecin traitant qui reste le seul 
référent en termes de soins.

BILANS DE SANTÉ
Le 2e vendredi de chaque mois, 
de 9h à 17h (hors vac. scolaires)

à Meyl’Entraide, plateforme de solidarités du CCAS 
15 allée de la Piat - Meylan.

www.meylan.fr

Le centre de prévention Bien vieillir se chargera de prévenir les 
personnes en cas de changement de date après l’inscription.


