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MEYLAN

 EN BREF 
Conseil municipal
Retrouvez les ordres du jour, compte-rendus et 
délibérations sur www.meylan.fr. 
Prochaine séance : lundi 30 juin, à partir de 18 h. 
L’Heure citoyenne débutera à 19 h 30. 
Plus d’infos sur meylan.fr.

A consulter
Recueils des actes administratifs à l’accueil de la 
mairie ; arrêtés préfectoraux, de police, de voirie, 
ordres du jour et compte-rendus des conseils 
municipaux à l’entrée de la mairie.

Votre Espace famille
Gérez vos démarches 
liées au périscolaire, 
au Conservatoire de 
musique et à la Petite 

enfance depuis l’Espace famille : https://meylan.
espace-famille.net ou www.meylan.fr.  
Pour accéder à votre espace privé : identifiez-
vous avec votre code famille et votre mot de 
passe.

Meyl’Actu, votre newsletter
Chaque mois, elle vous informe sur les actions de 
la Ville et les évenements. Pas encore abonnés ? 
Rendez-vous sur la page d’accueil de meylan.fr.

Vos réseaux sociaux
Devenez fan des pages Ville de 
Meylan, de celles de la bibliothèque, 
du CINE et de la Maison de la 
musique.
Pour découvrir Meylan sous son 
meilleur profil : www.instagram.com/
villedemeylan.

Abonnez-vous à la chaîne de la ville 
et participez aux chats, réagissez aux 
vidéos.

Jeparticipe.meylan.fr 
Retrouvez les 
concertations en cours 
pour donner vos avis, 
faire des propositions, 
contribuer aux 

projets et consulter les bilans des dernières 
concertations pour vous informer.

Meylan ma ville, votre magazine           
Vous ne l’avez par reçu, vous 
souhaitez un exemplaire 
supplémentaire ? Vous pouvez vous 
le procurer dans les équipements 

communaux, à l’Hôtel de ville, dans plusieurs 
boulangeries. Disponible en téléchargement et 
en version sonore sur meylan.fr.  
Vous souhaitez rejoindre l’équipe de ses 
donneurs de voix bénévoles et participer ainsi 
à son enregistrement ? Contactez le service 
Communication : info@meylan.fr. 
Prochaine parution : lundi 16 juin.

Gendarmerie : ses services 
plus accessibles
Scannez ce QRcode et accédez 
aux démarches en ligne de la 
Brigade territoriale autonome 

(BTA) de Meylan : Agence nationale des titres 
sécurisés (ANTS), plainte en ligne, Opération 
tranquillité vacances, Thesee pour porter 
plainte ou signaler une escroquerie sur Internet, 
Perceval pour signaler une fraude à la carte 
bancaire et pour contacter directement la BTA 
Meylan.

 CONTACTS  

L’Hôtel de ville 
4, avenue du Vercors, CS 28001,  
38243 Meylan Cedex. 
Horaires : lundi au vendredi, 8 h 30 à 12 h  
et 13 h 30 à 17 h, le mardi jusqu’à 17h30.  
Fermeture le samedi.  
Accueil téléphonique assuré du lundi au vendredi, 
8 h 30 à 12 h et 13 h 30 à 17 h 30. 04 76 41 59 00.  
www.meylan.fr
Passeport et carte d’identité 
Accueil sur rendez-vous, lundi, 8 h 30 à 17 h, 
mardi, 8 h à 12 h et 13 h 30 à 17 h 30, mercredi et 
vendredi, 8 h 30 à 12 h et 13 h 30 à 17 h, jeudi, 8 h 
30 à 12 h et 14 h à 19 h.  
Service urbanisme 
Accueil téléphonique de 9 h à 12 h, du lundi au 
vendredi ; permanence physique le jeudi de 
8 h 30 à 12 h, sur rendez-vous, pris lors d’une 
permanence téléphonique. 04 76 41 59 38
Agence postale communale 
Accueil du lundi au vendredi, 
8 h 30 à 12 h 15, samedi 9 h à 12 h. 3631
Urgence : comment joindre la mairie ? 
Hors des heures d’ouverture :
• Astreinte du Centre technique, 06 13 06 12 53
• Police municipale, 04 76 41 59 29.
Agents de proximité 
• Secteur 1 : Plaine-Fleurie - Aiguinards – Revirée 
- Ile d’Amour - Grand-Pré - Buclos : 06 13 06 11 34 
06 13 06 13 10
• secteur 2 : Charlaix - Maupertuis - Haut-Meylan 
– Béalières – Clos des Capucins : 06 13 06 11 81  
06 14 98 14 54 
agentdeproximite@meylan.fr
Recensement national jeunes
Sur rendez-vous pris en ligne sur meylan.fr/Mes 
démarches/Prise de rendez-vous.
Accueil de personnes de nationalité  
étrangère 
Dossiers de demande de titre de séjour et 
naturalisation : préfecture à Grenoble  
etrangers-public@isere.pref.gouv.fr 
www.isere.pref.gouv.fr 
Attestations d’accueil : sur rendez-vous pris en 
ligne sur meylan.fr/Mes demandes/Prise de 
rendez-vous.
Permanences gratuites 
• Conciliateur de justice : deux fois par mois, le 
mercredi de 9 h à 12 h.
• Médiateurs de proximité : les mercredis de 14 h à 16 h.
• Avocat : deux fois par mois, le jeudi de 16 h 30 à 18 h 30.
• Conseiller juridique : les mercredis de 14 h à 17 h.
• Notaire : une fois par mois le jeudi de 10 h à 12 h.
• Bruits et nuisances sonores : un jeudi par mois,  
de 9 h à 12 h.
Pour prendre rendez-vous : 04 76 41 69 52.
Allo Isère Logement
Fruit d’un partenariat entre le Département Fruit 
d’un partenariat entre le Département et les 
intercommunalités, ce service gère les questions 
sur l’habitat en mettant en lien avec des 
professionnels délivrant des conseils  
gratuits par téléphone ou sur rendez-vous :  
04 58 17 65 09 (n° gratuit), du lundi au vendredi, 
9 h à 12 h et 13 h 30 à 17 h 30.

n  Cyberharcèlement : 3018 n Déchets - Ressourcerie : 0 800 50 00 27  
n Demandes médicales : 0810 15 33 33 n Drogues info-service 24h/24 :  
0 800 231 313 n Femmes victimes et témoins de violences conjugales : 3919 
n Gendarmerie : 04 76 90 22 96 n Harcèlement entre élèves : 3020 
n Objets trouvés : 04 76 41 59 29 n Police municipale : 06 22 67 75 11 
n Pharmacie urgence : 04 76 63 42 55 n Pompiers : 18 n Sida info-service  
24h/24  : 0 800 840 800 n Taxis banlieue : 04 76 54 17 18 n Urgences 
médicales 24h/24 : 15 n Urgences, n° unique pour les personnes sourdes et  
malentendantes : 114

Directeur de la publication : Philippe Cardin. Rédactrice en chef : Sandrine Delobelle. Rédaction : Stéphanie Dellasanta, Sandrine Delobelle, Richard Gonzalez/
Geaster, Laurène Kirkhus, Martin Léger. Création maquette : Annabel Padilla. Mise en page : nea Graphic. Visuel de couverture : Laurène Kirkhus. 
Photos : Sébastien Ciaravino, Sandrine Delobelle, Yves De Langhe, DR, Geaster, Laurène Kirkhus, Anaïs Leon-Serrano, Martin Léger, Dominique Urschfeld,  
@Nora.benslimani. Impression : Nea Graphic. Périodicité : bimestrielle. Dépôt légal à parution. N° ISSN : 07 616066. Hôtel de ville, CS 28001,  
38243 Meylan Cedex. Tél. : 04 76 41 59 26 mairie@meylan.fr www.meylan.fr. Ce numéro a été imprimé à 11 000 exemplaires, sur papier certifié Ecolabel.
Imprimeur certifié Imprim Vert, garantissant la gestion des déchets dans les filières agréées et ISO14001 protection de l’environnement.
Ce numéro comporte un agenda entre les pages 2 et 3.
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A Meylan, la nature est 
en fête !

Le printemps est de 
retour. Une saison qui 
nous rappelle, une fois 
de plus, le cadre de vie 
exceptionnel dans lequel 
nous avons la chance de 
vivre au quotidien. De 
l’Espace naturel sensible 
de la boucle de la Taillat 

jusqu’aux falaises de la Chartreuse, la biodiversité de 
notre territoire est d’une grande richesse : c’est un 
patrimoine vivant dont nous devons prendre grand 
soin, chacun d’entre nous. 

Le 5 avril dernier, plus de 500 personnes se sont 
retrouvées au Domaine de Rochasson pour une 
fête exceptionnelle :  la 2e édition des « Pieds 
dans l’herbe » et les 50 ans du Centre d’initiation 
à la nature et à l’environnement (CINE), site 
emblématique de l’esprit pionnier de Meylan en 
matière d’éducation à l’environnement qui a accueilli 
et sensibilisé des générations de jeunes Meylanais. 

Nous avons également fêté la réouverture du CINE 
suite à d’importants travaux qui ont permis sa 
rénovation thermique, une meilleure accessibilité,  
un doublement de la capacité d’accueil des enfants 
pour leurs activités d’éveil à la nature et la création 
d’une nouvelle salle communale ouverte à la 
réservation de tous dès le mois de septembre. 
Cette fête fut l’occasion d’écouter les témoignages 
émouvants d’anciens animateurs du CINE, et au 
premier titre celui de Dominique Barnet qui créa et 
dirigea le centre, aux côtés de François Gillet, Maire 
de l’époque. 

Nous sommes collectivement les héritiers de 
ces précurseurs en matière d’environnement. 
Depuis 2020, c’est dans ce même esprit que 
nous engageons pleinement notre ville dans la 
transition écologique : avec une offre plus étoffée 
d’activités d’éducation à l’environnement, la 
profonde rénovation thermique et énergétique des 
équipements communaux, la plantation de plus de 
800 arbres, une ligne de bus C1 avec des fréquences 
améliorées et des abords végétalisés, un Plan marche 
ambitieux, l’augmentation importante de la part de 
bio dans les repas des cantines scolaires et de la 
Petite enfance…

Continuons donc à nous émerveiller de la beauté 
de la nature, et continuons, ensemble, à travailler à 
sa préservation, pour que nos enfants et nos petits-
enfants puissent s’en émerveiller à leur tour !

Votre maire
Philippe Cardin
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Une bien jolie piscine !

La piscine des Buclos a rouvert ses portes le  
5 mars après 5 mois de travaux de rénovation : elle 

est aujourd’hui mieux adaptée aux usages, plus 
écologique et accessible ! 

N’oubliez pas : si vous avez une ancienne carte 
de piscine, il faut demander son remplacement à 

l’accueil. 
	

 	
2

La Serve demain : que 
souhaitez-vous ?

Habitants et usagers sont venus très nombreux à la 
réunion publique de lancement de la concertation 
préalable à l’aménagement du secteur de la Serve 

le 18 février, puis à la conférence le 20 mars. Une 
forte affluence qui témoigne de l’intérêt pour le 

sujet. Vous n’avez pas pu y assister ? Retrouvez-les 
en replay sur jeparticipe.meylan.fr, de même que le 

questionnaire pour donner votre avis.
	

 
3

Je peux voter !       
Instant de fierté et d’émotion lorsqu’une 

cinquantaine de personnes ont reçu leur carte 
d’électeur, lors de la cérémonie de citoyenneté, 

le 29 mars. Fierté d’avoir l’âge de voter ou d’être 
Français et de pouvoir faire entendre sa voix !  
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4	
Il y avait foule au Carnaval !	
Enfants, plus grands, familles avaient répondu 
présents au rendez-vous du traditionnel carnaval, 
le 22 mars. Et le moins qu’on puisse dire, 
c’est que monsieur Carnaval était magnifique, 
soigneusement préparé par les enfants du 
périscolaire, accompagnés par le plasticien Jérôme. 
Le soleil était de la partie et la joie se lisait dans les 
yeux des plus jeunes ! 	
5	
#meylanmaville : la photo 
Instagram plébiscitée	 	
On ne se lasse pas de nos montagnes enneigées et 
on s’émerveille encore plus à l’heure où le soleil les 
sublime.  
Merci @Nora.benslimani pour la poésie de cette 
photographie.

6	
La photo insolite     		
Mais où se trouve ce petit tunnel ?  
Réponse dans le prochain numéro.
Réponse du n°162 : La maison à oiseaux 
photographiée dans le précédent numéro se 
trouve dans la plaine des Cerisiers. C’est l’une des 
nombreuses maisons installées par la Ligue de 
protection des oiseaux dans les parcs. 	



6 Meylan ma ville | avril-mai 2025

en mouvement

6

MEYLAN

PARTICIPEZ 
EN LIGNE !

 Formulaires papier disponibles 
 à la mairie, au CCAS, dans les bibliothèques, à Horizons, au PAJ 

Votez pour vos projets préférés !
Du 12 avril au 27 mai 2025

Après la phase de dépôt des projets et celle d’instruction 
(recevabilité, faisabilité), la phase de vote a été lancée et durera 
jusqu’au 27 mai. 
Découvrez les 19 projets pour lesquels vous pouvez voter :
1 - 	 Une méridienne sur le capot du télescope au Clos des  
	 Capucins
	 Un projet de Jeannine R. à 5 250 €
 2 -	 	Une fontaine à eau potable place des Chalendes
		  Un projet de Justine C. à 10 000 €
 3 - 	 Un nouveau toboggan dans l’aire de jeux du Haut-Meylan
	 Un projet de Vanessa D. à 5 500 €
 4 -	 Une mare pédagogique aux Béalières
	 Un projet de Dominique B. à 4 000 €
 5 - 	 Une ombrière au-dessus de l’aire de jeux de l’Ecrin vert
	 Un projet de Anne R. à 30 000 €
 6 - 	 Un lieu de pause et de rencontre sur la placette de la Bâtie
	 Un projet de Thomas Q. à 7 000 €
 7 - 	 Une station de lavage pour les vélos au bord 	
		  d’une piste cyclable

	 Un projet de Gérémi B. à 20 800 €
 8 - 	 Une bibliothèque d’objets
	 Un projet de Victoria et Romain C. à 29 000 €
 9 - 	 Une pergola végétalisée place des Chalendes
	 Un projet de Marie C. à 22 000 €
 10 -  Un espace de détente abrité aux Buclos
		  Un projet d’Abdou-Rahmayne B. à 18 000 €
 11 - Un toboggan pour petits et grands à la  
		  piscine des Buclos
	 Un projet de Lucie B. et Lucie M. à 15 900 €
 12 -	 Un nouveau parc à chiens à Grand-Pré
		  Un projet de Valentine C. à 20 000 €
 13 -	Un écuroduc pour nos amis les écureuils à Maupertuis
	 Un projet d’Anaïs S. à 8 200 €
 14 -	 Un parcours pieds nus pour petits et grands
		  Un projet de Naoline B. et Agathe M. à 25 000 €
 15 - Une aire de jeux façon chantier dans le parc des Cerisiers
	 Un projet de Solène B. à 21 000 €
 16 -	Un éclairage public à détection de présence au parc du 	
	 Bruchet
	 Un projet de Jérôme B. à 10 000 €
 17 -Un espace convivial pour jouer aux échecs dans le parc des  
	 Aiguinards
	 Un projet de Frédéric C. à 6 000 €
 18 -	Des haies comestibles pour tous
	 Un projet de Christophe L. à 5 600 €

 BUDGET PARTICIPATIF 

Votez pour vos 4 projets préférés !
Vous êtes Meylanais et âgé d’au-moins  
11 ans ? Votez pour vos 4 projets coup de 
cœur parmi ceux proposés dans la cadre du 
3e budget participatif ! Version web ou papier, 
vous avez jusqu’au 27 mai pour remplir votre 
bulletin de vote !

1

2

3

1	La phase de vote est  
	 lancée ! En ligne ou en  
	 version papier, choisissez  
	 vos 4 projets préférés  
	 jusqu’au 27 mai.	
2	Pour fêter les lauréats lors  
	 de la cérémonie qui leur  
	 sera dédiée, rendez-vous  
	 le 4 juin !		
3	Avec le Budget participatif,  
	 ce sont les habitants qui  
	 proposent et choisissent  
	 les projets. Repérez-les dans  
	 la ville, ils sont identifiés  
	 grâce à des panneaux.
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 19 -	Un destructeur de documents à la déchetterie
	 Un projet de Marièle Valérie C. à 2 000 €

Comment voter pour vos 4 projets préférés ?
Si vous voulez voter depuis votre smartphone ou votre ordinateur, rendez-vous sur la 
plateforme participative : jeparticipe.meylan.fr.
Et pour voter en version papier, des bulletins de vote sont disponibles à l’Hôtel de ville,  
au CCAS, dans les bibliothèques, à Horizons et au Point Accueil Jeunesse.  
Remplissez-le et insérez-le dans l’urne mise à disposition pour que votre vote soit  
pris en compte.

Quand connaîtra-t-on les projets lauréats ?
Les résultats du vote seront dévoilés lors de la Cérémonie des lauréats, qui aura lieu le 
mercredi 4 juin, à partir de 18 h 15 sur l’espace de La Serve, allée de la Faculté. En tant 
qu’habitants, vous êtes tous invités à venir découvrir les projets qui seront réalisés et à 
partager un temps festif.

 INTERVIEW 
 DOMINIQUE PERNOT  

Conseillère municipale  
déléguée à la  
démocratie  
participative

Ce troisième budget participatif 
comporte des nouveautés.  
En quoi et pourquoi le dispositif 
a-t-il évolué ?
Pour cette édition, le conseil 
municipal a voté une enveloppe de 
80 000 €. Il s’agit du plus gros budget 
alloué à ce dispositif depuis son 
lancement. Mais nous voulions aussi 
mettre un focus sur les jeunes de  
11 à 25 ans. Pour que les jeunes 
Meylanais déposent des idées, il a 
fallu travailler de manière différente, 
en mettant plus de moyens humains 
et de temps, et en associant les 
services Jeunesse et Sports, ainsi 
qu’Horizons, le Point Accueil 
Jeunesse et les collèges, en plus de la 
Mission Participation citoyenne. Nous 
sommes allés à leur contact et nous 
sommes adaptés pour maintenir un 
lien constant avec eux, d’autant que 
la temporalité des jeunes n’est pas 
celles des adultes ; ils aiment que les 
choses aillent vite, or le montage d’un 
projet prend du temps, y compris dans 
le cadre du budget participatif. 

Quels sont les chiffres-clés de la 
phase de dépôt de projets,  
et comment les interprétez-vous ?
Sur 60 projets déposés cette année, 
28 ont été déposés par des jeunes 
de 11 à 25 ans. Mais en raison de 
l’implication demandée pour cadrer, 
affiner et consolider les projets, 
la moitié des jeunes ont préféré 
renoncer à porter leurs projets. Il y 
aura donc 6 projets Jeunes mis au 
vote cette année. De ce constat, 
nous en tirons des enseignements, 
à savoir que les jeunes souhaitent 
s’impliquer dans la vie de la cité, mais 
sur des temporalités plus courtes, 
pour des résultats plus immédiats. 
Il nous appartient donc, à l’avenir, 
de proposer des actions adaptées, 
de réajuster notre manière de 
communiquer. 

Un mot pour les Meylanais, 
concernant la phase de vote de ce 
troisième budget participatif ? 
J’encourage les habitants à se 
mobilier encore pour cette dernière 
édition. J’encourage tous les lecteurs 
à demander à leurs proches et à 
leur entourage de voter pour leurs 
4 projets préférés, car ce sont les 
Meylanais qui, par leurs votes, vont 
déterminer quels projets vont être 
réalisés.

 L’ACTU, C’EST AUSSI  
 
Mi-Plaine en mouvement 
l’avancée des travaux

• Parc des Aiguinards : sur les six qui 
existaient, deux terrains de tennis ont 
fait place à des espaces boisés style  
« arboretum », accueillant 70 nouveaux 
arbres. Le revêtement du cheminement 
pour personnes à mobilité réduite (PMR) 
est en cours de pose. Quant à l’ancien 
city-stade, il a été transformé en une 
double aire de jeux végétalisée pour les 
3-6 ans et les 6-12 ans. L’inauguration 
de cet espace dédié aux enfants aura 
lieu fin mai. 

• Gymnase des Aiguinards : le 
désamiantage est terminé. La dépose 
des anciennes menuiseries est en 
cours et se déroule simultanément à 
l’installation des nouvelles fenêtres. 
Les travaux de consolidation de la 
charpente progressent pour accueillir 
la future centrale photovoltaïque. 
Quant aux abords du bâtiment, ils 
ont été désimperméablisés en vue 
de leur réaménagement et de leur 
végétalisation.

• Ecole élémentaire Mi-Plaine : les 
travaux d’installation de l’ascenseur 
de chantier sont terminés. Cette 
installation a nécessité la création 
d’une ouverture en façade, à 
l’emplacement qui accueillera le futur 
ascenseur PMR. Le calfeutrage et la 
sécurisation des zones à désamianter 
sont également finis et le désamiantage 
se poursuit. Les essences d’arbres et de 
végétaux, qui seront plantées dans les 
cours, ont été définies.

Retrouvez plus d’infos sur miplaine.
meylan.fr et abonnez-vous à la 
newsletter Mi-Plaine en mouvement en 
scannant ce QRcode.
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MEYLAN

Le CINE : une nouvelle 
jeunesse !
Samedi 5 avril dernier, vous êtes venus nombreux à l’inauguration du Centre d’initiation 
à la nature et à l’environnement, lors de la fête de la nature « Les pieds dans l’herbe ». 
Ce lieu municipal, où l’on apprend à mieux connaître et respecter la nature, a retrouvé 
toute sa splendeur.
Lundi 24 février, 8 heures : le domaine de Rochasson est 
paisible, animé par le seul son des oiseaux et d’un cours d’eau. 
Il semble encore endormi.  
Mais dans le bâtiment du Centre d’initiation à la nature et à 
l’environnement, on s’active ! Les cartons ne sont pas encore 
entièrement déballés, mais l’essentiel a été réinstallé. « Il y a 
encore beaucoup de travail de rangement, mais quel plaisir 
de retrouver d’aussi beaux locaux, magnifiquement rénovés », 
confie un des animateurs ! Quelques minutes plus tard, un bus 
se gare et une trentaine d’enfants, de l’accueil de loisirs  
« Mômes en nature », investissent le lieu. Certains y pénètrent 
pour la première fois, d’autre le redécouvrent ! Les salles sont 
flambant neuves, l’espace de repas chaleureux, l’ancienne 
animalerie, devenue salle du vivant, accueille souris, insectes 

et plantes - « même des plantes carnivores qui mangent des 
insectes », nous explique un enfant, tout fier.  
A l’étage, le parquet a retrouvé une teinte chaude. Les couleurs 
choisies pour les murs - différentes tonalités de vert ou 
d’orange - apportent une touche de peps. « C’est trop beau », 
s’extasie Valentina. « On a un petit coin pour nous, les grands, à 
l’étage », confie Justine, 12 ans, toute contente.
Voilà : c’était reparti pour une semaine d’aventures à observer 
les traces d’animaux, à parcourir la forêt, à faire du jardinage, à 
prendre soin des animaux. C’est reparti aussi pour  
50 ans d’aventures, de surprises, d’exclamations d’enfants, 
d’explications passionnées, de journées 100 % nature  
dans ce cadre exceptionnel.

1
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 INTERVIEW  
Antoine Naillon
Conseiller municipal,
délégué à l’alimentation et à l’éducation à l’environnement

Pourquoi l’équipe 
municipale 
donne-t-elle une 

telle importance à l’éducation à 
l’environnement ?
Nous considérons que c’est un des 
défis majeurs de notre époque.  
L’enjeu est de sensibiliser et d’apporter 
des connaissances nécessaires au 
plus grand nombre, pour faire prendre 
conscience de l’importance et de 
la complexité de l’environnement 
dans lequel nous vivons. Avec les 
animations du CINE, l’idée est 
aussi de créer une sensibilité, un 
sentiment d’appartenance à la nature 
qui déclenche ensuite l’envie de la 
protéger. C’est un des points forts du 
domaine de Rochasson : l’éducation 
à la nature se fait dans la nature ! Les 
actions véhiculent aussi les valeurs du 
bien-vivre ensemble et du respect. Elles 
s’adressent à tous les âges, mais nous 
mettons la priorité sur les enfants pour 
qu’ils réalisent qu’ils peuvent agir !

De gros travaux ont été entrepris au 
domaine de Rochasson…
Oui, c’était dans nos priorités de 
mandat. Nous avons rapidement 
enclenché une réflexion pour doubler 
la capacité d’accueil du CINE, redonner 
son attrait au parc, ouvrir les espaces 
pédagogiques extérieurs, et rendre 
le bâtiment et les cheminements 
accessibles aux personnes à mobilité 
réduite. L’ensemble du bâtiment a 
été refait. La rénovation énergétique 
a aussi été exemplaire et nous avons 
également pensé aux enfants en 
maternelle avec des sanitaires adaptés 
à leur taille. De plus, d’ici septembre, la 
salle du rez-de-chaussée sera ouverte 
à la location comme salle communale, 
afin de permettre aux familles et 
associations d’organiser des moments 
conviviaux ou des réunions dans ce 
magnifique cadre naturel.

Quelques mots sur l’équipe du CINE ?
Depuis le début de notre mandat, 
nous avons élargi l’équipe du CINE 

qui est composée à présent de 5 
agents. La meilleure manière de les 
définir est certainement leur passion 
à transmettre leurs connaissances 
naturalistes et la qualité de leurs 
interventions. On le voit bien aux 
sourires que leur réservent les enfants 
dès qu’ils les croisent. C’est un vrai 
plaisir ! J’en profite également pour les 
remercier sincèrement, car l’équipe a 
fait un gros effort de restructuration afin 
de maintenir la quantité et la qualité 
de leurs interventions auprès des 
écoliers, tout en ajoutant les semaines 
du centre de loisir « Mômes en nature », 
et des interventions durant le temps 
périscolaire. Elle a aussi renforcé les 
propositions de chantiers participatifs, 
de sorties natures et d’interventions 
avec les bibliothécaires et le CCAS.
Et bien sûr, l’équipe a organisé la très 
belle fête « Les pieds dans l’herbe » qui 
s’est déroulée le 5 avril, et qui a aussi 
été l’occasion de célébrer les 50 ans du 
CINE !

50 ans d’histoire et d’initiation à la nature 
Le 5 avril, à l’occasion de la manifestation festive « Les pieds 
dans l’herbe », tout en étant inauguré, le bâtiment a soufflé ses 
50 bougies !  
Petit retour sur l’histoire du site : acquis en 1973 par la 
Ville, le domaine de Rochasson était jusqu’alors utilisé par 
l’entreprise Total comme centre de vacances pour les enfants 
de ses salariés. La Ville, administrée par l’équipe municipale 
de François Gillet, fait, elle, le choix de le transformer en parc 
public. Avec la volonté d’axer sa politique sur le plein air et la 
nature, l’équipe municipale de l’époque retient le projet de 
création d’un Centre d’initiation à la nature. Dès 1975, son petit 
local de 60 m2 ouvre ses portes.  
Les écoles commencent à en profiter grâce à l’organisation 
d’après-midi d’initiation à la nature et à l’environnement. Le 
succès est au rendez-vous : 420 élèves y participent en moins 
de 5 mois. Un Centre de sauvegarde de la faune sauvage est 
également créé avec l’aide de la FRAPNA (Fédération Rhône-
Alpes pour la protection de la Nature) : 80 espèces protégées 
sont accueillies dès la première année. 
En 1976, les locaux s’agrandissent, préfigurant le bâtiment 
actuel : 275 m2 accueillent une salle de classe, une salle de 
projection, un centre documentaire, une infirmerie pour les 

 ZOOM      

Meylan parmi les 
pionniers
Si c’est au siècle des Lumières, que l’on peut voir 
les prémices de l’éducation à l’environnement, 
avec notamment Rousseau qui, dans L’Emile ou de 
l’éducation, évoque les trois maîtres de l’éducation 
que sont la nature, les hommes et les choses, il 
faut attendre le 20e siècle et les années 70 pour 
qu’apparaîssent des associations de connaissance et 
de protection de la nature structurées et les premiers 
centres d’initiation à la nature. 

Et ce n’est qu’à partir de 1983 que les réseaux 
d’éducation à l’environnement fleurissent en France, 
d’abord au niveau national, puis à des échelles 
régionales ou départementales. 

En ouvrant un Centre d’initiation à la nature dès 1975, 
la Ville fait figure de pionnière.
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1	Les enfants sont de retour au CINE, dans le parc de Rochasson.
2	Il y a du travail pour réaménager les 	jardins : les bonnes  
	 volontés sont les bienvenues.
3	L’accueil de loisirs « Mômes en nature » débute autour du  
	 « feu de camp » pour présenter la journée, dans une salle 
	 toute rénovée !
4	Réhabilitation fonctionnelle, ouverture des espaces  
	 pédagogiques dans le parc, mise en accessibilité, rénovation 	
	 énergétique : après plusieurs mois de travaux, le CINE était 	
	 inauguré le 5 avril dernier.
5	L’inauguration du CINE et la célébration de ses 50 ans ont été  
	 une belle occasion de participer à de nombreuses activités :  
	 visite du parc, observation des habitants de la mare,  
	 découverte des arbres, échanges de graines, stands  
	 d’information, animations musicales, … sans oublier le goûter !

5

animaux sauvages et une animalerie. Le centre connaît un 
grand succès et diversifie ses activités : un club de loisirs  
« Jeunes et Nature » voit le jour.  
En 1984, puis 1990, les locaux sont rénovés et agrandis à 
nouveau.  
Le 1er décembre 2012, le Centre de sauvegarde de la faune 
sauvage est transféré au Tichodrome de Champrond sur la 
commune du Gua : le CINE récupère alors les locaux où il 
poursuit ses animations de sensibilisation et de découverte 
de la nature pour tous les publics et développe une nouvelle 
activité de centre de loisirs.

Une rénovation ambitieuse 
50 ans d’existence et aussi un gros besoin de rafraîchissement ! 
Plus d’1 million d’euros ont été investis dans le bâtiment et le 
parc. Les travaux de rénovation, réalisés durant l’année scolaire 
2023-2024 ont permis d’augmenter la capacité d’accueil 
du bâtiment : deux classes peuvent désormais être reçues 
en même temps dans de bonnes conditions. Pour faciliter la 
circulation, 2 entrées distinctes ont d’ailleurs été créées.  
Une partie du rez-de-chaussée a été pensée pour pouvoir être 
ouverte aux Meylanais comme salle communale, à partir de 
septembre : un cadre paisible, magnifique et en pleine nature 
pour des réunions d’échanges ou festives !  
Le bâtiment est désormais plus sobre en énergie après 
l’isolation de la toiture et des façades, le changement 
des menuiseries extérieures, la rénovation du système de 
ventilation et de chauffage.  
Il est aussi plus accessible grâce à l’installation d’un élévateur 
pour personnes à mobilité réduite et de sanitaire adaptés.  
Dans le parc, des espaces pédagogiques ont été repensés et 
seront dorénavant ouverts et traversés par un cheminement 
doux pour les rendre accessibles.  
Un cheminement aux normes PMR, entre le parking et le 
bâtiment, a été créé, facilitant l’accès au domaine. 
Gageons qu’au sein de ce site, plus adapté aux usages et aux 
évolutions climatiques, des Meylanais, de tout âge, viendront 
encore plus nombreux s’initier à la nature qui les entoure.

2
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ça marche ?
COMMENT

Ce texte est écrit en Facile à Lire et à Comprendre, FALC. 
Le Falc, c’est utiliser des phrases simples et courtes pour les personnes qui ont 
des difficultés de lecture et de compréhension : les personnes qui ne parlent pas 
français, les personnes en situation de handicap ou pour qui lire est difficile.

Projet de la Serve : comment s’informer et participer ?
La Serve est un grand terrain, entre la piscine des Buclos et la mairie.  
La Ville organise une réflexion pour recueillir les avis des habitants et des usagers 
sur son futur aménagement.

Comment s’informer ?

Toutes les informations sur le projet sont sur le site internet de la Ville,  
www.meylan.fr. Vous trouverez : 

- le détail du projet,
	 - la vidéo de la réunion publique de lancement de la réflexion,
	 - la vidéo de la première conférence, 
	 - une Foire aux questions (FAQ).

Sur le terrain de la Serve, des panneaux d’information et bientôt 
d’exposition, permettent aussi de connaître le projet.

Comment participer ?

Pour réfléchir et apporter ses idées, il y a plusieurs possibilités :

- en répondant à un questionnaire sur internet, jeparticipe.meylan.fr,  
	 jusqu’au 31 mai,
	 - en participant à la conférence-débat « Habiter Meylan : mettre en œuvre »  
	 le 12 juin,

La réunion publique de clôture se déroulera en septembre.



La Ville est activement engagée dans la lutte contre le changement 
climatique et la transition énergétique. Depuis 2005, elle participe 
au Plan Climat Air Énergie Métropolitain (PCAEM), une initiative 
collaborative visant à réduire les émissions de gaz à effet de serre, 
s’adapter au dérèglement climatique et à améliorer la qualité de l’air 
sur le territoire de Grenoble-Alpes Métropole. Celle-ci  fut d’ailleurs 
l’une des premières en France à développer un tel plan, alors que le 
changement climatique n’était pas encore sur toutes les lèvres.
 
Un effort d’exemplarité  
Dans un souci d’agir en priorité sur son patrimoine, la commune a 
engagé plusieurs actions pour atténuer ses émissions de gaz à effet 
de serre et sa consommation d’énergie : mise en place du Contrat 
de performance énergétique qui a accéléré le remplacement des 
chaudières des bâtiments communaux ou régulé leur utilisation, 
effort de sobriété et réalisation de nombreuses rénovations 
(éclairage public, piscine, toitures des écoles du Haut-Meylan, 
groupe scolaire Mi-Plaine, gymnase des Aiguinards…). En 6 ans, 
une fois tous les chantiers livrés, la consommation en énergie 
de la collectivité aura baissé d’un tiers. Une volonté qui touche 
d’autres secteurs : côté achats, 60 % des marchés ont désormais 
une clause environnementale, plus de 100 arbres ont été plantés 
par an, d’importantes surfaces ont été désimperméabilisées, un 
repas végétarien est servi toutes les semaines dans les cantines et 
un quart du parc automobile communal est électrique. Le bilan est 
donc positif avec trois chiffres à retenir : 80 à 85 % des actions, sur 
lesquelles la Ville s’était engagée, ont été mises en œuvre et d’ici la 
fin du mandat, diminution de 25 % de la consommation d’énergie et 
de 50 % des émissions de gaz à effet de serre.
 
Un travail collectif à mener 
Si la Ville travaille sur son patrimoine, il est bon de rappeler que 
celui-ci ne représente qu’environ 2 % de l’énergie consommée 
dans la commune, 98 % concernant les maisons, copropriétés, 
déplacements en voiture, entreprises… Pour avoir plus d’impact, 
il est nécessaire de voir plus large et de changer de comportement 
à toutes les échelles. Ce défi n’est pas encore relevé et le combat 
ne peut être gagné que s’il est mené sur tous les fronts. La Ville 
souhaite aider et accompagner encore plus l’engagement individuel, 
comme la marche à pied – pose de bancs, amélioration des 
cheminements… via son Plan marche – ou la plantation de végétaux 
avec son opération de don d’arbres, mais aussi par l’appui des 
politiques métropolitaines, comme le déploiement du réseau de 
chaleur, la ZFE, l’amélioration de la C1 ou du réseau cyclable et la 
communication autour des dispositifs grand public. La Commission 

extra-municipale a également son rôle à jouer : après un suivi du Plan 
climat qui a débouché sur l’organisation d’une conférence grand 
public et la proposition d’un budget vert qui se concrétise en 2025 
avec la comptabilisation par la Ville de ses « investissements verts », 
un groupe de travail est dédié à la rénovation énergétique dans les 
copropriétés. Une réunion d’information sera proposée d’ici la fin de 
l’année.  
Changer collectivement nos comportements, c’est le défi qui sera 
certainement à relever avec le prochain plan 2026-2032, pour plus 
de confort de vie et une meilleure santé pour tous.
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 TRANSITION 

Quel bilan pour le Plan climat ?                                  
Parce qu’il y a urgence à agir, la Ville a 
signé en 2021 la charte d’engagement des 
communes dans le Plan Climat métropolitain, 
un projet global et ambitieux de transition 
énergétique et de résilience de son territoire. 

2Dans le Haut-Meylan, après le toit de l’école élémentaire,  
	 celui de la maternelle a été rénové et équipé de panneaux photovoltaïques.

Le Plan Climat Air Energie de la Métropole, c’est quoi ?
Pierre angulaire de la réduction des émissions de gaz à effet de serre, 
de l’adaptation au changement climatique et de l’amélioration de la 
qualité de l’air, il fixe des objectifs pour le territoire et un programme 
d’actions et de suivi.
Les objectifs à horizon 2030 qui seront actualisés pour 2026 - 2032 :
-	 gaz à effet de serre : - 50 % ;
-	 consommation d’énergie : - 40 % ;
-	 réduire les émissions d’oxydes d’azote de 70 %, de particules fines 

de 60 % et de composés organiques volatils de 52 % ;
-	 produire davantage d’énergie renouvelable et de récupération pour 

atteindre 30 % de la consommation d’énergie finale.

 BONS GESTES ET CONSEILS  
 Payer son vélo moins cher

Augustin, 35 ans
« J’ai acheté ma bicyclette, grâce à l’aide à l’achat de vélo 
proposée par la Métropole et le SMMAG, dans un grand 
magasin bien connu de tous ! Par contre, petit conseil : 
il ne faut surtout pas oublier de faire la demande avant 
l’achat du vélo. Cela permet de ne pas avancer l’argent de la 
subvention. J’ai ainsi touché 600 euros pour acheter un vélo 
cargo à 3 000 euros. Cela me permet de faire tous mes trajets 
du quotidien, avec mes enfants, dans les rues meylanaises 
qui montent bien souvent ! »
Plus d’infos : www.grenoblealpesmetropole.fr
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 SOCIALISATION 

Les mains dans 
la terre

Ils se nomment Bénédicte, Gérard et Claudine.  Aujourd’hui, ils 
participent à l’aventure du jardin partagé du CCAS, avec l’objectif 
de faire les semis. Nous sommes déjà fin mars et la météo est 
plutôt clémente.  
Au programme, dans la parcelle de 60 m2 réservée au CCAS, au 
sein des jardins familiaux de Grand-Pré : plantation de chou rave - 
certains découvrent ce légume peu courant - et de radis.  
Déjà, la roquette, plantée les semaines précédentes, est sortie de 
terre.  
« Il faut retirer la moitié des pousses, explique Gilbert, pour que 
les autres aient la place de bien grandir. » Gilbert, lui, possède une 
parcelle dans les jardins familiaux de Grand-Pré. Il passait par là 
« et je me suis proposé de leurs donner quelques conseils. » C’est 
bien là la magie d’un jardin partagé : l’entraide avec ses voisins, 
les bons conseils des experts, la curiosité des débutants et une 
bienveillance partagée par tous. Gilbert prend alors les choses 
en main et fait une démonstration pour réaliser une ligne de 
semences de radis, devant les yeux attentifs des participants et de 
Sophie, l’animatrice de l’atelier porté par le CCAS. Des conseils, 
c’est bien ce que Gérard est venu chercher : « Je n’ai qu’un balcon, 
mais j’aimerais y faire pousser quelques légumes dont des courges 
! Je suis venu ici par curiosité, et puis l’endroit est tellement beau et 
bien entretenu surtout en cette période de floraison. » Bénédicte, 
elle, est assidue : toutes les semaines, elle vient mettre ses mains 
dans la terre.  
« J’ai un rez-de-chaussée avec un petit jardinet, alors j’essaie de 
refaire les gestes chez moi, mais ici, on partage et on passe un bon 
moment. »  
Le cours improvisé de Gérard s’est fini par la visite de sa parcelle et 
quelques explications sur les différentes variétés de salade, puis, 
place au travail. On retourne la terre, on creuse des sillons, un peu 
de terreau et quelques graines : résultat dans quelques semaines ! 

Jardinage et bien-être 
Bien sûr, ici, on apprend à cultiver des plantes, légumes et fleurs, 
mais aussi on échange et on partage un moment de convivialité. 
Il n’est plus à prouver que le jardinage est souvent associé à des 
bienfaits physiques et mentaux, notamment la réduction du 
stress et l’amélioration du moral. Mettre les mains dans la terre, 
s’obliger à aller au rythme des plantes favorisent un sentiment 

d’accomplissement. Les bénéfices sont multiples pour  
le bien-être de chacun. 

Jardiner collectivement 
Il existe plusieurs jardins partagés à Meylan : aux Aiguinards, aux 
Béalières et à la Carronnerie. Dans ces espaces, des collectifs 
jardinent ensemble, sans parcelle privative, pour le bien collectif 
et la vie de quartier. Ces lieux de socialisation mélangent les 
générations. Ils sont aussi des lieux d’éducation à l’environnement : 
« Dans le jardin partagé des Béalières, nous explique Dominique, 
animatrice, nous recevons des classes des écoles voisines. 
Nous leur expliquons le principe de nos jardins, les différentes 
associations de légumes, les nombreuses herbes aromatiques... 
Les enfants adorent sentir, toucher, et je suis surprise parfois par 
leurs connaissances ! » Le week-end aussi, les rires des enfants 
résonnent, accompagnés parfois de musique : « Nous organisons 
des apéritifs : c’est sympa ». L’aménagement des jardins partagés 
s’inscrit dans une politique globale d’amélioration du cadre de vie, 
menée depuis plusieurs années par la municipalité. En témoigne le 
nouveau jardin partagé, rue de la Carronnerie, ouvert il y a 1 an et 
demi. Renseignez-vous !

2Pour en savoir plus :  
atelier de jardinage du CCAS, tous les mardis de 9 h 30 à 11 h 30. 
Renseignements au 04 76 41 69 32. 
- Jardin partagé des Aiguinards,  
contact : 04 76 90 32 85.  
- Jardins partagés des Béalières,  
contact : uhqbcontact@gmail.com.  
- Jardin partagé de la Carronnerie,  
contact : bureau.ampf@gmail.com. 

La Ville compte 3 jardins partagés, offrant la 
possibilité à chacun de participer  
à une réalisation commune.  
Et de se reconnecter à la nature.

2Partager ses connaissances : un des principes de l’atelier  
	 de jardinage du CCAS.
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 PARTICIPATION 

Enfants, jeunes, exprimez-vous !

Impliquer les habitants dès le plus jeune 
âge dans les processus démocratiques 
leur permet de comprendre leurs droits 
et devoirs en tant que citoyens. Cela les 
aide également à développer un esprit  
critique, et à mieux appréhender les 
valeurs telles que la liberté, l’égalité, 
la solidarité et le respect des droits de 
l’homme. Un enjeu que Meylan, ville « 
amie des enfants », compte bien relever 
en développant actions et instances 
participatives.

Un CMEJ très actif
Le premier exemple est bien sûr le 
Conseil municipal des enfants et des 
jeunes. Après une phase de découverte 
du fonctionnement de la démocratie, 
grâce à des séances plénières et un 
voyage à Paris pour visiter le Sénat, les 
jeunes élus travaillent activement sur 
plusieurs projets. La commission  
« Enfance » prépare des olympiades 
inter-écoles, pour la Semaine olympique, 
en juin, organisée par le service Sports 
de la Ville. Une collecte de vêtements, au 
bénéfice de la Croix Rouge, va également 
être organisée, courant juin dans les 
écoles élémentaires. Un bac sera installé 
à l’attention des familles pour faciliter 
la collecte de vêtements. Quant aux 
collégiens, ils ont tenu un stand au 
Forum des métiers le 17 avril, afin d’aider 
d’autres jeunes à mieux s’orienter, et 
participé au carnaval en animant le jeu 
de piste et le stand de l’accueil.

Un réel enthousiasme pour le 
budget participatif
Grande nouveauté pour la troisième 
édition du budget participatif : un volet 
jeunesse a permis à des jeunes, âgés 
de 11 à 25 ans, de déposer des projets. 
Une initiative bien accueillie dans 
les collèges : « Beaucoup de jeunes 
ont découvert le principe du budget 
participatif grâce à cette ouverture, nous 
explique Carla, apprentie de la Mission 
citoyenneté de la Ville. De nombreuses 
idées ont été proposées, certaines un 
peu farfelues et difficilement réalisables, 

d’autres très pertinentes et répondant à 
de véritables besoins. » Au total,  
28 projets jeunes ont été déposés et 6, 
remplissant les critères, sont mis au vote. 
Place maintenant aux porteurs de projets 
pour faire campagne pour leur projet : la 
Ville les accompagnera, afin de les guider 
au mieux dans cet exercice.

Choisir ses jeux
Atouts majeurs d’une ville pour les 
familles, enfants, assistantes maternelles, 
les aires de jeux font partie des 
équipements sociaux gratuits, librement 
accessibles, qui participent à la qualité 
de vie. Meylan est bien dotée en petites 
structures de jeux, spécialement depuis 
que les cours d’écoles ont été ouvertes 
le week-end. Et 3 nouvelles aires de 
jeux ont fait leur apparition ces derniers 
mois. Des aires de jeux choisies par 
leurs premiers utilisateurs, à savoir les 
enfants !  En décembre, les écoliers de 
Maupertuis ont voté pour choisir les 
jeux, installés en mars dernier, dans 
la Cour des Chalendes. Sans surprise, 
la tyrolienne a été choisie en grande 
majorité, complétée par un pont de 
singe, un hamac et un petit parcours de 
motricité. Embellie et végétalisée lors de 
la seconde édition du budget participatif, 
la Cour des Chalendes, avec cette 
nouvelle aire de jeux, confirme son statut 
de centre des quartiers de  
Charlaix - Maupertuis. Les enfants 
de l’école Mi-Plaine ont quant à eux 
été consultés l’année dernière pour 
sélectionner les jeux installés récemment 
dans le parc des Aiguinards : ces 
structures en bois promettent des sorties 
d’école animées et joyeuses !
Autant d’actions et d’expériences qui 
offrent l’opportunité aux enfants et 
jeunes meylanais de participer à la vie de 
leur ville et les préparent à leur rôle de 
citoyen responsable et actif.

Vous aussi avez voix au chapitre ! Actions, instances… 
Les possibilités sont nombreuses pour que vous puissiez 
participer à la vie de la ville et ainsi faire l’apprentissage de la 
démocratie.
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2De nouveaux jeux, choisis par les enfants, ont  
	 été installés Cour des Chalendes. 

 L’ACTU DE LA CEM 
Découvrez son rapport d’activités

Après une année 2023 consacrée 
à la formation et à la formulation 
des enjeux, la Commission extra-
municipale a présenté son rapport 
d’activités, lors de l’Heure citoyenne, 
le 17 février dernier. Cet espace de 
concertation, qui associe citoyennes 
et citoyens aux réflexions de la Ville 
sur des thèmes importants comme le 
climat,  l’environnement, l’urbanisme 
ou les mobilités, a ainsi compilé 1 an 
et demi d’échanges, d’études et de 
recherches. 

Les 4 groupes de travail - Meylan 
Ville-parc, Meylan Biodiversité et 
Nature en Ville, Meylan Ville du ¼ 
d’heure et Rénovation énergétique 
des copropriétés - ont profité de 
ce moment pour partager de vive 
voix leurs actions. Les élus se sont 
engagés à répondre aux questions 
soulevées et préconisations faites au 
début du printemps.

Vous pouvez retrouver ce rapport 
d’activités sur jeparticipe.meylan.fr  
et sur la chaîne YouTube de la Ville.
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 LE SOCIAL EN ACTIONS 

Aide à domicile :
bien vieillir chez soi                       

Voici 13 ans qu’Angélique apporte chaque jour à une 
quarantaine de Meylanais un repas cuisiné par le traiteur 
Guillaud : « Ma journée commence à 7 h 30 en chargeant 
les repas livrés à la résidence Pré Blanc ». Un métier qui la 
passionne pour son côté humain : « Je ne fais pas que déposer 
un repas : j’échange, je prends le courrier, parfois un café. 
Je me suis attachée à ces personnes. » Angélique connaît 
les habitudes de chacun : sans soupe, diabétique, grand 
mangeur, difficulté à se déplacer. Et elle s’adapte. Elle range 
les courses dans le frigidaire d’une dame, redescend chercher 
le courrier d’une autre, parle un peu plus fort à ce monsieur 
qui entend mal. Parfois, elle doit faire face à des situations 
difficiles : « La semaine dernière, j’ai retrouvé une dame qui 
avait fait un malaise. Elle n’allait pas bien du tout : j’ai appelé les 
pompiers qui l’ont prise en charge. » Il lui est également arrivé 
malheureusement de retrouver une personne décédée : « Elle 
avait fait une chute. C’est dur, nous confie-t-elle, car on noue 
des liens. »

Des métiers riches et de passion
Ce service de portage de repas à domicile, proposé par le 
CCAS, permet à ces personnes, souvent âgées, de rester 
chez elle le plus longtemps possible. Un service qui vient en 
complémentarité avec d’autres, comme celui d’aide à domicile. 
Le CCAS de Meylan est un des rares en Isère à le proposer  :  
11 aides à domicile se relaient auprès des Meylanais.  
« C’est un métier que l’on fait par passion, nous explique 
Zoé, ancienne pâtissière reconvertie en aide à domicile, car 
il peut être compliqué. Ceux qui débutent se rendent compte 
qu’il ne s’agit pas uniquement de faire des courses. Nous 
faisons les tâches ménagères d’entretien courant, les courses, 
l’accompagnement à des rendez-vous, l’aide à la toilette et à 
l’habillage, la confection des repas, l’aide à la prise des repas. 
Nous sommes très polyvalentes et intervenons aussi les week-
ends. Mais un lien, souvent fort, se créé avec les personnes 
qu’on aide et ça, c’est précieux. Le lien se créé aussi avec les 
familles avec qui nous travaillons en collaboration. »
Comme les autres métiers du grand âge, le secteur de l’aide 
à domicile est confronté à une crise de l’attractivité avec de 
nombreux postes qui restent vacants alors que la demande 

explose, en raison du vieillissement de la population. Il faut 
donc faire des choix : à Meylan, les personnes bénéficiant de 
l’Allocation Personnalisée à l’Autonomie sont prioritaires et 
de nombreuses demandes ne peuvent être satisfaites. Mais 
le CCAS s’emploie à rediriger au mieux les personnes vers 
d’autres services privés d’aide à domicile.
Bien vieillir chez soi, c’est un des défis que devra relever notre 
société pour les prochaines décennies à venir.

2Contact : du lundi au vendredi de 9 h à 11 h 30 et  
de 14 h à 16 h 30 par téléphone au 04 76 41 69 38  
ou sur rendez-vous.

C’est ce que souhaite une grande majorité 
des habitants en France, comme à Meylan. 
Au CCAS, plusieurs métiers s’y consacrent 
spécifiquement.

 EN SAVOIR PLUS  
Portage de repas : le service portage de repas du CCAS 
propose un service de livraison de repas à domicile du 
lundi au vendredi. Les tarifs sont étudiés en fonction des 
ressources.

Aide à domicile : le service aide à domicile du CCAS met 
à votre disposition une équipe de professionnels sociaux 
formés. Tous sont tenus au secret professionnel.

Contacts : 04 76 41 69 73 / 04 76 41 59 04 -  
ccas@meylan.fr.

2Comme l’aide à domicile, le portage de repas est une fonction  
	 à dimension humaine, durant laquelle des liens, qui peuvent  
	 être forts, sont noués avec les personnes bénéficiaires



M
ét

ro
po

le

 LA MÉTROPOLE EN DÉTAIL 

Travaux d’amélioration de la 
ligne C1 : nouvelle étape

Ainsi, après le réaménagement du carrefour des avenues 
Taillefer et Granier et la création d’une nouvelle voie dans 
la zone du chemin du Monarié (chantier en cours jusqu’à 
septembre 2025), les travaux entrent dans une nouvelle et 
dernière phase à compter de ce mois d’avril 2025.  

Un projet aux objectifs multiples   
La face la plus visible du projet d’amélioration de la ligne de 
bus C1, c’est certainement la fin du double terminus. Ainsi, 
à compter de septembre 2025, tous les bus desserviront sur 
un seul et même parcours, Maupertuis et le Pré de l’eau à 
Montbonnot, ce qui augmentera la cadence dans ce secteur 
jusque-là divisée par deux ! En parallèle, le réaménagement 
des grands carrefours Taillefer/Granier et Verdun/Vercors, ainsi 
que le regroupement et le déplacement de certains arrêts de 
bus devraient permettre d’optimiser les temps de parcours.   
Mais ces travaux ont aussi pour objectifs d’améliorer la 
circulation et la sécurité des piétons et cycles, avec la reprise 
de plusieurs traversées. L’intermodalité sera favorisée avec un 
maillage renforcé entre les arrêts de bus, les voies piétonnes 
et cycles ou encore avec la nouvelle ligne C10. Comme 
toujours à Meylan, il sera aussi question de végétalisation et 
de désimperméabilisation des espaces publics. Quant aux 
automobilistes, ils pourront apprécier la reprise de certains 
tronçons de voirie dégradés. 

Le point sur les travaux à venir  
Depuis le 7 avril, l’avenue du Vercors est l’objet de multiples 
attentions. Reprise d’enrobé, sécurisation de traversées 

piétonnes, création d’un cheminement piéton le long du 
domaine “Les Saules Blancs, fusion des arrêts Piscine des 
Buclos et Meylan Mairie au niveau de l’allée de la Piat ou 
encore végétalisation s’étendront jusqu’à novembre. Attention, 
une déviation par le chemin des Sources et l’allée de la Faculté, 
puis des alternats seront mis en place en fonction de l’avancée 
du chantier.  
Cet été, période où le flux automobile est moins dense, place 
au réaménagement du carrefour des avenues Verdun/Vercors. 
Ce dernier sera «compacté» avec la suppression de la voie 
de tourne à droite vers l’avenue du Vercors et la création d’un 
quai de bus unique pour l’arrêt La Revirée. Ce quai ainsi que 
son pendant nord seront décalés légèrement par rapport à 
leur situation actuelle (tout comme l’entrée du P+R), et de 
nouvelles plantations viendront végétaliser les abords. Les 
traversées piétonnes - très empruntées par les scolaires -, 
seront reprises et sécurisées. Enfin, d’octobre 2025 à  
février 2026, le chantier se déplacera avenue du Granier où 
une noue paysagère sera créée, avec la plantation d’arbres 
et arbustes qui permettront d’améliorer la gestion des eaux 
pluviales en plus de la végétalisation et de l’embellissement 
du site. Quatre traversées piétonnes seront aménagées et 
sécurisées pour permettre à tous, automobilistes, cycles et 
piétons, de profiter de l’espace public en toute sérénité. 

La C1 est l’une des lignes de bus les plus 
fréquentées du réseau M réso. À ce titre, elle 
est souvent saturée aux heures de pointe 
ou prise dans la congestion automobile 
en plusieurs points de son tracé. Depuis 
l’été 2024, des travaux de grande ampleur 
sont menés à Meylan, afin d’améliorer son 
parcours et son attractivité.  

16 Meylan ma ville | avril-mai 2025

2Au-delà de l’amélioration de la ligne de bus C1, des travaux de  
	 sécurisation pour les piétons et de végétalisation son réalisés.

Attention travaux !
Comme pour tout chantier, des perturbations (circulation, bruit, poussière…) sont à  
prévoir, merci pour votre compréhension, mais également pour votre vigilance.  
Pour votre sécurité et celles des personnes qui travaillent sur les chantiers, veillez au 
respect des indications installées sur site, et à faire preuve de patience et prudence. 
Pratique : suivez aussi l’avancée des travaux dans nos actualités en ligne, sur meylan.fr. 
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Les chiffres du ministère de l’Intérieur parlent 
d’eux-mêmes1  : la délinquance est en baisse à 
Meylan depuis 2020. C’est le résultat d’une  
politique sérieuse et responsable, celui d’une 
Ville qui agit et se donne les moyens de  
prévenir et de lutter contre la délinquance.

Il faut d’abord se rappeler que la police muni-
cipale n’a pas tous les pouvoirs en la matière. 
Certaines prérogatives, en particulier en 

matière de répression et de maintien de l’ordre, restent du domaine 
réservé de la gendarmerie. La Ville travaille ainsi étroitement avec la 
brigade de gendarmerie de Meylan via des échanges quotidiens et 
une instance dédiée : le Conseil local de sécurité et de prévention de 
la délinquance (CLSPD).

Pour assurer la tranquillité publique, nous avons fait le choix de mener 
une politique de proximité au travers d’une diversité d’actions  
d’éducation, de médiation et de prévention de troubles à l’ordre 
public. Et nous avons fait évoluer ces missions pour répondre aux véri-
tables besoins de notre commune. Meylan est ainsi une ville pionnière 
dans la mise en place de la procédure du rappel à l’ordre : depuis 
2022, en partenariat avec le procureur de la République, le maire 
reçoit systématiquement en entretien des personnes,  
notamment mineures, à l’origine de troubles à l’ordre public.  
Le résultat est sans appel : depuis sa mise place, 90 % des personnes 
rencontrées n’ont pas récidivé.

En matière de vidéoprotection, notre ville est l’une des communes 
les mieux dotées de la métropole avec un parc de 119 caméras. Des 
travaux réguliers sont réalisés pour les entretenir et les relier à la 
fibre pour assurer leurs plus grandes performance et longévité. La 
vidéoprotection n’est pas une recette miracle pour résoudre tous les 
problèmes de délinquance. Elle doit être employée pour ce qu’elle 
est : un outil utile pour résoudre des enquêtes.

 1 Service statistique ministériel de la sécurité intérieure (SSMSI) :  
https://ssmsi.shinyapps.io/donneesterritoriales/

STÉPHANE MAIRE
Maire-adjoint 
délégué à la jeunesse et à la tranquillité publique

L’aménagement de la Serve : un choix 
décisif pour l’avenir de Meylan
La concertation sur l’avenir du terrain 
de l’ex-fac de pharmacie, « la Serve », a 
été lancée fin février. Ce site stratégique 
de 15 500 m² constructibles pourrait 
accueillir entre 220 et 300 logements, 
dont 45 % de logements sociaux et 35 % 
en accession sociale à la propriété.
Mais après un mandat marqué par une 
urbanisation excessive, qui a défiguré 

des quartiers de Meylan, peut-on encore accepter une 
densification massive    sur ce magnifique terrain ?
Ce terrain, idéalement situé entre la mairie et les 500 
nouveaux logements de « PLM », ne doit pas être une nouvelle 
opportunité de bétonner la ville.
Un projet équilibré est possible :
 Des logements multigénérationnels : pour accueillir des 
étudiants, jeunes actifs, familles et seniors dans un cadre 
harmonieux.
 Une mixité sociale réfléchie : des logements sociaux 
notamment pour les jeunes meylanais qui souhaitent rester 
dans leur ville.
 Un espace vert préservé : pour un équilibre entre habitat et 
nature.
La municipalité reste floue sur les enjeux financiers et sur 
l’impact du non-respect du quota de logements sociaux. Nous 
refusons que les décisions soient prises dans l’opacité. Ce 
terrain est un bien précieux, un véritable poumon vert pour 
nous et les générations futures.
Meylan doit décider de son avenir
Nous demandons une renégociation de la convention avec la 
Métropole, afin que cet aménagement réponde aux besoins 
réels des meylanais.
Il est temps de rendre le destin de Meylan à ses habitants.

 Un grand parc, c’est un choix politique fort, une réponse 
responsable face au réchauffement climatique et à la nécessité 
de préserver notre qualité de vie.

 C’est un enjeu majeur des prochaines élections 
municipales.
Ne laissons pas passer cette opportunité. L’avenir de Meylan se 
décide maintenant.

JOËLLE HOURS
Groupe de la minorité municipale
Réunissons Meylan

Connaissez-vous la numothèque ?
La numothèque est la bibliothèque numérique de Grenoble Alpes 
Métropole. En 2025, elle fait peau neuve et devient plus ergonomique et 
interactive. Son accès est gratuit pour les habitants inscrits dans l’une 
des bibliothèques communales de la métropole (les personnes non 
inscrites peuvent bénéficier d’un mois d’essai). Cette inscription donne 
accès à : une plateforme de vidéos à la demande, un catalogue de livres 
numériques, une application d’écoute de musique, des centaines de 
cours en ligne (code de la route, cours de langue…), de la presse écrite 
nationale et internationale, et bien plus encore.
Plus d’informations sur grenoblealpesmetropole.fr.

Le féminisme fait le printemps en grand !
En 2023, Grenoble Alpes Métropole initiait 
Le féminisme fait le printemps, un cycle de 
conférences, assorti de débats et ateliers 
gratuits, sur l’égalité femmes-hommes. Après 
2 années de succès, l’événement prend une 
nouvelle ampleur en proposant plusieurs 

temps forts en juin.
-Le 13 juin, une journée dédiée aux professionnels : élus et 
professionnels des collectivités se retrouveront au siège de la Métropole 
pour échanger et travailler collectivement à faire avancer les enjeux 
d’égalité.
-Le 14 juin, une journée ouverte au grand public à la MC2 de Grenoble : 
de l’éducation à la vie affective et sexuelle, en passant par la place des 
femmes en politique ou dans le monde agricole, à la déconstruction des 
masculinités toxiques…, le public est invité à découvrir 3 tables rondes, 
9 conférences et de nombreux ateliers. Ils seront animés par des experts 
et personnalités médiatiques tels que Salomé Saqué, Lucie Peytavin, 
Victoire Tuaillon, Vincent Edin... 30 invités au total, pour dialoguer et 
rendre accessibles les enjeux de l’égalité femmes-hommes.
-Du 30 mai au 30 juin, une programmation «Off» : des événements de 
structures engagées pour l’égalité femmes-hommes, mais aussi de MJC, 
d’associations, de compagnies de théâtre, suite à un appel à projets 
lancé par la Métropole, et des rendez-vous portés par des acteurs locaux 
seront proposés.
Programmation complète sur www.lefeminismefaitleprintemps.fr.

 L’ACTU DE LA MÉTROPOLE 

 EXPRESSION POLITIQUE 
L’expression des groupes politiques est libre, dans les limites imposées par la loi et la jurisprudence.  
Les textes sont donc de l’entière responsabilité de leurs auteurs.”
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Xploo, l’agent de voyage  
in the pocket                                            
Qui veut voyager loin ménage sa monture… Et son temps, 
grâce à cette application destinée à optimiser son séjour, en 
proposant des circuits adaptés à ses envies et à son budget. 
Xploo est hébergée au Tarmac d’Inovallée. 

 EN BREF  
 
KPMG se réinvente et crée 
RYDGE Conseil 

Entreprise d’inovallée, KPMG, leader 
de l’audit, du conseil et de l’expertise 
comptable, vient de créer début 2025 
la marque RYDGE Conseil pour porter 
les activités orientées entrepreneurs, 
auparavant regroupées sous  
la marque KPMG Pulse.  
Et dès ce printemps, RYDGE Conseil 
deviendra une entité totalement 
indépendante, qui à peine née,  
sera déjà riche de plus de 100 
ans d’histoire (celle héritée de 
Fiduciaire de France), et occupera 
déjà une position de leader sur son 
marché avec plus de 100 000 clients 
accompagnés par une équipe de 4 500 
collaborateurs, tous situés à moins de 
30 mn de leurs clients. Car l’ADN de 
RYDGE Conseil, c’est être aux côtés de 
ceux qui entreprennent, que ce soit en 
startup, en PME ou en ETI (Entreprise 
de Taille Intermédiaire). Une création 
qui transforme en profondeur le métier 
d’expert-comptable et affirme un 
positionnement autour de 4 métiers 
que sont l’expertise comptable, la 
gestion sociale, le droit, mais aussi 
et surtout le conseil financier et 
opérationnel.  
Objectif ? Accompagner les 
entrepreneurs à 360° : évaluation 
d’entreprise, croissance externe 
ou introduction en bourse, aide 
au pilotage de la performance. 
Un accompagnement d’autant 
plus pertinent en cette période 
d’instabilité géopolitique qui impacte 
la conjoncture économique et inquiète 
beaucoup les dirigeants.

kpmg.fr
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Organiser soi-même son voyage est souvent 
un plaisir, mais cela peut prendre aussi 
beaucoup de temps. Franck Durand le 
sait, lui qui aime voyager avec sa famille 
ou entre amis. « Recueillir des informations 
sur la destination, réserver les hôtels et 
les restaurants, trouver les bons moyens 
de transport aux bons horaires, c’est vite 
fastidieux », confie-t-il. L’idée de créer Xploo 
a surgi à partir de ses propres besoins. 
Après une vingtaine d’années dans une 
entreprise de logiciels notamment dédiés 
à la simulation des… déplacements, cet 
expert en modélisation a fait le grand saut. 
Deux années de développements intensifs 
ont abouti à une solution complète de 
facilitation de séjour. Xploo agrège depuis 
des milliers de sources fiables un maximum 
de données sur différentes destinations 
françaises, ainsi que des pays limitrophes, 
dont l’Italie et l’Espagne. À partir des 
préférences renseignées par le voyageur, 
l’outil génère des circuits personnalisés, 
représentés sur des cartes dynamiques 
décrivant un maximum de points d’intérêt. 

Les immanquables (musées et monuments, 
horaires compris), comme les plus insolites : 
en un clic, il est ainsi possible d’en savoir 
plus sur la petite fontaine au coin de la rue 
ou sur la statuette au fond d’un parc. La 
météo est capricieuse ? Xploo replanifie un 
nouveau circuit en fonction des aléas. Dans 
un futur proche, l’application permettra 
également de procéder aux réservations 
nécessaires. Et tout ça dans plus de dix 
langues, dont l’arabe et le chinois.

Circuits en mode durable
L’application s’adresse aujourd’hui aux 
professionnels du tourisme : voyagistes 
surtout, ainsi qu’offices de tourisme et 
chaînes d’hôtels souhaitant offrir de 
nouveaux services à leurs clients.  
Et désireux de se différencier en mode 
éthique, car Xploo privilégie le tourisme 
durable : annoncée comme peu gourmande 
en énergie, la solution incite aux mobilités 
douces, à des séjours étendus et propose 
même une estimation de son empreinte 
carbone. Soutenu par la French Tech, 
Xploo a aussi reçu les faveurs du Réseau 
Entreprendre Isère.
Prochaine étape de cette belle aventure : 
« Trouver des investisseurs pour aller plus 
loin », en termes de fonctionnalités et de 
débouchés. Et garder une longueur d’avance 
pour offrir aux voyageurs un monde plus 
facile et plus pratique.
Richard Gonzalez

2Pour en savoir plus :  
	 29, chemin du Vieux-Chêne 
	 xploo.com

2 Franck Durand (à gauche) aux côtés  
	 de son équipe.



19Meylan ma ville | avril-mai 2025 19

bien vivre
MEYLAN

Parlez-moi de beauté : pour quelques beaux éclats de plus

Voici quatre ans que Delphine Vacaresse 
a ouvert Parlez-moi de beauté, au cœur 
du quartier des Béalières. Pari réussi : son 
petit nid douillet ne désemplit pas. « Les 
clientes viennent bien sûr de Meylan, mais 
aussi de plus loin, de Grenoble et même 
de Sassenage. Le bouche-à-oreille est très 

efficace dans notre profession », confie cette diplômée d’un BTS d’esthétique, 
cosmétique et parfumerie. Chez Marionnaud, elle fut d’ailleurs choisie pour former 
les esthéticiennes aux soins du visage. Et elle se forme toujours elle-même chaque 
année, attentive à l’évolution des protocoles et des produits. Les soins du visage, à 
la carte, représentent aujourd’hui 70 % de l’activité de son institut. On y vient pour 
des soins traditionnels ou plus complets, voire ciblés : ils peuvent être « repulpants », 
régénérants, « hydruroniques », etc. Autant de techniques mises en œuvre pour 
favoriser l’autoréparation de la peau. Delphine Vacaresse a choisi de faire confiance 
aux marques françaises Esthederm, connue pour sa haute technicité, et Graine de 
Pastel, pour son éthique et ses produits naturels. Bien sûr, Parlez-moi de beauté 
propose également toute la panoplie des épilations, du maquillage, de la manucure… 
Et des bons cadeaux, à offrir sans modération à son épouse, à sa maman, à sa  
grand-mère, parce qu’il n’est jamais trop tard pour faire parler la beauté, même si elle 
jaillit d’abord de l’intérieur. 
Richard Gonzalez

21, le routoir - Contact : 07 57 58 16 98. (de 7 h à 12 h 30 en juillet et août

Le marché bio en pleine floraison 
Inauguré début 1977, il est l’un des plus  
anciens marchés bio de France. Et il ne cesse  
de se renouveler. Vincent Plauchu est le 
nouveau responsable de l’association des 
Producteurs, artisans et marchands du marché 
bio de Meylan. Consommateur engagé, il fait 
aussi partie de l’association de la Folle Avoine, 
à l’origine de la création du marché. Cet ardent 
défenseur des productions respectueuses de l’environnement est convaincu des 
bienfaits du bio. Et tient à rectifier certains préjugés. « Les gens sont persuadés que 
le bio est cher. C’est une idée fausse : les prix ne sont pas plus élevés en moyenne, et 
parfois même moins élevés qu’en grande surface. Regardez par exemple cette belle 
viande qui vient de Corenc, elle est proposée à des prix très intéressants », martèle 
Vincent Plauchu. Au total, vingt-cinq producteurs ouvrent leurs étals le mercredi 
place de la Louisiane dès 12 h 25 et jusqu’en fin de journée. Certains d’entre eux 
sont des piliers du marché, d’autres y viennent tous les quinze jours ou moins 
souvent, selon les récoltes ou leur disponibilité. Mais il y a toujours de quoi remplir 
son panier. « Notre objectif est d’offrir le plus de variétés possible. En veillant, aux 
côtés de la mairie, à ce que les producteurs soient tous labellisés bio, voire disposent 
de la mention Nature et progrès, qui ajoute des garanties supplémentaires. » 
L’association du marché travaille aussi avec la Métropole de Grenoble. Ensemble, 
elles réfléchissent à mettre en place des animations en cohérence avec l’identité du 
marché. Pourquoi pas aux équinoxes, pour rappeler qu’ici les produits respectent et 
célèbrent les saisons ?  
Richard Gonzalez 
2Place de la Louisiane (quartier des Aiguinards) - Tous les mercredis de 12 h 25 à 17 h 30 
(de 7 h à 12 h 30 en juillet et août).

 EN BREF  
 
Une voix universelle pour 
les femmes 
Présent dans 121 pays, le Soroptimist 
International est le club service 
féminin le plus répandu dans 
le monde. Organisation Non 
Gouvernementale (ONG), elle se 
veut « une voix universelle pour les 
femmes ». Le Réseau compte 72 
000 membres. Chaque année, une 
collecte de plus de 7 millions de 
dollars permet de mettre en œuvre 
plus de 4 000 projets pour aider un 
million de femmes et de filles dans le 
monde. L’antenne de Grenoble, qui 
est présidée par Sandrine Heuzey 
depuis le 8 janvier, existe quant 
à elle depuis plus de 90 ans. Elle 
organise plusieurs opérations auprès 
du public, destinées à récolter des 
fonds, aussitôt distribués à des 
femmes en difficulté ou pour des 
projets innovants, en accord avec 
ses objectifs. Comme le 5e salon 
Talents de femmes, les 17 et 18 mai, 
au Clos des Capucins. Une trentaine 
d’artisanes, issues de toute la 
France, présenteront et vendront 
leurs créations (poterie, bijoux, 
bougies/déco, vêtements, céramique, 
sculpture, maroquinerie…).

grenoble.soroptimist.fr

Adoptez un arbre pour la 
vi(ll)e ! 
Après le succès de la première édition, 
la Ville reconduit son opération  
«Des arbres pour ma ville».  
Le principe reste le même. De jeunes 
arbres de 1 m 50 à 2 m en motte, 
pot ou racines nues seront remis 
gratuitement en novembre aux 
Meylanaises et Meylanais qui en 
feront la demande jusqu’au 29 juin,  
et s’engageront à accueillir ces 
plantations sur leurs terrains, en 
pleine terre. 
Cette année, non seulement le budget 
est augmenté, passant de 3 000 € 
à 5 000 €, mais le dispositif s’ouvre 
aussi aux entreprises meylanaises, en 
plus des maisons individuelles et des 
copropriétés. 

Retrouver les modalités et plus 
d’informations sur meylan.fr.

 COMMERCES  
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40 ans de jumelage,  
entre voyages et échanges

« Historiquement, le jumelage avait vocation à favoriser la 
réconciliation franco-allemande, après la Seconde Guerre 
mondiale. Il permet en effet de découvrir le quotidien, la réalité 
des choses, qui est parfois loin de l’image qu’on peut se faire 
d’un peuple juste à travers les médias », explique Michel Bally, 

le président du Comité de jumelage de Meylan. Si cette vocation 
historique n’est plus d’actualité, le processus est resté le même, « 
à savoir être immergé dans une civilisation avec qui on partage des 
affinités. Nous sommes accueillis par des familles, avec qui nous 
nouons des liens forts au fil des ans ».

Alternance tous les ans ou deux ans
Planegg fut la deuxième ville jumelée avec Meylan, en 1987, soit 
deux ans après Gonzalez (Louisiane aux Etats-Unis), et douze 
ans avant Didcot (Angleterre). Le principe est le suivant : une 
délégation meylanaise, composée généralement d’une vingtaine 
de personnes parmi les 62 membres actuels du comité de 
jumelage, se rend dans les familles de la ville jumelée une année, 
avant de les accueillir l’année suivante - ou tous les deux ans avec 
Didcot -, pour des séjours d’une durée de 4 à 7 jours. 
Cette année, après un voyage à Gonzalez du 27 mars  
au 4 avril, les familles meylanaises volontaires recevront leurs 
homologues de Planegg du 29 mai au 1er juin. « Le programme 
n’est pas encore totalement arrêté. Mais le vendredi, on devrait 
avoir une journée culturelle avec la visite des châteaux du Nord-
Isère et un tour au musée archéologique de Charavines. Le samedi 
sera une journée libre, avant un repas officiel le soir, en présence 
des élus. Enfin, le dimanche matin, on devrait se retrouver place de 
la Louisiane pour une animation en cours d’organisation, afin de 
mettre en avant le Comité de jumelage », détaille Michel Bally. 

2Contact : www.comite-jumelage-meylan.fr.

Lors du prochain week-end de l’Ascension, 
du 29 mai au 1er juin, une délégation 
d’une vingtaine de personnes de Planegg 
(Allemagne), l’une des trois villes jumelées 
avec Meylan, sera accueillie chez des familles 
membres du Comité de jumelage, qui fêtera à 
cette occasion son 40e anniversaire.

Créée en janvier 1984, l’association 
de voile Spi Sud a fêté  
« officiellement » ses 40 ans, le  
28 mars au Clos des Capucins. Forte 
d’environ 150 adhérents, elle propose 
de la navigation sur des voiliers de 
croisière, principalement au départ 
de sa base située vers Toulon. « Nous 

faisons environ 250 jours de navigation par an en cumulé entre tous 
les adhérents. La plupart du temps, ce sont des sorties avec un ou 
deux bateaux, mais lors de nos deux gros événements annuels, nous 
évoluons en flotille d’une dizaine de bateaux », explique Isabelle Pin, 
la présidente. L’un de ces événements se déroule à l’automne - 3 ou 
4 jours en Méditerrannée -, l’autre au printemps dans des mers plus 
lointaines : Croatie, Grèce, Italie, Normandie ou encore Bretagne 
comme pour le prochain, programmé dans le Golfe du Morbihan, du 
7 au 14 juin, avec 65 adhérents répartis sur onze bateaux. Il n’est 
pas nécessaire d’avoir son propre bateau pour l’adhésion à Spi Sud, 
celle-ci étant possible toute l’année, avec une réunion par mois pour 
accueillir les nouveaux. 2www.spisud.fr

En avant les danses folk ! 
Les musiques traditionnelles du Sud-Ouest 
déclenchent chez vous une irrépressible 
envie de danser, mais il vous manque 
quelques bases techniques ? Poussez la 
porte de Meylanfolk pour y remédier ! Sous la 
houlette de Michel Simmonet, l’animateur de 
l’association depuis de nombreuses années 

(qui fait aussi des initiations à la danse dans les bals), un atelier de 
danses du Sud-Ouest est proposé tous les mardis de 19 h 45 à 22 
h du 29 avril au 18 juin, à la Maison de Quartier des Buclos (20 € 
+ 5 € d’adhésion annuelle). En complément – ou en alternative si 
vous n’êtes pas disponible le mardi soir, un mini-stage est proposé 
samedi 24 mai, dans la salle de danse du gymnase des Buclos, 
avec un accueil à 13 h 45 et la session elle-même de 14 h à 17 h 30 
(adhérents de Meylanfolk : 5 €, non-adhérents : 10 €). Les rondeaux, 
congos, rondes du Quercy et autres carnaval de Lanz n’auront plus 
de secret pour vous…  
2https://sites.google.com/site/meylanfolk

 SPI SUD  MEYLANFOLK  
Une quadragénaire active !
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Construit dans les années 1960, 
le gymnase des Aiguinards est le 
plus ancien équipement sportif 
couvert de la Ville. A plus de  
60 ans, il s’offre une remise à 
neuf complète.

Le gymnase des Aiguinards occupe une place à part dans l’histoire de la 
commune. Il a été imaginé en 1960, pour dispenser les cours d’EPS aux 
enfants des écoles du Bas-Meylan. Grâce à la promesse de subvention du 
commissariat à la Jeunesse et aux Sports, la Ville avait élargi son projet sous 
la forme d’un centre socio-culturel où un public plus nombreux pourrait 
pratiquer des activités variées. Il était composé d’un gymnase de 800 m² et 
de divers espaces destinés à une MJC (foyer, salle de musique, laboratoire 
photo) et aux besoins sociaux et culturels de la population (salles de réunion 
et d’enseignement ménager, bureau bibliothèque, etc.).  
Après avoir reçu les premiers écoliers et joueurs de volley en décembre 
1966, il a accueilli aussi bien des sports collectifs (volley, hand, basket) que 
de combat avec l’ajout d’un dojo en 1971 (judo, karaté, aïkido, etc.), mais 
aussi les activités d’associations, de la MJC à Horizons, en passant par les 
associations de parents d’élèves, le club des 60 ans ou l’Union de quartier. Il 
a même accueilli des bals et représentations théâtrales. Pour compenser sa 
saturation, d’autres gymnases seront construits à la Revirée, aux Buclos, puis 
au Charlaix. 
Après deux réfections, en 1978, puis en 2001, le gymnase des Aiguinards 
bénéficie actuellement d’une rénovation complète visant à sa mise en 
accessibilité, la réduction de 60 % de sa consommation énergétique et 
l’amélioration de la pratique sportive. Rendez-vous en septembre pour fêter 
sa réouverture !

 NOTRE HISTOIRE 

 Le gymnase historique de Meylan

2 Jean-Joseph Carail reçoit la légion d’honneur du colonel  
	 Jullien, en présence de Cécile Clery-Barraud, directrice du  
	 service départementale de l’Office national des combattants et  
	 victimes de guerre, et de Sylvie Charléty, conseillère municipale  
	 en charge de la mémoire, de l’histoire et du patrimoine.

Et les yeux de ses deux filles brillaient de fierté lorsque Jean-
Joseph Carail a été fait Chevalier de la légion d’honneur, 
recevant sa médaille des mains du colonel Jullien, président de 
la FNCV (Fédération Nationale des Combattants Volontaires), 
association diffusant et valorisant la mémoire des combats 
auxquels ses membres ont participé. 
Né en 1925 à Névache dans les Hautes-Alpes, dernier d’une 
famille de 7 enfants, il a 14 ans lorsque la Seconde Guerre 
mondiale éclate. Le 10 juin 1940, le village est bombardé par 
l’armée italienne : sa famille est évacuée temporairement à 
Saint-Martin d’Hères où le jeune homme travaillera dans le 
maraîchage. En 1943, l’occupation allemande s’installe à 
Névache : Jean-Joseph participe au ravitaillement du maquis. 
En 1944, il s’engage à la caserne à Grenoble. Mais il est 
encore mineur et il lui faut la signature de ses parents. Sa 
mère refuse dans un premier temps, inquiète, puis finit par 
signer. Après 15 jours d’instruction accélérée, lui et d’autres 
soldats sont embarqués dans des wagons à bestiaux en 

 PORTRAIT 

Jean-Joseph Carail, honoré par la Nation
Il a presque 100 ans et a été fait Chevalier 
de la légion d’honneur : le Meylanais 
Jean-Joseph Carail a reçu cette médaille 
honorifique le 25 février, entouré de sa 
famille et ses proches.

direction du front, en Autriche. Il restera mobilisé jusqu’à la 
fin de l’année 1945. Après la guerre, il travaille dans plusieurs 
entreprises, avant d’intégrer les services techniques de la Ville 
de Grenoble, où il fera carrière jusqu’à sa retraite à 61 ans. 
Cet ancien combattant fut pendant 30 ans le porte-drapeau 
de l’association Rhin et Danube, puis de l’UMAC durant de 
nombreuses années.
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Des tranches de vie contées en plein air

Volley : tournoi 3x3 du 1er mai
La 37e édition de ce tournoi ouvert à tous 
(inscription en ligne via helloasso ou sur 
place le jour même dans la limite des places 
disponibles), organisé par l’ESMT Volley, se 
déroulera sur 24 terrains en herbe dans la 
plaine des Buclos (en cas de mauvais temps, 
repli dans les gymnases Doyen-Gosse, Jean 
Berger, Buclos, Revirée, Charlaix et LGM).  
La centaine d’équipes de trois personnes sera 
réparties dans quatre tableaux : jeune  
(-16 ans), masculin, féminin et mixte.  
Le tournoi se déroulera en deux temps : 

poules de 3 ou 4 le matin, puis poules de 
brassage (en consolante ou tableau principal) 
avant les phases finales.  
 
Judo : challenge Annibal 
Carminati 
Un tournoi amical destiné aux jeunes (garçons 
et filles) de 8 à 18 ans sous forme de poules, 
pensé pour récompenser chaque judoka, c’est 
le principe de cette compétition organisée 
par le Judokan Meylan, le 17 mai, de 9 h à 
18 h, au gymnase du Charlaix. On retrouvera 
aussi bien des combattants du club - dont 
Lohan Lepin, nouvellement ceinture noire 
à seulement 15 ans, Martijn Band et Sacha 
Teyssere, sélectionnés pour être arbitres 
ou commissaires sportifs aux derniers 
championnats de France minimes -, que de 
l’extérieur. Ce sont les cadets qui lanceront le 
programme, avant les minimes poussins, les 
benjamins et les poussinets. 

Basket : le BCTM comme en 
2022 ? 
6es de Ligue Féminine 2 à l’issue de la 
saison régulière, les joueuses du Basket 
Club La Tronche Meylan ont décroché leurs 
qualifications pour les phases finales, où elles 
devraient affronter Montbrison en quarts de 
finale. En cas de succès, elles défieraient en 
demi-finales le vainqueur du quart de finale 
entre Voiron et Alençon. Les demi-finales 
sont prévues les 27 et 30 avril, avec une belle 
éventuelle le 3 mai. Si elles devaient être 
opposées à Voiron, le match aller et la belle 
auraient lieu à Voiron, alors que le match 
retour se déroulerait au gymnase du Charlaix 
le 30 avril. Face à Alençon, la demi-finale 
aller et la belle se tiendraient au Charlaix. Les 
joueuses de Clément Sanchez rallieront-elles 
rallier la finale (11, 17 et 28 mai) pour rééditer 
leur exploit de 2022 ?  
Martin Léger

 SPORT 

Les grands rendez-vous du printemps 

Grâce à la technique du mapping, un 
camping-car devient tour à tour carrosse, 
foodtruck, train indien, taxi brousse, 
bibliothèque ou autre refuge. Associé à ce 
décor pour le moins original, Kwal (Vincent 
Loiseau) conte des tranches de vie. Elles 
sont notamment inspirées des expériences 
de voyage que ce passionné de rencontres 
interculturelles a réalisé en Asie du Sud-Est, 
au Mali, en Ecosse ou en Irlande. Ces petites 
histoires, Kwal les a imaginées pendant le 
premier confinement. Il en a fait un spectacle 
conçu pour être joué en plein air, à la tombée 
de la nuit, dans des lieux aussi variés qu’une 
clairière, une cour d’école, une ferme ou un 
champ au pied d’une montagne. En première 
partie, une dizaine d’élèves adolescents du 
Conservatoire à rayonnement communal de 
Meylan (CRC) se produiront en déambulation, 
également pour mettre en scène des 
tranches de vie, très courtes.  

« C’est la troisième année que l’on accueille 
un spectacle du Festival des Arts du Récit. 
Pour nous, c’est finalement assez logique, 
puisque la Maison de la musique est une 
maison des arts vivants, au sens large.  
Et dans ces Histoires au coin du pneu, la 
musique et la comédie s’entremêlent », 
explique la responsable du CRC et de la 
Maison de la musique. 

Martin Léger

219 h 30 : première partie avec une 
déambulation des élèves comédiens du 
CRC, 20 h 30 : « Histoires au coin du pneu ». 
Réservations : artsdurecit.com, 04 76 51 21 82 
ou sur place le jour même dans la limite des 
places disponibles. Tarifs :  12,30 € et 9,30 €.  
Repli dans l’auditorium en cas de mauvais 
temps. Présence d’un foodtruck proposant 
des plats méditerranéens. 
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Samedi 17 mai, dans le cadre 
du Festival des Arts du Récit, 
le patio de la Maison de la 
musique sera le théâtre des 
Histoires au coin du pneu. 
Un spectacle pour toute la 
famille, mêlant contes et 
musiques.

Entre fin de saison des championnats de sports collectifs et tournois ponctuels, le printemps 
est une période faste pour les amateurs de grands rendez-vous.  
Nous en avons sélectionné trois.



Pourquoi avoir créé le prix AdoLire ? L’histoire débute en 2006 avec 
l’objectif pour la Ville et ses bibliothécaires, à l’initiative de ce projet, 
de sensibiliser les collégiens à la lecture, mais pas uniquement ! 
L’aventure AdoLire leur permet aussi de développer leur sens 
critique et de les éduquer à la citoyenneté par le biais du vote. Car 
rappelons-le : AdoLire est un prix de littérature jeunesse. Les élèves 
des classes de 5e des deux collèges meylanais Lionel Terray et Buclos 
doivent lire une sélection de 5 romans. Ils sont accompagnés, pendant 
6 mois, par leurs professeurs de français et les documentalistes. 
Les bibliothécaires viennent également échanger dans les CDI des 
établissements durant l’année scolaire. Les élèves votent ensuite en 
avril. Et cette année, l’auteur lauréat viendra non seulement rencontrer 
les classes à Meylan, mais participera également à une soirée 
anniversaire inédite ! 

L’enthousiasme des enfants 
Et les enfants en redemandent : « Nous assistons à des débats 
enflammés sur les livres, nous expliquent les bibliothécaires. Les jeunes 
s’emparent avec une grande facilité des livres et des sujets abordés 
et montrent un vrai enthousiasme. » Cet engouement vient du choix 
de cette littérature peu scolaire, choisie par les bibliothécaires. En 
effet, chaque année, ces dernières lisent en moyenne une trentaine 
de romans répondant à des critères bien précis pour n’en retenir que 
cinq : « Nous choisissons des auteurs francophones, dont les romans 
ont été publiés dans les deux dernières années, afin que les jeunes ne 

les aient pas déjà lus et que les thèmes s’accordent avec une actualité 
proche. Nous faisons aussi attention à sélectionner des livres aux sujets 
variés (science-fiction, polar…) pour que chaque collégien y trouve son 
compte ! »

Rencontrer l’auteur de son roman préféré 
Au-delà du livre, les enfants découvrent l’écrivain-lauréat, en chair 
et en os, qui est convié à venir rencontrer les classes : une belle 
opportunité pour eux de savoir qui se cache derrière les pages et de 
pouvoir échanger. L’année dernière, le lauréat, Xavier-Laurent Petit, 
avait été questionné avec beaucoup de curiosité pour son livre, dur, 
mais si bien écrit, Tout va bien, qui raconte les premiers jours de la 
guerre en Ukraine à travers les yeux d’une jeune fille de treize ans. 
Combien de temps cela prend-t-il pour écrire ? Combien gagne un 
écrivain ? Comment faire pour débuter une histoire ?  
La rencontre avait été très riche pour tous.

Une édition festive
Pour célébrer cette 20e édition du prix AdoLire, une soirée, ouverte à 
toutes et tous, se déroulera le lundi 26 mai à la Maison de la musique, 
de 17 h à 19 h.  
Au programme, la finale inter-collèges du concours de lecture à voix 
haute, ainsi qu’une lecture musicale - un extrait de l’œuvre élue, lu par 
les bibliothécaire et accompagné à la harpe. Les élèves présenteront 
également leurs productions autour du  
roman-lauréat, et un moment d’échange sera organisé entre le  
public et l’auteur-gagnant. 
Un moment festif pour (re)découvrir le plaisir de lire et célébrer la 
littérature jeunesse. 

2Attention, places limitées à retirer dès le début du mois de mai  
dans les bibliothèques Simone Lagrange/Mi-Plaine et  
Pablo Neruda/Grand-Pré.
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Edition spéciale pour AdoLire !

20 éditions et plus de 4 000 jeunes 
sensibilisés à la lecture : le prix AdoLire sera 
fêté le 26 mai lors d’une soirée ouverte à 
toutes et tous.  
L’occasion de revenir sur un des rendez-vous 
préférés des collégiens.

2Chaque année, les collégiens rencontrent l’auteur-lauréat.

Et vous, quel livre choisiriez-vous ?

Voici la sélection 2025 du prix AdoLire :

-L’orage qui vient, de Louise Mey

-Histoires en mêlées, d’Hélène Gloria

-113 raisons d’espérer, de Marie Colot

-On ne dit pas Sayonara, d’Antonio Carmona

-La gardienne de la forêt, de Nathalie Bernard



conservatoire
à rayonnement
communal
MeylanJOUEZ

CHANTEZ
ECOUTEZ !

 au Conservatoire de Meylan 

CONTACT 04 76 18 54 00 / 04 76 41 69 64

RÉINSCRIPTIONS à partir du 2 juin 2025
INSCRIPTIONS à partir du 16 juin 2025

PORTES OUVERTES samedi 21 juin 2025, 9h à 13h


