


Edito

Nous vous présentons la nouvelle édition du Guide
pratique de Meylan !

Cette mise a jour facilitera votre acces aux services
municipaux, aux commerces de proximité,

aux associations, aux artisans et aux professionnels
a votre service.

Je souhaite chaleureusement la bienvenue a

tous les nouveaux arrivants, qu'ils soient habitants

ou professionnels.

Nous espérons que ce guide vous aidera a vous sentir
chez vous et a vous familiariser rapidement avec

votre commune. Que chaque jour soit une opportunité
de faire de nouvelles rencontres et de partager

de beaux moments.

N’hésitez pas a participer a la vie démocratique de
Meylan : heures citoyennes, instances de participation
pour que vos idées contribuent a I'évolution

de la commune.

Ce guide s'ajoute aux ressources déja disponibles,
telles que le site Internet www.meylan.fr, le journal
municipal distribué tous les deux mois et nos réseaux
sociaux. Avoir ces informations essentielles a portée
de main sera d'une grande aide au quotidien.

Je tiens a exprimer ma profonde gratitude envers tous
ceux qui, de pres ou de loin, contribuent a améliorer
la qualité de vie a Meylan, que vous soyez professionnels
dévoués ou bénévoles engagés.

Sachez que nous avons pris a cceur de rendre ce guide
aussi lisible et accessible que possible pour que chacun
puisse en profiter pleinement.

Je vous souhaite une excellente lecture de ce Guide
pratique de Meylan, et je suis convaincu qu'il vous
sera d'une grande utilité au quotidien.

Votre maire,
Philippe Cardin
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.
Bienvenue a Meylan

Un peu d’histoire

Le nom de Meylan, d’origine

latine, signifie « terre du milieu ».

Au Moyen-age, le village regroupe
4 communautés de 300 ames :
Meylan, Saint-Mury, La Bétie

et Bougquéron. Pendant plusieurs
siecles, rien ne va modifier
I'aspect et le mode de vie

de cette communauté agricole.
C’est a partir de ces quatre
communautés que la commune
est créée en 1790, lors

de la Révolution francaise.

Elle compte alors 1 122 habitants.

Au début du XXe siecle, Meylan
est encore trés rurale. En 1900,
la mise en service du tramway
Grenoble - Chapareillan,

dont une station desservait la
commune, préfigure le
désenclavement de la vallée

du Grésivaudan.

Les années 1950 marquent

un tournant décisif : I'urbanisation
se développe et Meylan devient
une commune résidentielle.

Entre 1960 et 1980, la population
passe de 3 000 a plus

de 10 000 habitants. L'expansion
d’inovallée, la création des
quartiers des Buclos, Béalieres,
de Maupertuis et du Charlaix,
I'ouverture du lycée du
Grésivaudan et de la Maison

de la musique parachevent

la mutation de la ville.

Louvrage Meylan une ville
intégrée dans notre siecle,
édité par la Ville en 2006,
permet de (re)découvrir
I'histoire de la commune.

[l peut étre consulté

dans les bibliotheques

et aux Archives municipales.

Les Archives municipales
Ouverture au public : vendredi,
13 h30a 17 housur RDV
Fermetures annuelles entre
Noél et le Jour de I’'An

et pendant I'été.

Contact : 12, av. du Granier

04 76 41 16 25
archives-municipales@meylan.fr



Une ville parc

Avec preés de 20 000 habitants,
Meylan est la 5¢ commune de
la métropole grenobloise.

Située sur les contreforts du massif
de la Chartreuse, elle s'étend sur
1 232 hectares.

Dynamique et accueillante,

elle se caractérise par un cadre
de vie exceptionnel grace a ses
nombreux parcs et espaces verts
et ses zones naturelles préservées.
inovallée, fleuron économique,

lui confere un rayonnement
international.

Contemporaine et moderne,
Meylan n’en reste pas moins
attachée a son patrimoine
historique, bien présent dans

ses différents quartiers ot un tissu
associatif trés riche et actif favorise
un lien social fort.

Ses nombreux équipements

et services publics offrent

une qualité de vie privilégiée a ses
habitants, appelés les Meylanaises
et les Meylanais.

La commune compte 5 grands
quartiers :

©SebastienCiaravino

e | es Béalieres, premier éco-quartier
congu en France, ont su préserver
un environnement paysager de
grande qualité, parcouru par des
cheminements piétons soignés. On
y recense environ 2 600 habitants.

e | e Haut-Meylan, proche de la
falaise du Saint-Eynard, est dominé
par I'église Saint-Victor. On y trouve
encore des batiments anciens.
Environ 2 900 personnes y habitent.

e Charlaix et Maupertuis
témoignent d'un passé agricole.
Les immeubles de Maupertuis

ont été construits dans un ancien
parc. Au Charlaix, les maisons
individuelles cotoient des zones
maraicheres. Environ

3 100 personnes y sont recensées.

e Buclos et Grand-Pré sont formés
pour I'essentiel d’habitats collectifs.
On y trouve le centre administratif
et la Maison de la musique.

Environ 4 000 personnes y vivent.

e | a Plaine-Fleurie, les Aiguinards,
la Revirée, L'lle d’Amour ont été
rapidement urbanisés pour accueillir
des équipements culturels. Les
premiéres constructions importantes
de logements ont été réalisées
pour les employés et familles

de Merlin-Gérin, société rachetée
en 1999 par Schneider Electric,
fleuron de Iindustrie francaise.

Le parc de Llle d’Amour, géré par
la Métropole (lire p.45), constitue
un important site sportif et de
détente mais aussi un riche
espace naturel. On estime le
nombre d’'habitants a environ 5 900.



Un dynamisme économique
et des entreprises innovantes

Depuis plus de quarante ans,
la Ville a développé un tissu
économique dense.

Aujourd’hui, prés d’un millier
d’entreprises, artisans, professions
libérales et commercants sont
implantés dans les différents poles
d’activités et commerciaux.

On recense au total plus de

11 000 emplois, dont 5 000 &
inovallée, premier bassin d’emplois
privés de la région grenobloise.

e inovallée, premiére technopole
lancée en France en 1972,
favorise I'implantation d’entreprises
a caractéere hautement
technologique et les passerelles
entre recherche, université et
industrie.

Son animation est assurée par

I'association inovallée (lire p.78),
qui rassemble les entreprises de

la technopole, en partenariat avec
la Métropole, les communes de
Meylan et de Montbonnot.

La partie meylanaise représente
200 entreprises sur les 340 du parc
et 5 000 emplois. Avec ses centres
de recherche renommeés, ses
groupes internationaux et ses PME
leaders, inovallée reste une référence
en matiére d’'innovation et de
recherche scientifique et technique.
Elle abrite également une pépiniére
d’entreprise le Tarmac, un hotel
d’entreprises, la Mission locale
Grésivaudan Alpes-Métropole et

la Maison de I'ingénieur et du
scientifique.

Contact : inovallée,

29 chemin du Vieux-Chéne
04 76 90 41 57
www.inovallee.com

e Meylan compte d’autres
zones d’activités : les Jardins
d’entreprises de Maupertuis,
dont la vocation est proche de
celle d’inovallée ;
Buclos/Grand-Pré, qui accueille
plus d’'une centaine d’entreprises
sur le boulevard des Alpes,

les allées des Centaurées et
des Mitailleres et conserve

une vocation artisanale ;

les Béalieres qui regroupent

en grande majorité des sociétés
de service installées le long

de l'avenue du Granier.



e De nombreuses professions
libérales et une cinquantaine
d’artisans compléetent le tissu
économique meylanais.

Pour plus de détails :
annuaires professionnels p.61.

Plan de la ville grand format
disponible a I'accueil de I'Hotel
de ville.

3 villes jumelles

Depuis 1985, Meylan joue
la carte du jumelage.

La Ville et un Comité de jumelage
actif (lire p.71) entretiennent

des rapports amicaux et privilégiés
avec trois villes étrangeres :

e Gonzales (Louisiane),
aux Etats-Unis, depuis 1986,

¢ Planegg (Baviere), en Allemagne,
depuis 1987,

e Didcot, en Grande-Bretagne,
depuis 1999.

Des actions communes sont
organisées entre les villes

dans les domaines du sport,
de la culture, de la jeunesse.

Contact : Michel Bally,

président du Comité de jumelage
de Meylan, 06 22 82 10 55
jumelagemeylan38@gmail.com
www.comite-jumelage-meylan.fr

Au quotidien

Les déchets

La collecte des déchets ménagers
et la déchetterie sont gérées par
Grenoble-Alpes Métropole.

La Métropole reléve le défi d’un
traitement écologique des déchets
pour protéger I'environnement et

réduire leur volume en décharge.
[l existe trois poubelles : une verte
« je trie » pour tous les emballages
(en plastique, carton, métalliques),
tous les papiers déposés en vrac,
une grise pour les déchets
ménagers, en sac fermé et une
marron pour les déchets alimentaires,

destinés au compostage.



Les jours de collecte sont
différents en fonction des bacs
et des secteurs géographiques.

lIs sont consultables sur
grenoblealpesmetropole

> Mon quotidien ma Métropole
> Gérer mes déchets

Selon le reglement de Grenoble-
Alpes Métropole, les conteneurs
doivent étre apportés au point de
collecte par les usagers en limite
de propriété du domaine public.
lls sont présentés pour les
habitations individuelles la veille
au soir du jour de collecte, pour
les habitats collectifs a 5 h le matin
de la collecte. Aprés la collecte et
au plus tard a midi, les conteneurs
sont remis par les usagers dans
I'espace privatif. Le verre ne se
mélange pas avec les deux autres
poubelles. Il doit étre déposé
dans les colonnes installées

dans les quartiers, de 7 ha 21 h.
La collecte est effectuée

une fois toutes les deux semaines.
Rattrapages des jours fériés :

ils sont consultables sur
grenoblealpesmetropole

> Mon quotidien ma Métropole

> Gérer mes déchets

Contact : 0 800 500 027

e | a déchetterie est un service
gratuit pour les particuliers de
I'agglomération. Elle recoit petits et
gros détritus dans des conteneurs
spécifiques : papiers, cartons,
déchets verts et bois, ferrailles,
gravats, meubles, électroménagers,
ordinateurs, pneus, textiles,
déchets toxiques, déchets
d’activité de soins a risques
infectieux.

Elle est ouverte aux entreprises :
dépobt gratuit (papiers, cartons,
ferrailles, pneus de véhicules
légers limités a 6/jour, huile de
vidange, batteries) ou payant
(encombrants, bois, déchets verts,
gravats, huiles végétales, néons,
peintures, solvants phytosanitaires,
acides, produits de laboratoire
base mercure...). Il est possible
de se rendre a la déchetterie

de son choix sur le territoire
métropolitain.

Horaires d’ouverture :

ils sont consultables sur
https://www.grenoblealpes
metropole.fr/367-decheteries.htm

Contact : 0 800 500 027

e Depuis janvier 2022, un service
de collecte des encombrants,
harmonisé et accessible aux
habitants des 49 communes
métropolitaines, est mis en place.
Gratuit pour les particuliers,

il s'effectue sur rendez-vous
entre I'habitant et le prestataire
de la Métropole.

Les objets encombrants

sont collectés sur le trottoir,
devant le domicile de I'habitant
et en sa présence.



Celui-ci peut recourir a

ce service jusqu'a deux fois
par an et par foyer. Les dépbts
sont limités en volume :

0,5 m® minimum a 3 m3
maximum par dépot.
L'enlevement est programmé,
sous un délai maximum de

4 semaines a partir de la
demande, du lundi au
vendredi, de 7 h 30 a 16 h 30.
Pour demander un rendez-vous :
grenoblealpesmetropole

> Mon quotidien ma Métropole
> Gérer mes déchets

Rappel : les encombrants sont
des objets provenant de I'activité
domestique, qui ne peuvent

pas étre évacués dans une voiture
en raison de leurs volumes ou/et
de leurs poids.

Contact : 0 800 500 027

e Collecte des déchets
d’activités de soin : déchets
piquants, coupants, tranchants
qui ne doivent en aucun cas
étre éliminés dans les
poubelles classiques.

Collecte gratuite pour

les particuliers et payante
pour les professionnels.

Se conformer au calendrier.

Contact : 0 800 500 027

e Compostage individuel :

la Métropole met a disposition
gratuitement des composteurs
et lombricomposteurs.

Modalités consultables sur :
grenoblealpesmetropole

> Mon quotidien ma Métropole
> Gérer mes déchets

Contact : 0 800 500 027

La Poste

e Agence centre : 4, av. du Vercors.
Ouverture : lundi, mardi, mercredi
et vendredi, 8nh 30412 h 30;
jeudi,8h30a 12 het
14hal7h30;

samedi, 9 ha 12 h.

e Agence communale

du Haut-Meylan :

54, av. de Chartreuse.
Ouverture : lundi au samedi,
8h30a12h1b5.

e | e Carré Pro: 39 bd des Alpes.
Ouverture : lundi au vendredi,
8h30a18h;

samedi, 8h 30a 12 h.

Contact : 3631 (courrier - colis),
3639 (Banque postale)



Marchés

Des marchés de détail se
déroulent du mardi au dimanche.
Trés attractifs, ils offrent a une
clientéle fidele des produits de
qualité. lls assurent la moitié des
ventes de produits frais.

e Marché des Aiguinards :
alimentaire, de producteurs locaux
et de produits manufacturés.
Place de la Louisiane de 8 h

a 13 h, les mardis, jeudis,
vendredis, samedis, dimanches.

e Marché des Buclos : alimentaire,
de producteurs locaux et de produits
manufacturés. Péle commercial
des Buclos, av. du Vercors,

les mercredis de 8 ha 13 h 30.

e Marché des Tuileaux : alimentaire,
de producteurs locaux, bio et zéro
déchet. Place des Tuileaux,

les jeudis de 15 ha 19 h.

e Marché biologique : alimentaire,
de producteurs locaux et

régionaux bio. Place de la Louisiane,
les mercredis de 12h30a 17 h 30.
En juillet et aolt, de 8 ha 12 h 30.

Location de salles

La Ville assure la gestion de diverses
salles gratuites ou payantes et de
leurs équipements, situés dans
différents quartiers. Les modalités
de réservation sont consultables
sur le site de la Ville :

meylan.fr, rubrique Réservation de
salles.

e Clos et grange des Capucins :
accessibles en priorité aux
Meylanais. Le complexe d’accueil
comprend une grande salle de
réception, des salons et une salle
de réchauffage. Location jusgu’a
2 h du matin le week-end
(capacité max. de 90 personnes).
La grange est mise a disposition
le week-end jusqu’a 22 h pour
les activités non bruyantes (jusqu’a
60 personnes debout).

Contact: 04 76 41 69 77
closcapucins@meylan.fr

e Salles gratuites réservées aux
Meylanais (jusqu’a 22 h) : LCR
(Local commun résidentiel)

29 ter, 41 et 45 avenue du Vercors,
19 Stella Montis, Petit bois,

Les Grubins, Les Tilleuls,

19 avenue de la Plaine-Fleurie,

La Praly, salle du Four a pain
(Charlaix), Foyer club du 3¢ age.

e Salles payantes accessibles

a tous (jusqu’a 22 h) : Maison

de la Clairiere, salle Chartreuse,
Maison de quartier du Haut-Meylan.

Contact: 04 76 41 59 22
locationsalle@meylan.fr



Demandes
administratives

e Carte d’identité et passeport :
sur rendez-vous, dans toute mairie
équipée de stations biométriques.
Gratuite, sauf en cas de perte

ou de vol. Présence obligatoire du
demandeur au dép6t du dossier et
a la remise de la carte (présence
du représentant légal pour les
mineurs). Documents a fournir :
se reporter a la liste disponible

en mairie ou sur www.meylan.fr.
Prise de rendez-vous en ligne

sur le méme site.

e Copie intégrale ou extrait d’'acte
de naissance, mariage et déces :
a la mairie de la commune ou a
eu lieu I'événement. Indiquer nom,
prénoms et date de la naissance
ou du mariage ou du déces des
personnes concernées par l'acte.
Joindre la copie d'une piece
d’identité et livret de famille et
une enveloppe timbrée a votre
adresse pour la réponse. Gratuit.
Demande possible depuis
www.meylan.fr.

e | égalisation de la signature :

la signature doit étre faite devant
un officier d’Etat civil de la mairie
du domicile sur présentation
d’une piece d’identité, et
uniguement sur un document
en langue francgaise. Gratuit.

e Copie certifiée conforme

d’un document : uniqguement

pour des documents en langue
francaise et a destination
d’administrations étrangeres

(faire certifié conforme pour

des administrations francaises
n'est plus nécessaire).

Présenter l'original et la photocopie.
Gratuit.

e Livret de famille (duplicata
ou mise a jour) : demande a
la mairie du domicile. Gratuit.

e Dossier de mariage : a retirer a
la mairie ot aura lieu la cérémonie
(mairie du domicile ou mairie d’un
des parents du futur époux).

e Parrainage civil : engagement
moral sans caractére officiel.

[l est soumis a I'acceptation du
Maire. Dossier a retirer et déposer
au service Etat civil. Il faut étre
domicilié dans la commune.

e PACS (Pacte Civil de Solidarité) :
dossier a retirer a la mairie ou

sur service-public.fr et a déposer
au service Etat civil de la mairie
du domicile.



e Recensement citoyen : tout
Francais 4gé de 16 ans (garcon
ou fille) doit se faire recenser a
la mairie de son domicile dans
le mois de son anniversaire.
Fournir le livret de famille et
une piece d’identité. Gratuit.
Demande en ligne ou en mairie
sur rendez-vous depuis
www.meylan.fr.

e Extrait de Casier judiciaire
national (bulletin n°3) : demande
en ligne sur https://casier-judiciaire.
justice.gouv.fr

e Attestation d’accueil pour les
étrangers : a la mairie du domicile,
du mardi au vendredi,

sur rendez-vous, depuis
www.meylan.fr

e Attestation de domicile :

a la mairie du domicile. Fournir
une facture de moins de 3 mois
et une piece d’identité. Gratuit.

e Attestation de vie maritale :

a la mairie du domicile. Fournir
une piece d’identité et une facture
de moins de 3 mois pour chaque
personne. Présence des deux
intéressés obligatoire. Gratuit.

e Carte de séjour : concerne

les ressortissants étrangers
n'appartenant pas a I'lUnion
européenne. Démarches aupres de
la Préfecture, 5, place de Verdun
a Grenoble ou en ligne
www.isere.gouv.fr

e Permis de chasser : la Fédération
départementale des chasseurs,

2 allée de Palestine a Giéres.

04 76 62 97 78 ou en ligne
fdc38@chasse38.com

Culte

e Fglise Notre-Dame de la Plaine
Fleurie : 1, rue des Peupliers.
Contact : 04 76 90 50 66

e Fglise Saint-Victor
17, rue de I'Eglise.

e Maison paroissiale de

Saint Matthieu du Saint-Eynard :
1, rue Jean de La Fontaine,
38700 La Tronche.

Contact : 04 76 54 55 31
stmatthieu@diocese38.fr
www.diocese-grenoble-vienne.fr/
stmatthieueynard.html

e Fglise Réformée Baptiste

du Grésivaudan

CTM, 15, chemin de la Carronnerie.
Culte tous les dimanches a 10 h.
Contact : 07 79 36 40 86
contact@erb-grenoble.fr

Cimetiéeres
e Cimetiére Saint-Victor,
ch. de la Chicane.

e Cimetiere paysager du Gamond
av. des Quatre Chemins.

Horaires d’ouverture :

- Eté : 31 mars au 1¢ novembre,
8 ha 20 h, tous les jours.

- Hiver : 2 novembre au 30 mars,
9hal7h,tous lesjours.

En dehors de ces horaires, I'acces
aux cimetieres est interdit a toute
personne, sauf par nécessité
absolue de service et sur autorisation.



Renseignements sur
www.meylan.fr / Vie quotidienne /
Culte et cimetieres, rubrique dans
laquelle vous pouvez accéder a la
plateforme dédiée aux cimetieres
meylanais permettant de retrouver
un défunt, une concession et
obtenir les informations pratiques
(tarifs, reglement, liste des
opérateurs funéraires et marbriers...)
ouau0476415911/

0476 41 59 18.

Pour obtenir une concession,

il faut soit habiter la commune,
soit décéder dans la commune.
Attribution au moment d’un déces
ou a l'avance pour les personnes
de plus de 85 ans.

Linhumation pour les non-Meylanais
est possible uniqguement

dans une concession de famille
déja existante (pas de nouvelle
attribution).

Se déplacer

Plan des lignes de bus




Les transports
en commun

Le SMMAG (Syndicat mixte des
mobilités de I'aire grenobloise)
est I'autorité organisatrice

des mobilités sur les territoires
de la Métropole grenobloise,

du Grésivaudan et du Voironnais.

Depuis le 1¢" septembre 2024,
les réseaux M'Tag et M'Tougo ont
fusionné et sont devenus M’Réso
pour faciliter les déplacements
entre la Métropole grenobloise et
le Grésivaudan. Des travaux
d’amélioration de la ligne C1 ont
permis d’optimiser notamment

le temps de trajet. Plan du tracé
disponible sur reso-m.fr

Meylan est desservie par 16 lignes
de bus :

- Ligne C1 : Grenoble Cité Jean
Macé / Montbonnot Pré de I'Eau
- Ligne C9 : Villard-Bonnot /
Brignoud Gare

- Ligne C10 : Bernin Cloyeres /
Echirolles Marie Curie

- Ligne C11 : Voiron Gare routiere
sud / Lumbin Longs Prés

- Ligne C12 : Goncelin Gare /
Voiron Chantefeuille

- Ligne 17 : Meylan LGM / Corenc
Montfleury / Echirolles la Luire

- Ligne 18 : Meylan LGM / Poisat
Prémol

- Ligne 41 : Corenc-La Garenne /
La Tronche Grand Sablon

- Ligne 42 : Meylan Place de

la Louisiane / Montbonnot Pré
de I'Eau

- Ligne 80 : Verdun Préfecture /
Crolles

- Ligne 82 : La Tronche Grand
Sablon / Saint-Nazaire-les-Eymes
- Ligne 84 : Le Touvet Grandes
Terres / Grenoble Gare routiere

- Ligne 85 : Plateau des Petites
Roches / La Tronche Grand Sablon
- Ligne 86 : Allevard college /
Grenoble Gare routiére

- Ligne 90 : Giéres Gare-Universités /
Saint Ismier College Grésivaudan
-Ligne T83 : Grenoble Chavant /
Col de Marcieu

Dépositaires de la billetterie M'Réso :
les bureaux de tabac-presse

39 rue des Aiguinards, 41 avenue

de la Plaine-Fleurie, 27 avenue du
Vercors et 12 place des Tuileaux.

Contacts :
www.reso-m.fr

Agences de mobilité : a Grenoble,
49 avenue Alsace-Lorraine,
station tram A Grand’place

et 15 boulevard Joseph Vallier

Le service Flexo+ PMR est un
service de transport en minibus
dédié aux personnes a mobilité
réduite qui, du fait de leur handicap,
ne peuvent pas emprunter

le réseau, seules ou accompagnées.

Contact : Inscription et réservation,
04 76 20 66 33



Les pistes cyclables

e Plus de 23 km de pistes cyclables
comprenant une partie de la
Chronovélo et de la véloroute 63,
gérées par la Métropole, sont a la
disposition des habitants (voir la
carte des « Itinéraires cyclables du
territoire grenoblois », disponible

a l'accueil de I'Hotel de ville et sur
www.grenoblealpesmetropole.fr).

Le service Mvélo+ permet de louer
vélos et places de consignes.

[l propose également des ateliers
et animations. Vous trouverez
quatre consignes/box Mvélo+

a Meylan : a l'arrét C1 Béalieres,
avenue du Granier, 80 rue des
Aiguinards, 5 allée des Mitailleres
et 20 avenue de la Plaine-Fleurie.

Contact : www.veloplus-m.fr

09 73 88 99 10 et dans une des
agences : Grenoble gare, campus
ou Grenoble Presqu’ile

¢ \/oi est le nouveau service de
location de vélos et de trottinettes
électriques dans 17 communes de
la métropole grenobloise, dont
Meylan. Téléchargez I'appli sur
votre smartphone.

Covoiturage
et autopartage

e M covoit’ Lignes + répond aux
besoins de trajets quotidiens,
depuis le Voironnais et le
Grésivaudan vers Grenoble.
https://www.lignesplus-m.fr

e | a région Auvergne Rhéne-Alpes
propose également une plateforme
de covoiturage MOV'ICI pour des
trajets quotidiens ou ponctuels.
https://movici.auvergnerhonealpes.fr/

® Premier réseau coopératif
d’autopartage en France, Citiz vous
emmene ou vous voulez pour aussi
longtemps que vous le souhaitez.
A Meylan, il existe 9 places actives.
https://alpes-loire.citiz.coop/

e Meylan fait partie du périmetre
Yea !, service d’autopartage en

« freefloating » de petites voitures
rouges et noires disponibles sans
réservation ni station sur I'appli
mobile Citiz.
https://alpes-loire.citiz.coop/
yea-alpes-loire.

Bien vivre ensemble

Nuisances sonores

e Par arrété préfectoral n°97-5126,
les travaux de bricolage et de
jardinage (tondeuse a gazon,
tronconneuse, perceuse ou autre)

par les particuliers sont autorisés
aux horaires suivants :

jours ouvrables, 8h 30a 12 h

et 14 ha 19 h 30, samedis, 9 h a
12het15ha 19 h, dimanches
et jours fériés, 10 h a 12 h.



Feux de jardin

Suite a l'arrété préfectoral

n° 2013-322-0020, le brilage
des déchets végétaux des jardins
est interdit par application

du code de I'environnement

et de I'article 84-1 du reglement
sanitaire départemental.
Respecter cette disposition

est essentielle, car elle participe

a la réduction des émissions
polluantes, et donc a I'amélioration
de la qualité de I'air dans notre
agglomération.

Faire un feu de jardin est passible
d’'une amende de 450 €. Il est
donc recommandé d’apporter
ses déchets verts a la déchetterie.

Contact : service Transition
écologique, 04 76 41 69 12

Plantation et haies

Entre propriétés, les arbres ou
haies plantés en limite de terrain
peuvent générer des conflits entre
voisins et des problemes de
sécurité. Mieux vaut respecter

les distances. Selon le code civil,
lorsque la hauteur de la plantation
est inférieure ou égale a 2 metres,
la distance minimum a respecter
en limite de propriété voisine est
de 0,5 metre. Lorsque la hauteur
de la plantation est supérieure a
2 meétres, la distance minimum

a respecter en limite de propriété
voisine est de 2 metres.

En bordure du domaine public,
I'entretien de la végétation privée
reste a la charge des propriétaires
ou occupants. En cas d'infraction,
la police municipale est habilitée
a verbaliser.

Débroussaillage
et prévention incendie

Un arrété préfectoral rappelle

et précise les responsabilités

de chacun dans la prévention

des incendies et feux de foréts,
qui peuvent engendrer des risques
pour les personnes et les biens

a proximité des boisements.

Les habitations et constructions
ayant I'obligationde débroussailler
sont celles du Haut-Meylan, situées
a moins de 200 m des boisements
et friches du Saint-Eynard.

Les propriétaires en zone urbaine
dans le Plan local d’urbanisme
intercommunal sont responsables
du débroussaillement de I'ensemble
de leur propriété dans la limite de
leur parcelle. Les habitants et
propriétaires de constructions en
zone naturelle du PLUi ou en limite
de celle-ci, doivent débroussailler
dans un rayon de 50 m autour des
constructions, et ceci méme dans
le cas ou la zone déborde de leur
propriété. Les voies privées d'acces
aux habitations doivent étre
débroussaillées a 3 m de part

et d’autre de la voie.

Arrété préfectoral et précisions
sur www.meylan.fr ou aupres du
service Transition écologique,

04 76 41 59 08.



Lutte contre
les moustiques

Le moustique tigre se développe
surtout dans les zones urbaines et
périurbaines, pres des habitations.
Se protéger du moustique tigre,
c’est I'affaire de tous et de chacun.
Adoptons collectivement les
bonnes pratiques pour étre plus
efficace.

A savoir : les ceufs du moustique
tigre sont sécables. S'ils ont été
pondus dans un récipient ou I'eau
s'évapore, des que ce dernier

se remplira a nouveau d’eau,

les ceufs reprendront leur
développement jusqu’a éclosion.
Alors, autour de votre habitation
pour éliminer les eaux stagnantes
propices au développement des
moustiques, agissez :

e en couvrant les réservoirs d’eau ;
e en nettoyant régulierement les
gouttieres, regards, caniveaux et
en vérifiant leur bon écoulement ;
® en jetant ou rangeant les objets et
récipients pouvant contenir de l'eau ;
e en vidant ou renouvelant les
coupelles et dessous de pots de
fleur ou en les remplissant de sable ;

e en valorisant les déchets verts

et en évitant les stagnations d’eau ;
e en évitant les dépdts sauvages

et en recyclant les déchets dans
les filieres appropriées.

Soyez vigilants a la présence d’eau
dans les vides-sanitaires sous les
constructions.Plus d’informations
sur www.meylan.fr

Déneigement

En période de chutes de neige,
tandis que la Ville met tout en
ceuvre pour dégager les voies
publiques, les propriétaires et
occupants d'immeubles doivent
assurer le déneigement du trottoir
au droit de la propriété. La sécurité
des passants en dépend.

lIs devront racler apres chaque
chute de neige, et tenir balayés

les trottoirs au droit de leur facade
ou s'il nexiste pas de trottoir,

un espace de 1,50 m de la largeur.

Les risques naturels
et technologiques

La commune est soumise a

un certain nombre d'aléas
(inondations, séismes, chutes
de blocs, fuites de produits
potentiellement dangereux, etc.).
En cas de crise, un Plan
communal de sauvegarde peut
étre déclenché par la Ville.
Toutes les procédures sont
décrites dans un document,

le DICRIM, accessible sur le site
de la Ville, meylan.fr et en mairie.



Propreté canine

La Ville lutte contre les incivilités
en matiere de propreté urbaine.
Une volonté qui concerne notamment
les déjections canines, concrétisée
par la création d’espaces « canins »
(av. de la Plaine-Fleurie, parc Champ
Rochas, rue le Poulet) et la mise en
place de distributeurs de sacs aux
entrées des parcs pour le ramassage
des déjections. Mais la propreté
urbaine, c’est 'affaire de tous :

ce sont les efforts de chacun qui
permettront de maintenir nos rues
et trottoirs propres. Pour le
propriétaire d’'un chien, c’est avoir
le réflexe de ramasser les déjections
de son animal ou de le diriger vers
les espaces « canins ». Ce manque
de civisme est passible d’une
contravention de 35 euros.

Education canine

Afin de préserver la quiétude des
lieux et leur équilibre écologique,
merci de toujours tenir votre chien
en laisse dans les parcs ou ils sont
autorisés et dans la zone naturelle
de La Taillat. La détention d’animaux
dangereux (chiens d’attaque, de
garde, défense) doit étre déclarée
a la mairie. Ces chiens doivent étre
muselés et tenus en laisse par

une personne majeure sur la voie

publique. En outre, les chiens

de 1%¢ catégorie, dits « chiens
d’attaque », sont interdits dans les
transports en commun, les lieux
publics (a I'exception de la voie
publique) et les locaux ouverts au
public. lls ne peuvent pas demeurer
dans les parties communes des
immeubles collectifs.

Afin de donner une place a I'animal
domestique canin en liberté dans
I'espace public, de mettre a
disposition un espace réservé et
sécurisé et de favoriser le lien
social des chiens et de leurs
propriétaires, la Ville crée un
espace de liberté canine de

800 m? dans le parc du Bruchet,
a proximité du cadran solaire,

qui sera opérationnel cet automne.

Nourrissage des animaux

Selon larticle L 1311-2 du Code de
la santé publique et conformément
aux dispositions du Reglement
sanitaire départemental, il est
interdit de jeter ou de déposer
graines ou nourritures en tous lieux
publics pour les animaux errants,
sauvages ou redevenus tels,
comme les pigeons. La méme
interdiction est applicable aux voies,
cours, espaces privés ou autres
parties d’un immeuble lorsque
cette pratique risque de constituer
une géne pour le voisinage ou
d’attirer les rongeurs. Des mesures
doivent étre prises si la pullulation
de ces animaux est susceptible de
causer une nuisance ou un risque
de contamination. Bien évidemment,
il est interdit de déposer de la
nourriture empoisonnée, afin

de supprimer ces animaux.



Circulation et vitesse

e Pour améliorer la qualité de I'air
et lutter contre le changement
climatique, Grenoble-Alpes
Métropole déploie depuis 2019
une ZFE (Zone a faibles émissions)
pour les véhicules. Dans ce secteur
géographique, constitué de

27 communes parmi lesquelles
Meylan, seuls les poids lourds
affichant les vignettes Crit’Air 2, 1,
verte sont autorisés a circuler.
Une seconde ZFE a été instaurée
dans 13 communes dont Meylan,
depuis le 1¢ juillet en 2023,

pour les véhicules particuliers.
Son déploiement est progressif.
Actuellement, les véhicules
affichant les vignettes Crit'Air 5

et 4 sont interdits.

Plus d’infos :
zfe.grenoblealpesmetropole.fr

e Depuis 2021, la commune adhére
a la démarche métropolitaine

« Métropole apaisée » : la vitesse
a 30 km/h est généralisée en
agglomération et le 50 km/h
devient I'exception. Les zones

de rencontre pré-existantes, dans
les quartiers des Béaliéres, de la
Revirée et autour de la place de la
Louisiane, conservent leur vitesse
maximale a 20 km/h. Le chemin
du Boutet, entre le n°35 et
I'intersection avec le chemin de
Rochasson, et sous le passage des
Taillats, restent limités a 15 km/h.

Stationnements

e | a zone bleue est un espace
de stationnement réglementé
et limité dans la durée.

Plusieurs nouvelles zones bleues
ont été créées en 2021, notam-
ment

pres des pbles commerciaux
de proximité (Malacher,
Plaine-Fleurie, Aiguinards,
Buclos), afin de faciliter I'acces
aux commerces.

Les automobilistes possédant
un disque de stationnement
peuvent s’y garer. lls affichent
leur heure d'arrivée et le posent
contre le pare-brise a I'intérieur
de leur véhicule.

e | es places pour personnes

en situation de handicap sont
des emplacements réservés

aux véhicules affichant une carte
de stationnement spécifique.

Le stationnement abusif,

par un véhicule sans carte

ou macaron, est sanctionné

par le code de la route.
Respectons les places de parking
dites « protégées », soyons
respectueux et solidaire.

Un véhicule stationné sur

une place pour personnes

en situation de handicap est
passible d'une amende de 135 €.



Tranquillité publique

e | es effectifs de la Police municipale
ont été renforcés, afin qu’elle puisse
mener efficacement sa mission

de proximité, de prévention,

de médiation et de protection
aupres des habitants.

Les agents de la police municipale
sont joignables du lundi au
vendredide 7h30a 20 h

au 04 76 41 59 29.

e | e Conseil local de sécurité et
de prévention de la délinquance
(CLSPD), qui réunit différents
partenaires de I'Education nationale,
de la Gendarmerie, des unions

de quartiers, des parents d’éleves,
du CCAS et de France victimes
Grenoble, a été relancé au début
de I'année 2021. De nouveaux
axes de travail ont été définis

qui s'articulent sur la stratégie
nationale de prévention de

la délinquance 2020-2024 :

agir dans la prévention sur l'usage
des outils numériques ; aider les
familles et jeunes en difficultés ;
aider les victimes et organiser

des actions de « Préventions
violences » ; prévenir et informer

sur les atteintes aux personnes

et aux biens. Pour atteindre ces
objectifs, deux groupes de travail
ont été créés. L'un oriente ses
actions sur la tranquillité publique
(bien vivre ensemble, lutte contre
les atteintes), le second s’attache
a la prévention et a la médiation
(aide aux victimes, aux jeunes,

a la famille).

e | e service de médiation de
proximité a été renforcé avec une
nouvelle organisation et davantage
de présence sur le terrain. Quatre
médiateurs vont a la rencontre
des habitants, afin de renforcer

le sentiment de sécurité et réguler
les problemes d’ordre public, en
les sensibilisant aux regles de vie
commune, en renouant le lien
social par le dialogue, en prévenant
les troubles de voisinage...

lIs sont joignables au

06 10 04 69 28.

e | e café de la tranquillité publique,
lancé en juin 2025, se tient sur un
marché (prochaines dates et lieux
a retrouver sur meylan.fr et dans
Meylan ma ville). Policiers et
gendarmes viennent a la rencontre
des habitants pour répondre a
leurs questions et échanger.

e e maire et le procureur de la
République de Grenoble ont signé
le 21 avril 2022 une convention
de rappel a I'ordre. Ce dispositif
permet au maire d’agir pour le
bien vivre ensemble, en procédant
verbalement au rappel

des dispositions qui s'imposent
aux auteurs d'incivilités.



e Un dispositif de vidéoprotection
renforce la sécurité des personnes
et des biens. Il est déployé en
collaboration avec la gendarmerie
et ses référents sdreté.

e |'opération Tranquillité vacances
permet aux habitants, qui s'absentent
pour une période d’'une semaine
minimum, de bénéficier d’'une
surveillance réguliere de leur
logement par les policiers municipaux.

Contact : police municipale,
04 76 41 59 29 ou sur
www.meylan.fr, rubriques Mes
démarches, Prévention-sécurité

Graffitis et publicités
sur le domaine public

Les risques encourus sont édictés
par le code pénal qui sanctionne
le fait de tracer inscriptions,
signes ou dessins sans autorisation
préalable, sur les facades,
véhicules, voies publiques ou

le mobilier urbain d’une amende
de 3 750 € et d'une peine de
travail d'intérét général, en cas

de dommage léger. Lorsqu’il

est plus important, la peine

peut étre de I'emprisonnement
accompagné d’une amende.

Des constatation d’une publicité
irréguliere au regard du code
de I'environnement et du
Reglement local de publicité
intercommunal (RLPi) de
Grenoble-Alpes Métropole
(implantation dans un secteur
d’interdiction absolue, absence
des mentions obligatoires,
défaut d’autorisation écrite

du propriétaire), le maire peut

faire supprimer le dispositif. La loi
punit a hauteur de 1 500 € chaque
publicité illégale apposée sans
déclaration préalable ou dans des
conditions non conformes.

Communication
et médiation

e \Vivre ensemble, c’est aussi
communiquer, échanger, prévenir
les autres résidents lorsque I'on
organise une manifestation
bruyante... Apprenez a connaitre
VOS Voisins et n’hésitez pas a
accueillir les nouveaux arrivants.
Pourquoi ne pas organiser ou
participer a la Féte des voisins qui
se déroule au mois de mai ?

Les associations de quartier sont
a votre disposition pour rendre
votre cadre de vie le plus agréable
possible. Elles organisent
régulierement des apéros, fétes
ou repas auxquels vous étes
chaleureusement conviés.

Contact : auprés des différentes
associations de quartier.

e Sj toutefois vous ne réussissez
pas a résoudre vos différents, la
Ville peut vous apporter de
I'information ou vous orienter vers
les bons interlocuteurs : Point
d’informations, conseils juridiques

et d’écoute : 04 76 41 69 52.

Plus d'infos : sur www.meylan.fr



a
La mairie a votre service

L'Hotel de ville

Situé 4, avenue du Vercors, dans
le quartier Buclos/Grand-Pré,

il regroupe les principaux services
administratifs de la Ville et le
conseil municipal. Aux cotés

de vos élus, 'administration
communale assure le bon
fonctionnement du service public.

Les agents municipaux
interviennent ainsi dans tous les

domaines de votre vie quotidienne :

e ['action sociale (logements
sociaux, accompagnement
des familles les plus fragiles,
des seniors, des personnes
en situation de handicap...).

e |'éducation (entretien des
batiments scolaires du 1°¢ degré,
restaurants scolaires, activités
périscolaires, accueil des jeunes
enfants...).

e |'aménagement (urbanisme,
construction durable...).

e |'environnement (gestion

des espaces verts, préservation
de la biodiversité, lutte contre
le changement climatique...).

e |'économie de proximité (gestion
des places de marché, suivi de
I'installation des commerces...).

e |a culture (conservatoire,
animations, bibliotheques...).

e Les sports et loisirs (équipements
sportifs, animations, soutien aux
associations...).

e | a tranquillité publique (actions
de prévention, protection des
personnes et des biens, médiation
de proximité...).

e | es démarches administratives.

Accueil : du lundi au vendredi,
8h30al1l2h,13h30a17 h 30,
le mardi jusqu’a 17 h 30.

e Service d’accueil téléphonique
et physique pour le public
malentendant : traduction en
langue des signes francaise, en
transcription écrite simultanée de
la parole (sous-titrage), en LFPC
(Langue francaise parlée complétée)
par visiocodage, accessible avec
un smartphone, dans la rubrique
Contact de meylan.fr ou a I'accueil
de la mairie et du CCAS durant
leurs heures d’ouverture.



e Service Accuell et citoyenneté
(état civil, carte nationale d’identité
et passeports, formalités
administratives) :

lundi en continude9hal7 h,
mardi, 8hal2het1l3nh30a

17 h 30, mercredi et vendredi,
8h30al2het1l3nh30a17h,
jeudi,8h30al2hetldhal9h.

Durant les congés scolaires :
lundi au vendredi, 8 h 30a 12 h
et 13h30a 17 h, sauf mardi
jusqu’a 17 h 30.

Tél: 04 76 41 59 00
Mail : etatcivil@meylan.fr

Sur rendez-vous exclusivement
pris depuis meylan.fr / Toutes
mes démarches : demande de
passeport et de carte d’identité
(dépot de dossier), attestation
d'accueil d'un étranger et
recensement national des
jeunes de 16 ans.

Acces Wifi dans la salle du conseil
municipal, dans le hall et sur le
parvis de I'Hotel de ville.

Poste informatique avec acces
Internet dans le hall pour faciliter
vos démarches en ligne.

Copieur en libre-service avec
monnayeur dans le hall.

Contact : 4, avenue du Vercors,
CS 28001, 38243 Meylan cedex
04 76 41 59 00
mairie@meylan.fr

www.meylan.fr




Le conseil municipal

Philippe Cardin

Maire

Président du CCAS

Conseiller Grenoble-Alpes Métropole

Les maires-adjoint(e)s

Mélina Herenger Antoine Jammes Christel Refour
1¢ adjointe déleguée aux ressources 2¢me adjoint délégué a I'urbanisme 3™ adjointe déléguée a l'action
Presidente de la commission et aux mobilités sociale et aux solidarités
Démocratie.

Président de la commission Ecologie  Présidente de la commission Solidarité

Vice-Présidente Grenoble-Alpes Métropole Vice-présidente du CCAS

Christophe Batailh Véronique Clerc
4¢me adjoint délégué a la petite enfance, 5¢me adjointe déléguée a I'enfance
a la politique associative
et aux commerces

Céline Becker
6°me adjointe déléguée a la culture
et a I'accessibilité
Présidente de la commission
communale d’accessibilité

~ Stéphane Maire Marie-Odile Novelli Jean-Baptiste Caillet
me e
7 aqpmt deleg‘u‘e'a la Jeunesse 8 adjointe déléguée a l'environnement  9°™¢ adjoint délégué a la transition
et a la tranquillité publique N AR . . " .
et a la transition écologique énergétique et au patrimoine

communal bati




Les conseiller(e)s municipaux de la

Henri Biron
Conseiller municipal
En charge de la citoyenneté
Elu de quartier Buclos / Grand-Pré

Noémie Delin
Conseillere municipale
En charge de I'animation de la ville

Christine Elise
Conseillere municipale
Déléguée au foncier,
aux jardins et ruchers partagés
et a l'international

Pierre Guérin
Conseiller municipal
En charge de I'économie

Anne-Marie Boullier
Conseillere municipale
En charge de la biodiversité
et de I'agriculture

Jean-Pierre Desbenoit
Conseiller municipal
Délégué a la musique

Elu de quartier Charlaix / Maupertuis

Monique Fraysse
Conseillere municipale

Brett Kraabel

Conseiller municipal

majorité

Sylvie Charlety
Conseillere municipale
En charge de la mémoire,
de I'histoire, du patrimoine
et de I'égalité femme / homme
Elue de quartier Bealieres

Aude Dubrulle
Conseillere municipale
Déléguée aux finances

Elue de quartier Aiguinards / Revirée
Plaine-Fleurie / lle d’Amour

Melvin Gibson
Conseiller municipal
En charge de la concertation
et de I'égalité femme / homme
Elu de quartier Béalieres

Isabelle Malzy
Conseillere municipale
En charge du suivi
de la Résidence Pré-Blanc
Elue de quartier Haut-Meylan




Gabriel Moreau Antoine Naillon Dominique Pernot

Conseiller municipal Conseiller municipal Conseillere municipale
En charge du numérique Délégué a I'alimentation et Déléguée a la démocratie participative
Elu de quartier Haut-Meylan a I'éducation a I'environnement et aux marchés publics

Présidente de la commission
extra-municipale
Elue de quartier Aiguinards / Revirée
Plaine-Fleurie/ lle d’Amour

llyés Pourret
Conseiller municipal
Délégué au sport et aux
Etablissements recevant du public
(ERP)

Les conseiller(e)s municipaux de la minorité

Leila Gaddas Joélle Hours Jocelyne Olivieri
Conseillere municipale Conseillére municipale Conseillére municipale
Conseillere Grenoble-Alpes Métropole
Conseillere départementale

Pascal Olivieri Thibault Parmentier Francis Pillot

Conseiller municipal Conseiller municipal Conseiller municipal

Yuthi Yem

Conseiller municipal




Rendez-vous

Avec un groupe politique :
AlIMEylan, rassemblement

citoyen de gauche, de I'écologie
et du centre : contact@aimeylan.fr

Réunissons Meylan :
union des centres :
contact@reunissonsmeylan.fr

Les services municipaux

A votre écoute

Accueil de I'Hotel de ville -
04 76 41 59 00
Accueil du CCAS : 04 76 41 69 32

e Direction générale des services :
missions Citoyenneté et
Transformation

e Direction Action sociale / CCAS :
Action sociale / service

a l'usager, Logement social,
Résidence Pré Blanc.

e Direction Education :

culture et sport :

Education a I'environnement,
Enfance et jeunesse, Petite
enfance, Restauration, Scolaire,
Action culturelle, Bibliotheque,
Archives, Enseignement artistique
et musique, Sport, Animation

de la ville.

e Direction Ressources :

Accueil et citoyenneté, Tranquillité
publique, Commande publique,
Communication, Finances /
comptabilité, Juridique et questure,
Ressources humaines, Systeme
d’information et téléphonie.

e Direction Technique :
Aménagement de I'espace public,
Aménagement urbain, Construction
durable, Maintenance du patrimoine
communal, Transition écologique.

Aménagement urbain

Permanence téléphonique du
lundi au vendredi, de 9 ha 12 h.
Permanence physique : prendre
rendez-vous au préalable avec

le service lors d'une permanence
téléphonique.

Contact: 04 76 41 59 38
ou urbanisme@meylan.fr

Urgences

Astreinte du Centre technique :
0613061253
Police municipale : 04 76 41 59 29



Permanences d’experts
gratuites

a I’'Hotel de ville

4, avenue du Vercors

e Avocat - Notaire - Conciliateur de
justice - Médiation de proximité -
Conseiller juridique - Info « bruit

et nuisances sonores » avec
un ingénieur acousticien
Sur rendez-vous : 04 76 41 69 52

e |nfo énergie

Sur rendez-vous : 04 76 14 00 10
Plus d'infos :
www.infoenergie38.org

Des compétences
et services métropolitains

Meylan est la cinquieme des

49 communes, villes et villages
des vallées du Drac, de I'lsére

et de la Romanche, des massifs
du Vercors, de Chartreuse,

de Belledonne et du Taillefer,

qui constituent la métropole de
Grenoble.

Un territoire s'étendant sur 550 km?,
ou vivent 450 000 personnes.
Grenoble-Alpes Métropole est

la plus grande agglomération
européenne située au coeur du
massif alpin. Au carrefour de la
France, de la Suisse et de I'ltalie,

elle bénéficie d'une situation
privilégiée au cceur de la région
Rhone-Alpes, I'une des plus
prosperes et dynamiques d'Europe.
Grenoble-Alpes Métropole assure
de nombreuses compétences et
missions de service public :

Développement
et aménagement
économique,
social et culturel

e Création, aménagement et
gestion des zones d’activités
industrielles, commerciales,
tertiaires, artisanales, touristiques
e Actions de développement
économique, copilotage des
pbles de compétitivité

e Promotion du tourisme

e Soutien a I'enseignement
supérieur et a la recherche

e Aménagement d’équipements
culturels, socio-culturels,
socio-éducatifs et sportifs d'intérét
métropolitain.



Aménagement de
I’'espace métropolitain
e Scot, schéma de secteur,

PLUi (Plan local d’urbanisme)

et documents d’urbanisme

e Organisation de la mobilité,
voirie, signalisation, parcs et aires
de stationnement, PDU (Plan

de déplacement urbain)

e Création, aménagement et
entretien des espaces publics
dédiés a tout mode de déplacement
e Participation a la gouvernance
et a 'aménagement des gares

e Etablissement, exploitation,
acquisition et mise a disposition
d’infrastructures et de réseaux
de communication

Politique locale
de I’habitat

e PLH (Programme local de I'habitat)
e Politique du logement, aides
financieres au logement social,
actions en faveur du logement
des personnes défavorisées

e Amélioration du parc immobilier
bati, réhabilitation et résorption
de I'habitat insalubre

e Aménagement, entretien et
gestion des aires d’accueil

des gens du voyage

Cohésion sociale et
urbaine / Politique de
la ville

e Dispositifs contractuels

de développement urbain,

de développement local et

d’insertion économique et sociale
e Dispositifs locaux de prévention

de la délinquance et d'acces
aux droits

e Dispositifs de lutte contre
les discriminations

Gestion des services
d’intérét collectif

¢ Assainissement et eau potable
e Création, gestion, extension des
cimetieres d’intérét métropolitain
et des crématoriums

e Abattoirs et Marchés d’intérét
national

e Service public de défense
extérieure contre l'incendie

Protection et mise en
valeur de I'’environnement

e Gestion des déchets ménagers
e | utte contre la pollution de l'air
e | utte contre les nuisances
sonores

e Contribution a la transition
énergétique

e Adoption du Plan Climat

Air Energie

e Concession de la distribution
publique d’électricité et de gaz

e Création et gestion de réseaux
de chaleur ou de froid urbains

e Création et entretien des
infrastructures de charge



nécessaires a I'usage de véhicules
électriques

e Gestion des milieux aquatiques
et prévention des inondations

Contact et plus d’infos :
www.grenoblealpesmetropole.fr
https://metropoleparticipative.fr

Représentants
de la commune au
conseil métropolitain

Mélina Herenger,

4¢me vice-présidente de
Grenoble-Alpes Métropole,
chargée du tourisme,

de I'attractivité, de I'innovation,

de l'université et de la qualité de vie
Présidente de I’Agence Grenoble
Alpes

Phillipe Cardin,
conseiller métropolitain
Président de la SAGES

Joélle Hours,
conseillere métropolitaine

Contact :
melina.herenger@
grenoblealpesmetropole.fr
philippe.cardin@
grenoblealpesmetropole.fr
joelle.hours@
grenoblealpesmetropole.fr

Vos élus au sein
d’autres instances

e Département de I'lsere
Canton de Meylan

Votre conseillere départementale :
Joélle Hours

Votre conseiller départemental :
Franck Benhamou

Contact : joelle.hours@isere.fr,
franck.benhamou®@isere.fr

e Assemblée nationale

1% circonscription de I'lsére
Votre députée :

Camille Galliard-Minier

Contact :
camille.galliard-minier@
assemblee-nationale.fr

e Sénat Isere

Vos sénateurs :
Guillaume Gontard,
Damien Michallet,
Frédérique Puissat,
Didier Rambaud,
Michel Savin.

Contact : g.gontard@senat.fr,
d.michallet@senat.fr,
f.puissat@senat.fr,
d.rambaud@senat.fr,
m.savin@senat.fr



e
Meylan ville

démocratique

Une ville inclusive

L'équipe municipale a fait de
I'accessibilité une de ses priorités
et s’est lancée dans une démarche
inclusive pour tous ses projets,
afin de faire de Meylan une ville
exemplaire en la matiére.

e Parmi les outils mis en place
figure la Commission communale
d’accessibilité. Composée d’élus,
d’un comité d'usagers et

de représentants d’associations
dans le domaine du handicap,

elle travaille de maniere concertée
pour améliorer les conditions

de vie et les déplacements des
personnes porteuses de handicap
ou plus largement a mobilité réduite.
Elle a notamment contribué aux
travaux d’accessibilité réalisés

au LCR Petit Bois et a la Maison
de la musigue, aux gymnases

des Buclos, des Aiguinards,

a la piscine des Buclos et au CINE.

De nombreuses autres actions
ont été réalisées pour rendre
les équipements et services
publics plus accessibles :

e | a Ville s’est dotée d’une boucle
électromagnétique pour personnes
malentendantes.

Elle permet aux personnes équipées
de prothéses auditives de capter

le son d’une réunion, d’'une
conférence ou d’un concert sans
les « bruits » ambiants et corrigé
pour étre restitué de maniere
parfaitement audible. En cas

de prothéses non compatibles,

les personnes peuvent emprunter
un casque offrant la méme qualité
de réception.

e Avec le soutien de Grenoble-Alpes
Métropole, les accueils de la mairie
et du CCAS sont accessibles aux
personnes sourdes, sourdes -
aveugles, malentendantes

et aphasiques.

Ce service, disponible depuis

un smartphone, le site de la Ville
(meylan.fr, rubrique Contact)

ou a I'accueil physique de

la mairie traduit I'information

en langue des signes francaise,
en transcription écrite simultanée
(sous-titrage), en LFPC (langue
francaise parlée complétée)

par visiocodage.



e | e 30 avril 2021, journée
mondiale des mobilités et de
I'accessibilité, la Ville a signé avec
Andyamo une convention de
partenariat pour développer une
mobilité inclusive et douce sur son
territoire. Cette société grenobloise
a créé une application smartphone
de calcul d'itinéraires multimodaux
adaptés aux personnes a mobilité
réduite. Elle permet de matérialiser
sur une carte l'itinéraire multimodal
accessible répondant a son besoin.
Une action accompagnée
d’opérations de sensibilisation

qui se poursuivent a destination
de tous les publics au handicap.

e Chaque année, en novembre,

le Mois de I'accessibilité, organisé
par la Ville, permet de sensibiliser
le public & un type de handicap et
ainsi de faciliter le vivre ensemble.

e Avec sa version sonore disponible
sur meylan.fr, Meylan ma ville,

le journal municipal, est devenu
accessible aux personnes
porteuses d’'un handicap visuel.

[l est lu et enregistré par un groupe
d’habitants et usagers bénévoles
qui réalisent une belle action
citoyenne. Vous souhaitez les
rejoindre et préter votre voix ?
Contactez le service Communication :
mairie@meylan.fr 04 76 41 59 26.

e Meylan ma ville propose
également une rubrique dans
laguelle I'information est écrite

en FALC (Facile a lire et a
comprendre). Une forme d’écriture
qui permet de rendre I'information
accessible a toutes et tous.
Plusieurs documents ont été
rédigés en FALC et I'objectif

est de les développer.

Proximité et citoyenneté

Les élus de quartier

lls vont a votre rencontre
et se tiennent quotidiennement
a votre disposition.

e Dominique Pernot et

Aude Dubrulle, élues de quartier
Aiguinards / Revirée /
Plaine-Fleurie / lle d'Amour

e Henri Biron, élu de quartier
Buclos / Grand-Pré

e Sylvie Charlety et Melvin Gibson,
élus de quartier Béaliéres

e |sabelle Malzy et Gabriel Moreau,
élus de quartier Haut-Meylan

e Jean-Pierre Desbenoit, élu

de quartier Charlaix / Maupertuis



Les agents de proximité

Ces agents communaux
interviennent sur le terrain, au
plus pres des attentes et besoins
des habitants. lls participent a
I'amélioration du quotidien et

du cadre de vie de toutes et tous.

Contacts :

e Secteur 1 : Plaine-Fleurie -
Aiguinards - Revirée lle d’Amour -
Grand-Pré - Buclos :
0613061134/061306 1310
e Secteur 2 : Charlaix - Maupertuis
Haut-Meylan - Béaliéres -

Clos des Capucins :

06 1306 1181/06 1498 14 54

agentdeproximite@meylan.fr

Vos élus

Afin d’étre toujours au plus pres
de vous, de vos attentes et a votre
écoute, I'équipe municipale propose
un rendez-vous mensuel le premier
dimanche du mois, de 10ha 12 h,
place de la Louisiane.

Des temps d’échange

e Des réunions trimestrielles entre
les élus et les présidents des Unions

de quartier ont été mises en place.
Ces rencontres permettent aux
représentants des quartiers de
partager les préoccupations d’intérét
général et souhaits des habitants
et aux élus d’agir au plus pres des
attentes de ces derniers.

e Des visites de quartier sont
organisées, afin de travailler de
maniéere concertée et efficace sur
I'amélioration du cadre de vie.

Des rendez-vous
pour toutes et tous

Les animations et événements
gratuits organisés par la Ville, comme
le Forum des associations, la Féte
nationale, le Printemps des Pensées,
les Pieds dans I'herbe, le Mois de
I'accessibilité, I'accueil des nouveaux
habitants, les rendez-vous dans

les bibliotheques ou les concerts et
expositions en plein air font vivre et
renforcent le lien social. Ce sont
autant de rendez-vous donnés a
tous les habitants pour partager,
découvrir, apprendre et participer.
Retrouvez-les dans I'agenda

de Meylan ma ville ou

sur www.meylan.fr.

S’informer, participer, contribuer

S’informer

La Ville édite différents documents
qui tendent a la rapprocher
davantage des habitants.

lIs lesinforment sur les projets,

les services et actions mis en
place, annoncent les événements
et manifestations. Plusieurs d’entre
eux sont destinés a faciliter leur vie
quotidienne : guide pratique, plan
de la ville... Documents disponibles
a I'Hotel de ville ou sur demande :
04 76 41 59 26.

e Meylan ma ville : le journal de la
ville est distribué gratuitement dans
les boites aux lettres, tous les deux
mois (pas de parution en juillet et
ao(t). Il est également téléchargeable
et disponible en version sonore
sur meylan.fr. Vous souhaitez voir
paraitre une information, obtenir
un exemplaire supplémentaire,
vous ne le recevez pas...

Contact :
service.communication@meylan.fr

04 76 41 59 26



e Une lettre d’information
thématique : L'Echo des Ecoles,
destiné aux parents d'éleves.

3 parutions par an, adressées
par mail aux familles et
téléchargeables dans I'Espace
famille et sur meylan.fr, rubrique
Vie quotidienne, Scolarité.

e Meylan.fr

Depuis votre domicile ou tout
ordinateur équipé d’une connexion
Internet, meylan.fr permet I'accés
aux services, projets et actualités
de la Ville, aux associations, aux
événements... 24h/24, 7i/7.
Accessible, interactif : vidéos,
cartes, photos, contact, vous étes
au cceur de la ville et pouvez
découvrir, réagir, suggérer...

e De nombreuses téléprocédures :
avec I'Espace famille, vous gérez
les démarches liées au périscolaire
(paiement, attestations, réservations
et annulations...), au Conservatoire
de musique et a la Petite enfance
(paiement), au centre de loisirs
maternel communal, au CINE
(Moémes en nature).

Pour accéder a I'Espace famille :
https://meylan.espace-famille.net
ou www.meylan.fr

Pour accéder a votre espace privé :
identifiez-vous a I'aide de votre
code famille et de votre mot de
passe : espace-famille@meylan.fr.

e | es bibliotheques municipales en
ligne : www.meylan-bibliotheque.fr.
Vous pouvez consulter le
catalogue, votre carte d'abonnement,
réserver vos livres...

e www.meylan.entraidons-nous.fr :
ce service met en relation

les particuliers qui proposent

des services, des échanges,

un soutien avec d'autres qui
recherchent une aide. Créez votre
portrait et rencontrez les personnes
qui vivent autour de vous...

e Deux newsletters :

- « Meyl'actu », chaque mois,
permet de connaitre les informations
essentielles de la vie de

la commune.

- « Mi-Plaine en mouvement »
vous informe sur I'avancement
des travaux du groupe scolaire
Mi-Plaine, du gymnase et du parc
des Aiguinards.

Formulaire d'abonnement
accessible depuis la page
d’accueil de meylan.fr.

e Réseaux sociaux

- Une page Facebook : pour rester
connecté a sa ville et en connaitre
les derniéres actualités.
facebook.com/villedemeylan38/

- Une page linkedIn : pour découvrir
les actions et projets qui forgent
I'identité de Meylan.

LinkedIn/Ville de Meylan

- Un compte Instagram :

pour (re)découvrir Meylan sous
son plus beau profil.
instagram.com/villedemeylan

- Une chaine YouTube : pour
visionner les vidéos, les commenter
et poser ses questions durant
L'Heure citoyenne.

YouTube/ville de Meylan.



e Affichage

Un panneau d’affichage
électronique, a I'angle des avenues
du Granier et du Taillefer permet
aux automobilistes, cyclistes et
piétons de découvrir les principaux
rendez-vous et manifestations.
Coté équipements, un écran
installé a la Maison de la musique
diffuse I'agenda des concerts et
animations. Des panneaux
d'information présentent sur site
les projets dans les quartiers.

A noter : la Ville a installé des
panneaux d’affichage libre dans les
quartiers. Dans le cadre du budget
participatif 2021, trois nouveaux
panneaux ont été installés place
Malacher, rue des Aiguinards et
sur le parking de I'Hotel de ville.

Participer, contribuer

Meylan s'est developpée grace a
la participation et a I'implication
de ses habitantes et habitants.

Les quartiers des Béalieres, Buclos
et Grand-Pré, construits en
concertation avec les Meylanaises
et Meylanais, sont autant
d'exemples qui font de notre
commune une terre de concertation.
Dans la continuité de son histoire,
Meylan continue de développer la
démocratie participative. Pour cela,
la Ville a mis en place plusieurs
instances citoyennes. Elle mene
des actions de participation pour
impliquer les habitantes et

les habitants dans les projets du
territoire. Et elle se dote d’outils et
moyens spécifiques dédiés

a la participation citoyenne.

De janvier a juin 2025, le devenir
du terrain de la Serve a fait I'objet
d’une réflexion préalable a un
projet d’aménagement avec tous

les habitants via des réunions
publiques, conférences, ateliers,
questionnaire et immersions dans la
ville. Le résultat de cette démarche
sera restitué en novembre 2025 et
accessible sur jeparticipe.meylan.fr.

e | e Conseil Municipal des Enfants
et des Jeunes (CMEJ) réunit des
écoliers et collégiens scolarisés a
Meylan, qui élaborent des projets
pour la jeunesse, tout en découvrant
le fonctionnement d’une commune.
Les jeunes conseilleres et conseillers
du CMEJ sont élus pour une durée
de 2 ans, lors d’un scrutin organisé
a l'attention de tous les éléves des
écoles élémentaires et colleges de
la ville. Le CMEJ est composé de
25 sieges répartis en 2 commissions :
- la commission Enfance (20 sieges
d’éleves en école élémentaire)

- la commission Jeunesse (10 sieges
d’éleves de college).

Les dernieres élections ont eu lieu
en décembre 2024.

e La Commission extramunicipale
(CEM)

est un espace de concertation qui
associe les citoyennes et citoyens
aux réflexions de la commune sur
les grands thémes, tels que climat,
environnement, urbanisme et
mobilité. Renouvelée en juin 2023,
elle est composée de représentants
d'associations (12 sieges) et
d'habitants (20 sieges), présidée
par un membre du conseil
municipal et accompagnée par
des élus référents.



e La Commission communale
d’accessibilité (CCA) : lire p. 34.

¢ LU'Heure citoyenne se déroule

le méme jour que le conseil
municipal. Pendant une heure,
les citoyennes et citoyens sont
invités a partager leurs idées et

a débattre autour d’un sujet précis
avec leurs élus et des experts
invités en fonction des
thématiques. Les avis, remarques
et propositions des habitantes

et habitants sont pris en compte
et nourrissent le travail des élus.

Pour participer a ce temps
d’échanges et de débats,

les Meylanaises et Meylanais
disposent de plusieurs moyens :

- en présentiel, dans la salle du
conseil municipal a I'Hotel de ville ;
- par téléphone, en appelant

le 04764169 75;

- par le biais de la discussion

instantanée de la chaine YouTube :

www.youtube.com/c/VilledeMeylan.

A noter : vous pouvez désormais
poser vos questions en amont, via
la page Facebook ou le compte
Instagram de la Ville ou depuis
son site meylan.fr.

e Le budget participatif consiste
a consacrer une partie du budget
d’investissement annuel de

la collectivité a la réalisation

de projets d’initiative citoyenne.
La population soumet ses idées,
vote pour ses préférées, et

la collectivité s’engage a réaliser
les projets lauréats avec leurs
porteurs. Plusieurs phases
impliquent donc la participation
des habitantes et habitants :

le dépdt des projets et le vote pour
élire les projets préférés. Enfin,
les projets plébiscités par voie

de vote sont réalisés par la Ville
en lien constant et en accord
avec les porteurs de projet.

80 000 euros sont alloués

a I'édition 2024-2025 du budget
participatif.

Parmi les nouveautés, les enfants
des 11 ans peuvent proposer leur
projet.

Plus d’infos et pour participer :
jeparticipe.meylan.fr

e La plateforme citoyenne
jeparticipe.meylan.fr est un outil
de participation dans lequel la Ville
a investi, afin de permettre au plus
grand nombre de donner son avis
sur les projets du territoire.

Elle offre une alternative
dématérialisée aux réunions

et ateliers organisés en présentiel.
Depuis chez eux ou en version
nomade sur smartphone,

les habitantes et les habitants
peuvent ainsi s’exprimer, faire

part de leurs idées, faire remonter
leurs remarques et donner leurs
avis sur les sujets soumis a

la participation citoyenne.



e
Meylan ville

écologique

Agir pour les transitions
écologique et énergétique

La Ville est engagée

dans une transition écologique

et une sobriété environnementale.
Elle souhaite concrétement
ceuvrer face a I'urgence
climatique et écologique.

e |'Atlas de la biodiversité
communale consultable sur
meylan.fr, permet de recenser faune
et flore sauvages sur le territoire de
la commune, pour mieux préserver
ce vivant fragile. Un état des lieux
de la trame verte et bleue a
également été réalisé.

Ce maillage des corridors
écologiques vise a préserver la
biodiversité et doit permettre aux
espéces animales et végétales de se
déplacer en toute sécurité. La Ville
a également pris position contre les
cirques avec animaux sauvages.

e Une centaine d’arbres sont plantés
chaque année, en partenariat avec

Grenoble-Alpes Métropole.

La végétalisation des espaces
urbains joue en effet un réle
important dans les effets du
changement climatique.

Dans le cadre de sa stratégie
Biodiversité et nature en ville et
du Plan climat, la Ville offre aux
habitants des arbres avec l'action
« Des arbres pour ma ville ».
Plus d’infos : meylan.fr

e C'est grace a la Métropole, qui
a acquis 50 ha dans la Plaine de
la Taillat, que se sont installés
plusieurs jeunes agriculteurs

en bio pour proposer des produits
de proximité aux consommateurs.

e Parallelement a ces actions,

les services de la commune
poursuivent depuis bientdt 30 ans
le mode de gestion différenciée
des espaces verts publics, en traitant
sur mesure chaque parc en fonction
de son écosysteme, afin de

le protéger (espaces horticoles,
espaces traditionnels, espaces
rustiques).

e CoOté alimentation, depuis janvier
2022, la loi EGAlim oblige

la restauration collective a
s’approvisionner pour moitié en
produits durables et de qualité,
dont 20% de produits issus de
I'agriculture biologique.



La Ville agit au-dela de la
réglementation depuis le
renouvellement du marché de
restauration scolaire : soit 60 %
de produits de qualité, dont 30 %
en bio.

De méme, pour diminuer la part
carnée, cette loi impose un repas
« alternatif » avec légumineuses
par semaine. A Meylan, ce menu
alternatif hebdomadaire est
complété la semaine suivante par
deux repas végétariens.

©GrenobleAlpesMétropoleClaraGoubault21

Un travail est réalisé pour réduire

le gaspillage alimentaire. |l est
soutenu par la Métropole a travers
un PAIT (Projet d’alimentation
interterritorial), qui finance
I'accompagnement des 5 groupes
scolaires dans ces démarches.

Le service Restauration a mis en
place, avec le CCAS, la récupération
des denrées alimentaires non
consommeées dans les 6 restaurants
scolaires, au profit de familles
meylanaises en situation de
fragilité. Lhiver, le pain non
consommeé est apporté au CINE
pour nourrir les animaux, mais une
réflexion est en cours avec le CCAS
pour le valoriser autrement
(chapelure, pudding...) via des
ateliers de cuisine. 'eau restante
des pichets sert a arroser des
jardinieres de plantes. Le tri des
déchets est en placedans I'ensemble

des restaurants scolaires.

Dans les écoles maternelles,

les serviettes jetables ont été
remplacées par des serviettes en
tissu. Cette action va étre étendue
aux élémentaires.

Enfin, le service Restauration
assure la coordination des PAI
(Projet d'accueil individualisé)
durant les temps méridiens, en
collaboration avec les directrices
des écoles et le médecin scolaire.

e | a petite enfance n’est pas en
reste. L'équipement de Bériviere a
bénéficié d'une restauration a 90 %
bio et locale durant I'année 2022.
En 2023, tous les établissements
d’accueil du jeune enfant,

qui cuisinent, ont opté pour le bio
et local a hauteur respectivement
de 50 et 70 %.

e La commune poursuit la
désimperméabilisation des voiries
et places de parking publiques
quand l'usage le permet. Ceci afin
de réduire les effets des changements
climatiques, en particulier I'effet

« Tlot de chaleur urbain » et

le risque accru d'inondation.

La rue Saint-Vincent Porte La Tine
et les stationnements de la place
des Tuileaux ont ainsi été
réaménagés avec des revétements
poreux (graviers, dalles
engazonnées...). Dans le méme
esprit, un programme de rénovation
des cours d’école est en cours.
Apres celle du groupe scolaire

de Maupertuis qui a été
désimperméabilisée et végétalisée,
la cour du groupe scolaire Mi-Plaine
va également étre végétalisée

dans le cadre de « Mi-Plaine

en mouvement ».



e Enfin, la commune s’est
ré-engagée dans le Plan Climat air
énergie 2020-2030 de la Métropole,
qui constitue la pierre angulaire de
la réduction des émissions de gaz
a effet de serre, de I'adaptation au
changement climatique et de
I'amélioration de la qualité de l'air
dans les territoires.

Plus d'informations :
www.grenoblealpesmetropole.fr/
Mon quotidien, ma Métropole /
Les feuilles de route

Différentes actions en faveur
de la transition énergétique sont
développées.

Pour cela, la Ville s'appuie également
sur le diagnostic et la démarche
volontaire du programme Territoire
engagé transition écologique et
son label Climat-Air-Energie, recu
avec le niveau de 2 étoiles. Il s’agit
de devenir sobre énergétiquement
en dépensant moins d’énergie

et en développant les énergies
renouvelables.

e | a Ville a réalisé I'analyse
énergétique de son patrimoine et
développé un plan de rénovation
pour respecter les objectifs Iégislatifs
de 40 % d'économie en 2030, puis
50 % en 2040 et 60 % en 2050.
Plusieurs réalisations générent des
économies d'énergie, comme le
CINE (- 30%), le gymnase des
Aiguinards (- 40%), la piscine

des Buclos (- 40%). Globalement,
la consommation d'énergie du
patrimoine communal a baissé
d'environ 30%, les gaz a effet de
serre de moitié et la part d'énergie
renouvelable atteint environ 35%.

e | e Contrat de performance
énergétique, établi dans le cadre
d’'un marché public de performance

énergétique et d’exploitation
thermique des batiments
communaux, a été reconduit.
Objectif : améliorer leur performance
énergétique et réduire la facture
des consommations et I'empreinte
carbone de la Ville.

e | a création d’un réseau de chaleur
urbain, en partenariat avec la
Métropole permettra de fournir
une énergie renouvelable, issue de
la récupération de la chaleur fatale
de la combustion des déchets

de I'incinérateur Athanor.

Plusieurs batiments communaux
sont raccordés.

e La Ville s’est engagée dans la
Charte lumiere métropolitaine pour
moderniser I'éclairage public, avec
un passage de 6 % de LED a 100 %
a I'horizon 2035, pour une réduction
de consommation de 73 %. 1/3 des
lampes du parc a été remplacé par
la technologie LED. Afin de réduire
la consommation d’énergie, la
pollution lumineuse et ainsi favoriser
la biodiversité, I'éclairage public de
la commune est éteint la nuit.

e Une étude de faisabilité pour la
production d'énergie photovoltaique
sur 15 batiments communaux a
été réalisée. Des panneaux
photovoltaiques ont été installés
sur les toits de la piscine des Buclos
et des écoles élémentaire et
maternelle du Haut-Meylan. Ceux
du gymnase des Aiguinards et de
I’école Mi-Plaine vont également
étre équipés. Un partenariat avec
Energ'y citoyennes a été signé
pour accélérer cette production
d'énergie photovoltaique a Meylan.
[l consiste en la mise a disposition

de toitures communales, dont

celle de la Maison de la musique.



La mobilité douce

e COté déplacements, un

« Plan marche » pour donner
envie aux Meylanais de se déplacer
a pied est en cours de déploiement.
Il a été lancé avec I'opération

« Allons a pied a I'école », initiée

a I'école Grand-Pré/Buclos et la
fermeture du chemin du Habert

a la circulation automobile des
non-riverains en période scolaire,
les lundis, mardis, jeudis et
vendredis, de 8 h 10a 8 h 30 et de
16 h 20 a 16 h 40.

D’autres actions ont été menées,
comme l'installation de bancs

ou encore la rénovation

des cheminements et l'installation
de toilettes séches dans le parc

du Bruchet.

e Aprés un recensement permettant
d’évaluer les manques, une
centaine d’arceaux vélos a été
ajoutée au parc de stationnements
déja existants des deux roues dans
la commune, en collaboration
avec Grenoble-Alpes Métropole.

Des arceaux adaptés aux vélos-
cargos ont également été installés.
A noter : la Ville fournit
gratuitement des arceaux aux
copropriétés qui le souhaitent.

e Aprées la réalisation de la
Chronovélo par la Métropole,

et la Véloroute 63 par le Département
et la Région, qui completent

le réseau cyclable de Meylan,

la Ville s’est positionnée pour

la pérennisation de la Tempovélo,
qui meéne vers I'Tle d'Amour.

e Pour favoriser I'utilisation
des transports en commun
plutdt que la voiture, la ligne
de bus C1 a été améliorée et
la ligne C10 a été créée en
collaboration avec le SMMAG.

e | a Ville sensibilise ses agents

a une mobilité plus douce,

dans un objectif d’exemplarité.
Information, sensibilisation...
elle augmente aussi

sa participation au prix

des abonnements aux transports
en commun et a mis en place
un forfait mobilité durable

pour les agents a vélo.

Le parc de véhicules de la mairie
est également concerné :

leur nombre global est diminué
et les véhicules a moteurs
thermiques trop anciens sont
remplacés par des véhicules
électriques et des vélos avec

ou sans assistance électrique.



Un environnement préservé

Les jardins collectifs

Qu'ils soient familiaux ou partagés,
ils font partie du patrimoine
meylanais et animent I'espace
public, en faisant pousser I’'envie
de cultiver la terre et de se
rencontrer.

e Les jardins familiaux

Des parcelles de terrain a cultiver
sont mises a la disposition des
habitants. Si vous étes intéressés,
soyez patients, car la liste d’attente
est longue. Deux jardins sont gérés
par des associations, quatre autres
par la Ville, qui travaille sur un projet
de nouveaux jardins familiaux

au Monarié, dans le quartier de
Maupertuis.

Jardins familiaux des Capucins,
chemin des Villauds :
I'association La Folle Avoine.

Contact : contact@Ilafolleavoine.org
Jardins familiaux de Grand-Pré,

allée de la Piat : I'Union
de quartier Buclos/Grand-Pré.

Contact : 04 76 90 30 06

Jardins familiaux des Mallettes,
rue des Agriculteurs : la Ville.

Contact: 04 76 41 59 43

Jardins familiaux de la gare
du Bachais, chemin de
Chaumetiere : la Ville.

Contact : 04 76 41 59 43

Jardins familiaux du Charlaix,
allée du Paquerage : la Ville.

Contact : 04 76 41 59 43

Jardins familiaux du Monarié,
inaugurés en juin 2025, entre
I'avenue de I'Europe et le chemin
de la Baudonniere : la Ville.
Contact : mairie@meylan.fr

e Les jardins partagés

Dans ces espaces, des collectifs
jardinent ensemble, sans parcelle
privative, pour le bien collectif et

la vie de quartier. Ce sont des lieux
de socialisation, ot la mixité et
I'intergénérationnel jouent a plein.

Jardin partagé des Aiguinards,
I'Espace de vie sociale,
16 rue des Aiguinards.

Contact : 04 76 90 32 85

Jardins partagés des Béalieres :
I'Union des habitants du quartier
des Béalieres, 9, le Routoir.

Contact : uhgbcontact@gmail.com

Jardin partagé de la Carronnerie :
I'Union de quartier Plaine-Fleurie
et lle d’Amour, 19 avenue de

la Plaine-Fleurie.

Contact : bureau.ampf@gmail.com



Les parcs

Meylan n’offre pas moins de

15 parcs, répartis sur prés de 80 ha
d’espaces verts publics entretenus
grace a une gestion différenciée,
conciliant respect des usages,
des attentes des habitants et
préservation de la biodiversité,
sans désherbant chimique.

e Le Coeur Vert se compose de
2 parcs, offrant 10 ha de verdure.
Il a été aménagé en 1993.

- Le parc du Bachais, chemin de
la Taillat, avenue du Taillefer : les
amateurs peuvent enrichir leurs
connaissances botaniques grace a
la variété des plantes qui forment
le jardin des couleurs et celui des
senteurs. Créé en 1898, ce parc
se compose d’une prairie centrale
bordée d’arbres centenaires et de
2 petits étangs.

[l est labéllisé refuge LPO (Ligue
pour la Protection des Oiseaux).

- Le parc du Bruchet, avenue du
Taillefer, chemin des Béaliéres et
de Bériviere : vestige du paysage
bocager, les oiseaux d'eau et les
batraciens y trouvent I'équilibre
indispensable a leur cycle de vie.
Le plan d’eau de la Roseliére permet
d’admirer la richesse de la faune
et de la flore aquatiques de Meylan.

Une placette accueille un cadran
solaire de 154 m?, tracé sur le sol,
récemment rénové. De méme, ses
cheminements ont été réhabilités,
afin de faciliter les déplacements
en fauteuil et la marche.

e | e parc de Bériviere, avenue de
Chartreuse, a été congu au début
du siecle, selon l'art des jardins
italiens. Il conserve de beaux
arbres exotiques et indigenes,

des haies et un sous-bois.

C’est un refuge classé par la

Ligue de la protection des oiseaux.

e e parc des Etangs, chemin

de Maupertuis et de 'Hermitage,

de style anglais datant du milieu
du XIXe siecle, était une réserve
privée de chasse et de péche
dans les années 30. Il est devenu
communal en 1992. Un boisement
d’essences rares et agées (séquoia,
platane d’Orient) en fait un
arboretum précieux.

e | e Clos des Capucins, chemin
des Villauds, présente un parc
s'étendant sur 5 ha. Parmi les
éléments qui le composent,
300 ceps de vigne témoignent
du passé viticole de Meylan

et plus largement des coteaux
du Saint-Eynard.

e | e parc des Ombrages, chemin
de la Carronnerie, a été inauguré
en 2009. Les promeneurs
apprécieront son allée de graminées
et de vivaces, sa conception
architecturée, épaulée par un
espace boisé et des alignements
d’arbres. Une mare y a été créée,
afin de favoriser le développement
de la biodiversité.



Avec un chemin accessible aux
personnes a mobilité réduite, il
assure la circulation des piétons
jusqu’a I'avenue du Grésivaudan et
l'arrét de bus « Centre Théologique
de Meylan ».

e | e domaine de Rochasson,
chemin de Rochasson situé au
pied de la falaise du Saint-Eynard,
aux limites hautes d’urbanisation
de la commune, couvre 8 ha. C’est
un lieu de randonnée ou de simple
balade, propice a la découverte
d’une nature tantét sauvage, tantot
maitrisée par 'lhomme.

e | e parc de I'lle d’Amour, géré
par la Métropole, chemin de I'lle
d’Amour. Avant d’étre un espace
connu et fréquenté par les familles
et les sportifs, ce parc est avant
tout un milieu naturel ot le sol se
gorge d’eau, alimenté par la nappe
de I'lsere, donnant tout son sens a
I'expression « zone humide ». Cet
espace naturel abrite en effet des
mares accueillant une biodiversité
riche (libellules, tritons,
chauve-souris, ...), mais aussi

des boisements typiques des bords
de cours d’eau, appelés ripisylve.

Et de plus petits, mais tout aussi
importants pour la biodiversité et
la qualité de vie dans les quartiers :
e | e parc de I'Oratoire,

chemin de Jaillieres

e | e parc des Lécheéres,

rue de la Grange

e | a plaine de jeux des Cerisiers,
chemin des Acacias

e | e parc des Saules, rue des Lilas
e | e parc des Aiguinards,

rue des Aiguinards

Dans le cadre du projet Mi-Plaine
en mouvement, il a été réaménageé.
e | e Pré vert,

avenue de la Plaine-Fleurie

e | e parc de Champ Rochas,

rue Champ Rochas

Retrouvez les plans des parcs
sur www.meylan.fr.

Des espaces
de promenade et
de découverte

e | 'Espace naturel sensible boucle
de la Taillat couvre 42 ha, dont un
plan d’eau de 15,6 ha, des zones
boisées et des prairies. Labellisé
Espace naturel sensible par le
Conseil départemental, il fait I'objet
d’un plan de gestion écologique
sous la responsabilité de la
commune, propriétaire de 27 ha.
Dans ce lieu de promenade, une
grande diversité d’especes animales
et végétales est a découvrir et
observer.

Attention : la baignade y est interdite.
Plus d’infos : www.meylan.fr
rubrique Environnement.

Contact : service Transition
écologique, 04 76 41 69 41



e | e circuit de la Grande traverse
est le chemin du regard et de la
mémoire. Le projet est né de
I'observation d’un ancien chemin
agricole retrouvé au cours de
I'urbanisation du quartier des
Béalieres (1981-1987). Ce parcours,
accessible a tous, traverse la ville
d’Est en Ouest (ou I'inverse) et
déroule les fils de I'histoire de
Meylan, de la soie et de I'eau.

Contact : service Transition
écologique, 04 76 41 69 12

Pour les promeneurs insatiables,
il existe d’autres lieux de détente :

¢ | a Base de loisirs du Bois
francais, c’est 75 ha de nature
en plein cceur du Grésivaudan.
Parmi les activités proposées :
baignade surveillée, ski nautique,
canog, lac de péche...

Contact : 04 56 58 53 66

Plus d’infos :
www.grenoble-tourisme.com

e La commune est membre du
Parc naturel régional de Chartreuse.
Créé en 1995, il protége et valorise
la diversité du massif. Au ceceur
d’un espace de 76 700 ha,

il accueille une flore originale sur
son flanc sud et une faune rare et
diversifiée dont le grand-duc est
le symbole. Avec 27 édifices classés
monuments historiques, il abrite
un riche patrimoine historique

et culturel. Le parc de Chartreuse
promeut 'agriculture, la sylviculture
et 'économie locale. 60 communes
iséroises et savoyardes y sont
associées.

Contact : 04 76 88 75 20

Le cadre de vie

On vient vivre a Meylan pour son
cadre de vie - la Ville a obtenu

2 fleurs au Concours des villes

et villages fleuris et vient de
candidater pour une 3¢ -,

ses services publics et sa taille

a échelle humaine, qui favorise

le développement du lien social.
Un patrimoine et une caractéristique
identitaire que la Ville s'attache a
préserver, tout en les adaptant aux
besoins des habitants et usagers.

e | a Ville a lancé le projet de
réhabilitation de Mi-Plaine.

Ce quartier datant des années 70
bénéficie ainsi de rénovations et
de réaménagements pour son
groupe scolaire, le gymnase et le
parc des Aiguinards. Réunions
publiques et ateliers ont été
organisés, afin d’'informer et
recueillir les besoins et avis des
habitants. La phase des travaux
se poursuit. La nouvelle aire

de jeux et le parc réaménagé

ont respectivement été inaugurés
au printemps et durant I'été 2025.
Retrouvez les informations

et contributions sur
jeparticipe.meylan.fr.



e Aux Buclos, sur I'ancien site

de Schneider, la construction des
logements du Domaine des Saules
Blancs et de 'Orée du parc sont
en phase de finition.

La Ville va créer une traversée
publique piétonne et cycliste de

la parcelle et une aire de jeu
inclusive.

Elle y propose également

un habitat inclusif de logements
locatifs sociaux, destinés aux
personnes agées et autonomes

de plus de 65 ans et aux personnes
en situation de handicap psychique.

e Cheminements, plantations,
I‘Ecrin vert, a proximité du groupe
scolaire Grand-Pré/Buclos,

a été réaménagé, en lien avec

les habitants. Une aire de jeux
inclusive y a été créée.

De nouvelles aires de jeux
compléetent les espaces pour
enfants : celles de la Cour des
Chalendes et des Aiguinards.

e La Ville s’est dotée d’une charte
communale d’urbanisme.

Un outil partenarial dans lequel
elle affiche ses ambitions et
attentes et propose une méthode
de travail pour un aménagement
concerté et négocié, garant
d’une qualité de vie préservée.
Cette charte est actuellement

en cours de révision.




a
Meylan ville solidaire

Le CCAS
(Centre communal d’action sociale)

Le CCAS est un établissement
public administratif, qui met en
ceuvre la politique de solidarité de
la commune. Il intervient auprés
des personnes agées et des
ménages fragilisés (familles,
personnes seules), afin de favoriser
le lien social, I'accés aux droits et
I'accompagnement médico-social
des personnes dépendantes.

Situé 4 avenue du Vercors (locaux
entre la mairie et La Poste), il
accueille les publics du lundi au
mercredide 8 h 30 a 12 h et de
13h30a17h, lejeudide 8h 30
a 12 h 30 (fermé le jeudi aprés-
midi) et le vendredi de 8 h 30 a
16 h 30 sans interruption.

Contact : 04 76 41 69 32

Ses missions d’accueil

[l accueille, écoute, informe et
oriente les usagers. Un accueil
particulier est organisé, afin
d’informer les personnes agées
sur les dispositifs existants pour les
accompagner.

e |nstruction des dossiers d’aides
sociales obligatoires (aide sociale
a I'hébergement, Allocation
Personnalisée d’Autonomie, RSA).

e Délivrance des attestations

de quotient familial aux
non-allocataires de la Caisse
d’allocations familiales (CAF)
pour 'aide et / ou I'obtention de
tarifs modulés pour les services
municipaux et activités des
associations de la commune.

e Aides sociales facultatives :

une commission permanente se
réunit une fois par mois pour
étudier les dossiers de demande
d’aides instruites par le Service
Local de Solidarité du Département :
04 57 58 04 00.

- Aide aux vacances pour les enfants
et personnes agées de la commune,
- Aide financiere pour les activités
et les sorties organisées a
I'attention des plus de 70 ans,

en fonction du quotient familial.

Ses actions
pour les ainés

Bien vieillir a Meylan est un des
objectifs du CCAS. Favoriser

le maintien a domicile, développer
le lien social et offrir des
établissements et résidences de
qualité sont au cceur du dispositif.



e |'animatrice « Lien social »,
soutenue par des intervenants
professionnels et des bénévoles,
organise des activités de lien social
et de prévention des risques liés
au vieillissement pour les retraités
meylanais :

- des ateliers : gymnastique,
aquagym, balades, pastel,

« Remue-méninges »,
informatique ;

- un service Domi’liens pour les
personnes fragilisées a domicile :
petites sorties « On Sort » avec un
accompagnement personnalisé ;

- un créneau réservé aux seniors
a la piscine des Buclos,
le mardide9hallhlb;

- des animations festives :
cérémonie des veeux du Maire,
Féte de I'été, sorties-excursions
pendant I'été..

Contact : 04 76 41 69 38

e | e service Maintien a domicile :
I'aide a domicile s'adresse aux
personnes agées en perte
d’autonomie, notamment dans le
cadre de I'Allocation personnalisée
d’autonomie (APA).

Une équipe de professionnelles
(aides a domicile et auxiliaires de
vie) intervient pour les actes de la

vie quotidienne, l'aide a la personne
et I'entretien du logement.

La livraison de repas a domicile
est également organisée.

La tarification est fixée en fonction
des revenus, du degré d’isolement
et de la perte d’autonomie.

Contact : 04 76 41 69 73/
04 76 41 59 04

e |'Allocation personnalisée
autonomie (APA) : les Référentes
sociales APA accompagnent les
personnes agées dépendantes.
Elles se rendent a leur domicile
pour évaluer les besoins et recoivent
les familles pour toute démarche
liée a la perte d'autonomie. Elles
assurent le suivi des plans d’aide
dans le cadre de I'’APA versée par
le Département. Elles guident les
personnes agées fragiles pour

la mise en place de mesures

de protection. Elles recoivent
également sur rendez-vous et
travaillent avec différents partenaires
médico-sociaux. Les référentes
APA organisent aussi des cafés
des aidants et des aidés, en
co-animation avec une psychologue.

Contact: 04 76 41 69 15/
04 76 41 69 35 ou 69 34

e Autres activités

- Le CCAS recrute et accompagne
un réseau de bénévoles qui
interviennent pour la distribution
alimentaire a Meyl'entraide

ou dans le cadre des activités

de lien social (informatique,
ateliers pastel, jardin, visites a
domicile, sorties, etc.)

Contact : 04 76 41 69 84 /
0476 41 69 38



- Avec le Plan canicule, le CCAS
invite les personnes de plus de

65 ans isolées ou fragilisées a
s'inscrire sur le registre « Canicule »,
afin d’étre accompagnées et
contactées en cas de déclenchement
du Plan par la Préfecture.

Contact: 04 76 41 69 32

e | es établissements

pour les personnes agées

- La Résidence Autonomie

Pré Blanc, gérée par le CCAS,
propose 63 places, destinées aux
personnes retraitées, autonomes,
avec priorité pour les Meylanais
et le rapprochement familial.

Elle comprend 51 studios

et 6 T2 dont 14 sont implantés
dans le quartier des Buclos.

La restauration est ouverte deux
fois par semaine aux personnes
agées de la commune sur inscription.

Contact : 24, allée du Pré Blanc,
04 76 90 75 54

- Deux EHPAD non gérés par le
CCAS : la Maison cantonale des
personnes agées (MCPA), gérée
par la fondation Partage et vie
depuis le 1¢ janvier 2024, est un
EHPAD médicalisé.

[l accueille 55 personnes, dont

11 places en unité psychogériatrique.

Contact : 2, avenue du Granier,
04 76 41 84 00

- la Résidence Maison des
Ombrages, gérée par la Fondation
Partage et Vie est un EHPAD pour
les personnes agées dépendantes.
[l propose 80 chambres, dont deux
unités psychogériatriques

de 14 lits chacune et b lits pour
I'accueil temporaire.

Contact : 5, chemin de la
Carronnerie, 04 38 38 18 30

Ses missions de solidarité

Le CCAS organise différentes
activités en direction des personnes
et des familles fragilisées et
contribue au développement
d’actions sociales d’intérét
communal.

e Meyl’Entraide est un lieu
ressources géré par la référente
des solidarités, accompagnée
d’une équipe de bénévoles

pour une distribution alimentaire
et 'acces a une épicerie sociale
un jour et demi par semaine

sur rendez-vous. Les bénéficiaires
sont orientés par un travailleur
social ou le CCAS. Des activités et
sorties sont également proposées
(entraide vestimentaire, ateliers,
cuisine...).

Contact : accueil du CCAS,
04 76 41 69 32

e Aides aux personnes de plus de
65 ans et aux familles en difficulté :
- vacances et centres de loisirs :
aide sous condition de ressources ;
- sorties : aide financiere pour les
sorties organisées I'été en fonction
du quotient familial.



e Aides financieres : ponctuelles
(aides facultatives) en direction
des personnes en difficulté, apres
étude d’un dossier constitué par
un travailleur social.

e Activités de lien social et de
prévention, de lutte contre l'isolement
en direction des familles en difficulté :
sorties solidaires d’été, ateliers
d’insertion (cuisine...). Collaboration
et co-animation d’actions avec

des partenaires locaux.

Contact: 04 76 41 69 84

Les services

a la population

e Animé par une psychologue et
un travailleur social d’une des trois
communes (Corenc, La Tronche,
Meylan) et géré par le CCAS, le Café
des aidants est un espace convivial,
d’échange et d’information. Il permet
aux aidants de partager avec des
pairs sur la relation d'aide et sur ce
qui se joue au quotidien avec un
proche en difficulté de vie. Premier
vendredi de chaque mois, de 14 h
a 16 h, a la Bibliotheque Simone
Lagrange / Mi-Plaine, libre acces.

Contact: 04 76 41 69 32

e |e Service local de solidarité (SLS) :
des assistantes sociales, conseillere
en économie sociale et familiale,
PMI... du Département vous
accueillent sur rendez-vous

pour apporter écoute, conseil et
orientation en cas de difficultés.

Contact : 2, allée des Mitailleres,
04 57 58 04 00

e | e Centre médico-psychologique :
infirmiers, médecins, psychologues,
assistantes sociales accueillent le
public sur rendez-vous.

Contact : pour adultes,

93 rue Henri Fabre a Crolles,

04 56 58 83 90 ; pour enfants,
17 le Routoir, 04 76 90 90 83

e | e Douze est un centre de santé
sexuelle. Il assure gratuitement
des consultations gynécolgiques
et de dépistage des IST, ainsi

que des entretiens d’écoute avec
des conseilleres conjugales et
familiales.

Contact : 12, rue des Aiguinards,
04 76 90 06 36

e e Camps (Centre d’action
médicosociale précoce) intervient
aupres des enfants présentant
un handicap moteur ou un retard
de développement psychomoteur
et sensori-moteur.

Contact : 04 76 44 39 36

¢ | e Secours catholique s'attaque
a toutes les causes de pauvreté,
d’inégalités et d’exclusion.

Contact : 40 chemin de Bériviére,
04 76 04 86 68

e | a Maison des Horizons / Espace
de Vie sociale accueille habitants,
groupes et familles autour de
différentes actions et projets a
visée sociale.

Contact : 27 avenue du Vercors,
04 76 90 32 85

e Une Maison des solidarités est
en projet et verra le jour sur le site
de I'ex-école des Buclos. Cette
structure accueillera La Poste,

le CCAS, un centre social,

le centre de santé sexuelle,

la Maison de quartier et un centre
de santé.

Les travaux débuteront mi-2025.



Le logement

Logement social

Le service dédié au CCAS est

un guichet d'accueil, d'information
et d'enregistrement métropolitain.
[l vous renseigne, enregistre,

met a jour et suit votre dossier

de logement social. Pour créer,
modifier ou renouveler votre
demande, vous pouvez télécharger
le dossier sur meylan.fr, rubrique
Vie quotidienne, Logement social
ou le retirer au format papier

a l'accueil du CCAS.

Vous avez également la possibilité
de faire votre demande en ligne
sur www.demande-logement-
social.gouv.fr.

Pour toute information et question
relative a votre demande de
logement social, le service vous
accueille lors de permanences

téléphoniques les lundis de 9 h
a1l h, les mercredis de 14 h a
16 h et les vendredis de 12 h a 14 h.

Contact : 04 76 41 69 62.

Logement inclusif

L'habitat inclusif est un logement
ordinaire, meublé ou non, adapté
aux besoins des personnes,

dans un environnement partagé
et aménagé pour permettre la vie
individuelle de chaque habitant,

la vie sociale et partagée et le

« vivre ensemble », a l'intérieur
comme a l'extérieur du logement.
Un projet d’habitat inclusif est
actuellement en cours de réalisation
dans les nouveaux logements sur
I'ancien site Schneider.

Plus d'infos sur le site meylan.fr,
rubrigue vie quotidienne/logement
social.

Les enfants

La petite enfance

e \/ous étes parents ou futurs
parents, le Relais Petite Enfance
(RPE) de la Ville propose un
guichet unique Petite enfance
pour vous informer et vous
accompagner dans la recherche
d’un mode de garde pour votre
enfant.

Sur rendez-vous, vous serez
informés sur les différents modes
d’accueil (créches publiques ou
privées, assistantes maternelles

agréées ou garde a domicile) et
les démarches a suivre.

Toute demande de préinscription
en creche municipale doit étre
précédée d’'un rendez-vous au
guichet unique petite enfance.



Les creches municipales

Aiguinards

Creche des Aiguinards,
22, rue des Aiguinards.
Buclos

Creche des Buclos,

30, avenue du Vercors.
Béaliéres

Creche de Bériviere,

40, chemin de Bériviere.
inovallée

Creche de Malacher,

14, chemin des Clos.
Maupertuis (temporairement fermée)
Creche de Maupertuis,
cour des Chalendes.

Contact : guichet unique/ RPE
30, avenue des Buclos,

04 76 00 08 81 - rpe@meylan.fr.
Permanence téléphonique

le lundi de 13 ha 15 h.

Sur rendez-vous le mardi de 16 h
al9hetlejeudide 10 ha 14 h.

e | e soutien de la parentalité est
porté par la Ville avec la possibilité
pour les familles meylanaises,
mais également pour les familles
du territoire de pouvoir fréquenter
le Lieu d'accueil enfants parents
(LAEP), la Parent’aise. C'est un
espace d’'écoute et de convivialité
ouvert a tous les enfants agés

de moins de 6 ans, accompagnés
de leurs parents ou d’'un adulte
référent et aux futurs parents.
C'est un lieu de socialisation
précoce a travers le jeu et

la parole, en présence de deux
accueillantes professionnelles

de I'enfance et de la famille.

Ouvert les vendredis de 15 h a
17 h 30, hors vacances scolaires
au Relais Petite Enfance (RPE),
30 av. du Vercors.

La scolarité

Les établissements
scolaires

Les enfants peuvent suivre

toute leur scolarité a Meylan,

qui compte b groupes scolaires
(écoles maternelles et
élémentaires), 2 colleges
accueillant environ 1 200 éleves,
le lycée du Grésivaudan qui forme
1 250 lycéens.

e Les écoles maternelles et
élémentaires

La commune participe au service
public de I'enseignement des

10 écoles maternelles et
élémentaires, afin de favoriser
I'épanouissement des enfants.

Le service scolaire les
accompagne durant leur scolarité,
en assurant un environnement et
des conditions de travail favorables
a la réussite (1 poste d'Atsem par
classe, travaux de maintenance...),
en mettant en place des actions
de soutien scolaire, en participant
financiérement aux sorties, en
mettant a disposition du matériel
pour favoriser la pratique du
numérigue.



[l assure aussi les inscriptions et
les affectations scolaires en lien
avec I'Education nationale. Pour
tous les enfants entrant a I'école
et les nouveaux arrivants dans la
commune, l'inscription scolaire
comprend deux démarches
obligatoires et consécutives :
I'inscription en mairie et 'admission
définitive aupres du directeur de
I'école d'affectation.

Plus d'infos sur I'Espace famille :
www.meylan.fr ou
https://meylan.espace-famille.net/
meylan

e Béalieres : le Routoir
Ecole maternelle : 04 76 41 08 05
Ecole élémentaire : 04 76 41 09 02

e Grand-Pré/Buclos : av. du Vercors
Ecole maternelle : 04 76 90 10 91
Ecole élémentaire : 04 76 90 10 82

e Haut-Meylan

Ecole maternelle, ch. de ’Ancienne
Mairie : 04 76 90 60 27

Ecole élémentaire,

av. de Chartreuse : 04 76 90 41 75

e Maupertuis, ch. de Maupertuis
Ecole maternelle : 04 76 90 45 58
Ecole élémentaire : 04 76 90 45 76

e Mi-Plaine

Ecole maternelle, rue Champ
Rochas : 04 76 90 41 83

Ecole élémentaire, rue des
Aiguinards : 04 76 90 74 38

Ce groupe scolaire bénéficie

de travaux de réhabilitation,

de réagencement et de rénovation
énergétique lancés en septembre
2024.

Les travaux vont durer 2 ans.
Durant les années scolaires 2024-
2026, les enfants de I'école
maternelle sont accueillis a I'école
maternelle de Bériviere,

ch. de Bériviere : 04 76 90 41 83.

A noter :

toutes les cours d'écoles sont
ouvertes les week-ends et pendant
les vacances scolaires.

Vous pouvez ainsi profiter de

ces espaces durant ces périodes,
de8ha22h.

Contact : service scolaire,
04 76 41 59 93

e Les temps périscolaires

La commune propose un service
public d'accueil, de restauration
scolaire et des temps d’activités
périscolaires encadrés par des
agents qualifiés en direction des
enfants des classes maternelles
et élémentaires.

- Les accueils périscolaires sont
organisés dans chaque groupe
scolaire le matin avant la classe
(7h30a8h 20) eten fin de
journée (16 h 30 a 18 h).

Contact : 04 76 41 59 59



- La pause méridienne est organisée
dans les six restaurants scolaires
(11 h30a13h20).

Elle est composée de deux temps :
celui du repas favorisant
I’éducation nutritionnelle et
I'apprentissage du savoir-étre

a table ; celui de I'animation
favorisant la détente avec

des activités de loisirs éducatifs
adaptées. Afin d'améliorer I'accueil
des enfants, le restaurant scolaire
de Mi-Plaine sera rénové dans

le cadre de la rénovation globale

du groupe scolaire et le projet

de reconstruction du restaurant
scolaire du Haut-Meylan est

en cours de définition en lien

avec les parents d'éleves.

e Colléges et lycée
Pour les inscriptions, s’adresser
aux établissements concernés.

- College des Buclos,

53 boulevard des Alpes :
04769047 45
https://college-les-buclos-
meylan.web.ac-grenoble.fr.

- College Lionel Terray,
chemin des Peupliers :
0476 61 61 40

https://terray-isere.ent.
auvergnerhonealpes.fr

- Lycée du Grésivaudan,
avenue du Taillefer :

04 7690 30 53
www.lgm.ac-grenoble.fr

e Vacances scolaires et mercredis
Durant ces périodes, différentes
structures prennent en charge
les enfants.

- Le centre de loisirs maternel,
géré par la Ville, accueille

les enfants de 3 a 6 ans.

[l dispose de 95 places et

se situe dans les locaux de I'école
maternelle de Maupertuis.
Inscription en ligne sur I'Espace
famille.

Contact: 04 76 41 59 59
periscolaire@meylan.fr

- 'association Horizons organise
des activités et gére un centre
de loisirs au Clos des Capucins
(& partir de 6 ans).

Contact : 04 76 90 32 85
16, rue des Aiguinards,
www.horizons-meylan.com

Le CINE propose un accueil de
loisirs nature « Mémes en nature »,
durant une semaine a chacune
des vacances scolaires

(excepté Noél) pour les 7-13 ans.
L'objectif : faire découvrir la nature
aux enfants, les faire sortir, jouer,
explorer leur environnement et les
faire se questionner sur le monde
qui les entoure.

Plus d’infos : meylan.fr, rubriques
Vie quotidienne, Enfance/jeunesse



Le Centre communal d’initiation
a la nature et a I’environnement (CINE)

Créé en 1975 et installé au
domaine de Rochasson, au sein
d’un parc de 8 ha accessible

7 jours/7, le CINE constitue le
site idéal pour découvrir la nature
au fil des saisons.

Son objectif ? L'éducation a
['environnement. Pour cela,

il propose des activités pour tous,
de la petite enfance au tout pubilic,
en passant par les scolaires,

les accueils de loisirs durant

les vacances scolaires et

les animations pour les bénéficiaires
de structures sociales.

Afin d’'améliorer les conditions
d’accueil des groupes, des travaux
de rénovation énergétique et de
réaménagement des espaces ont
été réalisés

Contact: 04 76 90 31 06
cine@meylan.fr

La jeunesse

La Ville développe des actions pour
favoriser I'intégration des jeunes
et leur participation a la vie locale
et civique, et les accompagner
dans la réalisation de projets.

¢ | e Conseil municipal des enfants
(CME) est devenu le Conseil
municipal des enfants et des
jeunes (CMEJ), afin d'impliquer

les collégiens dans la vie de la cité.
Il a été renouvelé en décembre
2024. Lire p.38

Contact: 04 76 41 69 44

¢ Les chantiers jeunes

Pour impulser une dynamique en
direction des jeunes Meylanaises
et Meylanais et tisser des liens
entre eux et la collectivité, la Ville
organise durant les vacances
scolaires des chantiers jeunes.

lls s'adressent aux 16 a 18 ans et
proposent la réalisation de
missions utiles pour la collectivité
(travaux de peinture, dans les
espaces verts, inventaire,
nettoyage, étiquetage de livres...).
lIs leur permettent ainsi d'acquérir
une premiere expérience
professionnelle, rémunérée et
d’utilité publigue.



Les inscriptions peuvent étre
effectuées en ligne ou

en téléchargeant le dossier sur
meylan.fr, rubrique Vie quotidienne,
Jeunesse. Le dossier est également
disponible en mairie. Les candidats
sont sélectionnés par tirage

au sort et directement informés
par le service.

Besoin d'aide ? Le service Enfance
et jeunesse propose régulierement
un temps d'accompagnement
pour la réalisation des CV et

des lettres de motivation.

Contact : 04 76 41 59 86/
0476 41 59 91

e Les bourses d'aide a la
formation BAFA

La Ville aide les jeunes Meylanais,
agés de 17 a 25 ans, qui souhaitent
faire de I'animation et passer leur
BAFA. Elle en finance une partie

en accordant une bourse d'aide

a la formation (dans la limite de

10 par an). Au préalable, le jeune
doit prendre rendez-vous avec la
personne responsable du service
Enfance et jeunesse, afin d'échanger
sur son projet.

Contact : 04 76 41 59 86

e Les activités de loisirs

Durant les vacances scolaires,

la Ville et des associations proposent
des activités aux jeunes Meylanais,
notamment :

- une soirée piscine est organisée
au début de I'été, afin de

célébrer la fin de I'année scolaire
et des examens,

- des concerts, expositions et
animations dans les bibliotheques
sont régulierement proposés par
les bibliotheques de la Ville dans
les équipements et hors les murs,
- Horizons, association agréée

« Jeunesse et éducation populaire »
propose des activités de loisirs a
caractere sportif et culturel, des
lieux d’accueil dans les quartiers
(PAJ), des animations pendant

les vacances, des séjours I'été

et durant les vacances d’octobre,
un accompagnement des jeunes
ayant un projet et des animations :
fétes, débats, soirées jeux...
Points accueil jeunes :

Aiguinards, 04 76 90 92 53 ;
Buclos, 04 76 41 96 14 ;
Béalieres, 04 76 90 41 28.

Contact : secrétariat,

16, rue des Aiguinards
04 76 90 32 85
www.horizons-meylan.com

e L'aide aux vacances

Le CCAS accorde une aide aux
familles, dont le quotient familial
est inférieur ou égal a 991,

pour le départ en vacances de leurs
enfants de moins de 18 ans

(13 ans pour les séjours dans

la famille).



Les séjours en centre de loisirs
sans hébergement d'Horizons
(juillet et ao(t) ouvrent droit a une
aide si le QF est inférieur ou égal
a1l015.

Contact : 04 76 41 69 84

e Aide et santé

La Mission locale Grésivaudan-
Alpes-Métropole propose aux
jeunes agés de 16 a 25 ans une
aide a l'insertion professionnelle,
les informe et les accompagne

concernant les questions de
logement, santé et emploi.

Contact : 29, chemin du
Vieux-Chéne, 04 76 08 08 70

Le Douze propose aux mineurs,
en toute confidentialité et
gratuitement des moyens de
contraception, des consultations
médicales, ainsi qu’un espace
d’écoute.

Contact : 12, rue des Aiguinards,
04 76 90 06 36

Meylan, ville amie des enfants

Fin 2021, la Ville a obtenu le titre
de ville amie des enfants de
I'UNICEF. Il se traduit par un plan
d'actions municipal, pensé en
cohérence avec le Projet éducatif
de territoire déja engagé. |l repose
sur des engagements communs

a I'ensemble des villes du réseau :
le bien-étre de chaque enfant et
jeune, la lutte contre I'exclusion,
la discrimination et pour I'équité,

un parcours éducatif de qualité,

la participation et I'engagement
de chaque enfantet jeune,

le partenariat avec UNICEF
France. Un plan volontariste pour
le bien-étreet I'épanouissement de
chague enfant et jeune meylanais,
afin qu'ils puissent pleinement
développer leur potentiel,

en disposant des mémes droits.

La culture

Avec ses nombreux équipements
- Bibliothéques, Maison de
lamusique, Clos des Capucins,
Archives municipales, Centre

des arts -, la Ville propose une vie
culturelle diversifiée.

Des événements et animations
favorisent la rencontre avec

des artistes et la découverte

de disciplines variées.

Artistes et écrivains
¢ | e Clos des Capucins, lieu

patrimonial, propose durant
I'année des rencontres littéraires,
des conférences, des expositions.
Des travaux de rénovation et de
réaménagement seront lancés

fin septembre 2025, afin de
pouvoir accueillir des artistes

en résidence.

Plus d’infos : meylan.fr

e | e Centre des arts accueille des
expositions.

Contact : 22, rue des Aiguinards,
04 76 41 69 64



e Plusieurs murs de la ville

- la piscine, les Archives, la Maison
cantonale des personnes agées,

le gymnase des Buclos, la
bibliotheque Simone Lagrange /
Mi-Plaine, le batiment d’Horizons -
et de copropriétés accueillent
depuis I'édition 2022 du Street-art
Fest Grenoble-Alpes des ceuvres
grand format.

Elles forment un parcours qui
s'enrichira au fil des éditions a
venir.

Contact : www.streetartfest.org

La musique et le théatre

La Maison de la musique est un
équipement culturel municipal qui
fonctionne autour de deux activités
principales :

le Conservatoire a rayonnement
communal de Meylan (CRC) et

un lieu de diffusion musicale.
Lidentité culturelle et artistique

de la Maison de la musique,

se décline ainsi en trois volets :
I'enseignement (520 éleves inscrits)
et I'éducation artistique (aupres des
5 groupes scolaires et 5 structures
Petite enfance), la diffusion musicale
avec une programmation d’artistes
confirmés a la saison (16 concerts
par saison) et I'accueil des pratiques
amateurs. Elle accueille des

associations musicales, comme
I'Espace musical Gaston Baudry
(EMGB), I'Orchestre Régional du
Dauphiné (ORD), Viola Da Gamba
et Atoutchceeur.

Le Conservatoire a rayonnement
communal (CRC) de Meylan s'inscrit
dans le schéma d’orientation
pédagogique du ministere de la
Culture, du schéma départemental
des enseignements artistiques et
de I'éducation culturelle, et veille
a proposer une politique tarifaire
favorable aux Meylanais, que ce
soit pour les tarifs du CRC comme
pour ceux de la saison musicale.
L'enseignement musical débute

a I'éveil (5 ans) et se prolonge
jusqu’au certificat de fin d’études
musicales. |l s'articule autour de
2 cursus (libre ou dipldmant),
regroupe 9 départements (Vents,
Cordes, Interventions en milieu
scolaire, Instruments anciens, Jazz,
Musigue contemporaine, Voix,
Formation musicale, Instruments
polyphoniques) et 23 disciplines
instrumentales et vocales,
individuelles et collectives
(orchestres, ateliers, choeurs,
ensembles).

'enseignement théatral
commence a 8 ans et comporte
3 groupes, éveil, initiation et cycle 1.

Cette mission éducative s’inscrit
dans la politique de la Ville.

A ce titre, le CRC intervient toute
I'année hors de ses murs, dans
les classes élémentaires, les
creches, le Relais Petite enfance,
les bibliotheques, a la piscine
des Buclos et a la Maison
cantonale des personnes agées.



La Maison de la musique, en tant
que service public et lieu d’accueil,
est aussi source d’animations et
de manifestations en direction des
Meylanais.

Gréace a un auditorium modulable
(120 a 386 places), des concerts
sont organisés. Tous les styles sont
représentés : musiques actuelles,
jazz, création contemporaine,
musigue ancienne...

Les pratiques amateurs et

les initiatives des associations
locales peuvent bénéficier de la
mise a disposition de salles au sein
de I'équipement ou a proximité
des Archives municipales.
Contact : 4, avenue du Granier,
04 76 18 54 00
www.maison-musique.fr
maison-musique@meylan.fr

La bibliotheque

Du lundi au samedi, les
bibliothécaires vous accueillent
dans les quartiers... Chacune des
quatre bibliotheques propose

aux adultes et enfants de participer
a des animations, d’accéder a
Internet, au Wi-Fi, a des salles de
travail, de presse et de lecture.

Contact : bibenligne@meylan.fr

Inscription

Elle est gratuite. L'abonnement est
valable 1 an a partir de la date
d'inscription ou de renouvellement.
[l vous permet d’emprunter livres,
bandes dessinées, mangas, livres-
audio, en gros caracteres, presse,
liseuses, DVD, jeux vidéo, jeux de
société, boites a histoires et vous
donne gratuitement acces aux
services en ligne de la Numotheque
Grenoble-Alpes, si vous demandez
la création d'un compte sur la
plateforme aux bibliothécaires.
Toutes les informations sur
www.meylan-bibliotheque.fr,
rubrique Pratique, Inscription.

La bibliothéque en ligne :
www.meylan-bibliotheque.fr

Pour parcourir le catalogue,
réserver vos livres, prolonger votre
délai de prét, consulter votre carte
d’abonnement, I'agenda des
manifestations, partager vos lectures
et accéder aux ressources en ligne.

Donnez votre avis sur la page
Facebook - Bibliotheque
de Meylan'!

e Bibliotheque Francois Gillet /
Béaliéres, 10, Le Routoir,

04 76 90 79 60

Spécialisations : langues vivantes,
liseuses, jeux vidéo. Cet équipement
dispose d’espaces spécialisés :
Cosmopolis (langues et voyages).



Remue-méninges (salle d’étude
équipée), A vos manettes (jeux
vidéo), Entr'actes (conférences,
spectacles).

La doudoutheque accueille les
« bébés-lecteurs » de O a 4 ans.

e Bibliotheque Pablo Neruda /
Grand-Pré, 7 bis, av. du Vercors,
04 7690 11 08.

Spécialisations : livres d’art, livres
audio, livres en gros caracteres
pour adultes, jeux de société.

e Bibliotheque du Haut-Meylan
(1erétage), 52, avenue de
Chartreuse, 04 76 90 48 20
Spécialisation : fonds local Meylan,
Isere.

e Bibliotheque Simone Lagrange /
Mi-Plaine, 14, rue des Aiguinards,
04769071 26

Spécialisation : DVD.

Horaires sur
www.meylan-bibliotheque.fr

L'Hexagone
Scéne Nationale

Dirigé par Jéréme Villeneuve,

c’est un espace métropolitain
d’expériences culturelles novatrices,
ou la création, la production et

la diffusion du spectacle vivant

se congoivent a la convergence
des enjeux sociétaux.

Depuis 2001, I'équipe impulse la
rencontre entre publics et acteurs
d’une culture qui, au XXI¢ siécle,
est indissociablement artistique,
scientifique et technique.

'Hexagone a ainsi la particularité
unigue dans le réseau des scenes

nationales d’avoir inscrit au coeur
de son projet artistique et culturel
la mise en synergie des arts et des
sciences.

Partie prenante dans le territoire
d’innovation de la Métropole,
intégré aux réseaux de diffusion
artistique nationaux, européens
et internationaux, 'Hexagone
développe un projet intermédial,
interdisciplinaire et transversal.

Un maillage dont le repére est
I'individu et le groupe dans

une acception transindividuelle

et la fabrication des éléments d’'un
imaginaire collectif émancipateur.

'Hexagone ceuvre dans

les domaines de la recherche

en sciences et technologies, de
I'action culturelle et de I'éducation
artistique, de I'édition et d’'une
réflexion professionnelle.

Autour des spectacles
pluridisciplinaires, EXPERIMENTA,
la Biennale Arts Sciences,
témoigne de I'émergence signifiante
de projets dans ce domaine.

Contact : 24 rue des Aiguinards,
04 76 90 00 45
www.theatre-hexagone.eu
www.atelier-arts-sciences.eu
www.experimenta.fr



Le sport

Les équipements
sportifs

Meylan est dotée d’équipements
concus pour tous les publics :
familles, jeunes, seniors, personnes
handicapées et sportifs.

La piscine des Buclos

14 avenue du Vercors,

04 38 24 08 24

Elle offre un bassin sportif,

un bassin ludique, ainsi qu’une
pataugeoire.

La piscine a fait I'objet de travaux
de rénovation pour devenir plus
fonctionnelle et durable.
Ouverture en période scolaire :
lundi, mardi, mercredi, jeudi
etvendredi: 12ha 13 h30et
16h302a19h30

Jeudi : nocturne jusqu’a 21 h 30
Samedi: 10ha1l8h
Dimanche:10ha1l3h(10ha
18 h en juin)

Réservée aux seniors (natation)
et aux inscrits a I'activité aquagym
proposée par le CCAS,

le mardide 8h45a 11 h.
Petites et grandes vacances :
www.meylan.fr.

Les tennis

e Meylan dispose de courts
de tennis en acces libre :

- Tennis de la Revirée,
chemin de la Revirée.

e Gérés par l'association Meylan
Tennis :

- Tennis de Mi-Plaine,

rue le Poulet, 04 76 90 11 39
Ces terrains viennent d’étre
rénovés dans le cadre du projet
Mi-Plaine en mouvement.

- Tennis couverts,

bd des Alpes, 04 76 00 19 97

e Géré par I'Union de quartier
du Haut-Meylan :

- Tennis de Jaillieres, chemin
de Jaillieres, 06 85 80 52 15

https://ballejaune.com/club/

Les gymnases

e Gymnase des Aiguinards,

rue le Poulet, 04 76 90 09 03

[l vient d’étre entierement rénové
dans le cadre du projet Mi-Plaine
en mouvement.

e Gymnase des Buclos
bd des Alpes, 04 76 41 03 80

eGymnase du Charlaix, chemin
du Monarié, 04 76 18 03 74

e Gymnase du Lycée du Grésivaudan,
avenue du Taillefer, 04 76 90 44 77

e Gymnase de la Revirée, chemin
de la Revirée, 04 76 41 02 52

e Mini-gymnase du Haut-Meylan,
chemin de I’Ancienne Mairie,
04 76 90 80 04



e Mini-gymnase des Béalieres,
allée de la Roseliere, 04 76 90 30 47

e Salle sportive de Maupertuis,
allée des Etangs

Les stades

e | e stade de football Albert Batteux,
allée des Centaurées, 04 76 04 86 58
Terrains en gazon synthétique

e | e stade d'athlétisme des Buclos,
boulevard des Alpes, 04 76 41 03 80

Laire de sport des Buclos

Aire de glisse Rid’Airpark et
city-stade des Buclos, boulevard
des Alpes.

Cet espace est dédié aux sports
en plein air et accessible a toutes
et tous librement.

Le parcours sportif Meylan Tonic
Sous le Lycée du Grésivaudan de
Meylan (LGM)

Créé dans la cadre du Budget
participe, il est composé de
plusieurs agres. Des panneaux
permettent de les utiliser de
maniére optimale, en toute sécurité.

Pratiquer, encourager et vibrer

Meylan compte pres de

80 associations et clubs de sport
et de loisirs. Plusieurs clubs

de haut niveau offrent au public
du grand spectacle et un bel
exemple de l'effort et de
I'engagement aux plus jeunes.

Une tarification sociale

Le prix de plusieurs services
publics est fixé en fonction du
quotient familial, pour des tarifs
équitables et solidaires.

lIs concernent les actions
périscolaires (restauration, activités

et garderie), le Conservatoire

a rayonnement communal et

les activités du Centre d'initiation
a lanature et a I'environnement.
De méme, le Pass'sport et culture
du p'tit Meylanais pour chaqgue
enfant de 3 a 11 ans, permet

de promouvoir l'activité sportive
et culturelle des plus jeunes et
de soutenir les familles moins
privilégiées.

Le pass’loisirs quant a lui favorise
l'acces des 6 a 17 ans aux stages
et activités de loisirs

Contact: 04 76 41 69 77



Associations

AAPPUI - Association de maintien a domicile de personnes en situation
de handicap ou de personnes agées dépendantes

Partenaire d’AMAPA, elle intervient auprées des personnes agées et
handicapées, afin de faciliter leur quotidien : aide au lever, aux transferts,
a la toilette, au repas, a I'activité stimulatrice...

Contact : 37, av. du Vieux-Chéne - Président : Bernard Bensaid

04 76 18 06 32 - https://aapui.fr — saad.grenoble@amapa.fr

ACACIA - Association Centre d’Activités Culturelles Inter-Age
Développer toutes formes de culture et favoriser les liens amicaux par
des activités multiples et variées. Nombreuses sorties a la journée et
guelgues voyages, afin de découvrir nos trésors culturels : monuments,
musées, expositions, lieux emblématiques, etc., toujours commentés
par un guide professionnel. Egalement, nombreuses conférences sur
I'art, sans oublier nos clubs a I'année : bridge, scrabble, matinées
littéraires classiques et contemporaines, ateliers d’écriture, ciné-Club.
Président : Patrick Fabre

Contact : 19, avenue de la Plaine-Fleurie - 04 76 04 80 97
acaciaZ@wanadoo.fr - www.acacia-meylan.fr

ACCA diane de Meylan - chasse
Contact : Cyril Mazet, président, 06 10 46 90 32

Accueil Migrants Grésivaudan

Association laique loi 1901 de solidarité, elle organise I'accueil

de migrants isolés ou en famille dans des logements mis a disposition
par les communes du Grésivaudan ou par des propriétaires solidaires.
Des collectifs de bénévoles présents autour de chaque hébergement
sont attentifs aux besoins quotidiens, au parcours administratif et

aux démarches d'insertion des personnes accueillies.

Contact : migrantsgresivaudan@gmail.com
https://migrants-gresivaudan.fr

ACMES - Automobile club meylanais

Restaurer et sauvegarder les automobiles et mécaniques anciennes,
favoriser la participation des adhérents a des rencontres,

des promenades ou des rallyes avec leurs véhicules anciens.
Contact : automobileclub.meylanais@Ilaposte.net

AEP - Aumonerie des établissements publics du Grésivaudan
L'Aumdnerie catholique du Grésivaudan, association loi 1901, propose
des activités aux jeunes du lycée du Grésivaudan et des colleges Buclos,
Lionel Terray et Jules Flandrin (rencontres, sorties, débats, musique,
préparation aux sacrements, messes, week-ends, pélerinages).

Contact : 6, place des Tuileaux, 04 76 90 24 35 - aepmeylan@free.fr
http://aumonerie.meylan.free.fr - Président : Francois Ernst

Prétres : Pére Marc Burtschell, Pére Jean-Baptiste Thibaut



Aide et action en Isére

Fait partie de 'ONG Aide et Action France, créée en 1981. Apolitique et
non confessionnelle, reconnue d’utilité publique, elle a obtenu en 2006
I'agrément du ministere de I'Education nationale. C'est une organisation
de développement dont I'objet est de faire progresser la cause d’une
éducation de qualité pour tous, prioritairement I'éducation de base,
partout ou elle I'estime nécessaire et réalisable, afin de permettre a
tous de choisir leur avenir librement. Elle agit sur les facteurs ayant des
incidences dans le domaine éducatif. Elle participe au développement
du lien de solidarité a travers les parrainages individuels, de classes

et de projets. Elle travaille au développement de I'éducation citoyenne
avec les enseignants en élémentaire et secondaire. Son antenne

a Meylan compte environ 90 parrains.

Contacts : Suzanne Krakowiak, 04 76 52 31 95
suzanne.krakowiak@aideetactionfrance.org - www.aide-et-action-isere.org

Aikido club de Meylan

Un art martial sans compétition pour maitriser les énergies et I'agressivité.
Une pratique de pleine conscience pour étre présent a soi et a l'autre, afin
de I'accueillir, le reconnattre, I'accepter pour une possible transformation
et pour s'apaiser I'un et l'autre.

Un art martial relationnel qui nous confronte a I'autre et instaure

une harmonisation du corps et de I'esprit, avec nos différences et

quels que soient nos différents.

Un art martial ou I'utilisation de la force physique est réduite a son minimum,
accessible a toutes et tous quel que soit I'age, fondé sur les principes
d’alternance du yin et du yang, de non-violence et de respect du partenaire.
Professeur : Philippe Gouttard

Contact : 42, avenue de la Plaine-Fleurie - 06 80 08 86 41
philippegouttard@sfr.fr

AIPRRA - Association indépendante des polyarthritiques de la région
Rhone-Alpes

Elle a pour vocation d’informer, d’aider et de soutenir les patients atteints
de Polyarthrite Rhumatoide. Elle organise des réunions et conférences
médicales en Isere et Savoie, afin que les Polyarthritiques disposent du
maximum de connaissances sur leur pathologie. Une écoute téléphonique,
des publications variées et des bulletins d’information compléetent ses
moyens d’action. Alors, n’hésitez plus, contactez-la, adhérez !

Contact : Evelyne Rolland - 19, rue des Boisses - 06 64 74 81 33
aiprra@orange.fr - www.aiprra.org

Alpina time

Propose des balades contées, des balades ressourcantes, du Qi gong, et
des spectacles de contes. Son objectif : promouvoir le patrimoine culturel
et naturel de I'lsére.

Contact : contact@alpinatime.com - 06 45 87 76 51 - www.alpinatime.com



Amicale boules de Meylan

Promouvoir le sport de boule lyonnaise dans un esprit d’amitié et de
convivialité.

- De mars a octobre en plein air sur le boulodrome de Mi-Plaine,

tous les mardis et jeudis apres-midi.

- De novembre a février, parties amicales au boulodrome d’Echirolles

les mardis et jeudis apres-midi.

- Compétitions : au bon vouloir des licenciés dans les concours officiels.
Contact : Thierry Arnaud, président, 04 76 04 75 18 - thiercolet@hotmail.fr

Amicale des sapeurs-pompiers
Animation et formation des sapeurs-pompiers meylanais.
Contact : Grégoire Riviére, président — 06 22 12 94 82

AMPF - Association Meylan Plaine-Fleurie et lle d’Amour

Créer du lien social a travers des activités et fétes de quartier.

Représenter les habitants dans différentes instances de consultation de

la mairie et de la Métropole, par exemple la CEM et Civipole. Participer

a certaines manifestions organisées par d’autres associations (cinéma d’été
avec Horizons...). Activités récurrentes : yoga traditionnel et yoga adapté
mobilité réduite, karaté santé, qgi-gong, atelier vocal et chant, jardin partagé.
Activités ponctuelles : sophrologie, atelier écriture créative, sorties
culturelles, promenades piétonnes. Agréé sport santé avec prescri’Bouge.
Contact : 19, avenue de la Plaine-Fleurie (local et boite aux lettres)

07 69 35 23 25 - bureau.ampf@gmail.com - https://ampf7.webnode.fr/
Président : Ken Tomlinson (ken.george.tomlinson@gmail.com)

APAM - Associations des peintres amateurs meylanais

Elle rassemble les personnes qui, ayant un minimum de technique,
veulent se retrouver pour pratiquer librement la peinture et les arts
créatifs dans une ambiance conviviale. La régle est « le plaisir de peindre
et de se rencontrer ».

Contact : www.peintres-meylan.com — apam.meylan@gmail.com

Apprentissage du francais et conversation - Secours catholique
Contact : Jeanne Greslou, 04 76 90 36 65 ; Monique Maes, 06 74 37 00 25

Arcanum

Cheeur d’adultes ayant de préférence une expérience vocale ou musicale,
le chceur Arcanum, sous la direction d’Anne Laffilhe (jusqu’en octobre 2025),
se produit essentiellement dans des ceuvres du répertoire classique, tant
ancien que contemporain, seul, avec d’autres ensembles ou accompagné
de musiciens professionnels. Derniéres ceuvres au répertoire : « La grande
fantaisie liturgique » de D. Tchesnokov en 2022 (création contemporaine),
« La Messa di Gloria » de Puccini (2023), « La petite messe solennelle »
de Rossini (2023), « Aladdin » en partenariat avec 'ORD (2024), « Les
Carmina Burana » de C. Orff (2024), Weber et I'opéra allemand, en
partenariat avec 'ORD (2025). Répétition au Clos des Capucins le jeudi a 20 h.
Contact : contact@choeurarcanum.fr - www.choeurarcanum.fr



L'Arche

'association L'Arche a Grenoble, créée en 2007, est un établissement médico-
social financé par le Conseil départemental de I'lsére, et qui accueille des
adultes en situation de handicap mental. Dans chacun de nos quatre foyers
(dont deux sont situés a Meylan), vivent une douzaine de personnes, avec
et sans handicap (salariés et volontaires en service civique). En journée,
d’autres les rejoignent pour des activités de jour. A L'Arche, nous croyons
que l'accueil des fragilités de chacun est une voie essentielle pour
construire une société plus humaine, et nous cherchons a « vivre avec » les
personnes ayant un handicap, plutdt qu’a « faire pour » elles.

Contact : 15 bis chemin de la Carronnerie - accueil@arche-grenoble.org
04 26 78 29 30 - https://grenoble.arche-france.org

Archers de Rochasson (les)

Association sportive de tir a I'arc, toutes catégories d'arcs. Tir en salle sur
2 créneaux et possibilité en extérieur. Créneau ludique enfants accessible
a partir de 7 ans.

Contact : archers.rochasson@hotmail.fr - www.archersderochasson.fr

Art’issime - Academie de sculpture de Meylan

Association de sculpteurs amateurs travaillant la pierre, le bois et la terre,
dans un cadre remarquable et une atmosphére amicale. Ouverte a des projets
avec d'autres associations touchant divers publics. Site : Clos des Capucins.
Contact : Jean-Louis Caen - 06 87 06 75 78 - jeanlouiscaen@gmail.com

ASPA Gym

Elle accueille les enfants : - en éveil gym de 4 & 6 ans,

- en gym artistique aux agres loisir ou compétition a partir de 6 ans,

- en gymnastique acrobatique loisirs ou compétition a partir de 6 ans.
Contact : aspagym_meylan@yahoo.fr - www.aspa-gym.fr

ASPA Meylan athlétisme

L'athlétisme a tous ages. Des 7 ans, en école d’athlétisme, découvrer
toutes les disciplines. Pratique en loisir ou en compétition possible trois
soirs par semaine. Pour les adultes, groupe jogging : entrainements,
jogging en groupes, participation a des courses de montagne, des trails
et courses sur route tous niveaux.

Contact : Viviane Richard, présidente, 06 47 94 56 32
aspamathle@aol.com - www.aspa.athtetisme.free.fr

ASPA Running Meylan

Cette association loi 1901, créée en 2017, a pour vocation de proposer
aux adultes de se retrouver régulierement pour courir et marcher, améliorer
leur pratique et partager leur passion quel que soit leur niveau ! Plus de
130 adhérents font déja confiance au club, alors rejoignez-les !

Les entrainements ont lieu les mardis et vendredis soirs pour la course a
pied et les jeudis soirs pour la marche nordique, durant le créneau 18 h 30 -
19 h 30, au stade des Buclos. L'association porte une attention particuliere
au handicap. Elle organise une fois par mois des sorties Joélettes et une
fois par an la course ASPARUN au profit des enfants en situation de handicap.
Contact : Valérie Leconte, asparunning38@gmail.com - 06 11 12 63 79 a



Association des habitants de Charlaix-Maupertuis

Ses objectifs : favoriser la convivialité par I'organisation de fétes réguliéres :
Dimanches du Four a pain, Cross du Charlaix, Féte des Voisins...
Organiser des activités régulieres en direction des adolescents et adultes.
Représenter les habitants et étre une force de proposition pour le cadre de vie.
Contact : ahcm.meylan@orange.fr - https://ahcm-meylan.fr

Président : thierry Lemoine

Association des habitants du hameau des Buclos

'association s'attache a :

- défendre le caractére campagnard du hameau des Buclos,

- représenter les habitants de ce hameau face aux pouvoirs

et administrations publics,

- contribuer a leur information pour tout ce qui concerne le cadre de vie
et 'aménagement,

- promouvoir ou soutenir toutes actions favorisant I'animation du hameau.
Contact : Bertrand Hays, président - 27, avenue de Chamrousse

04 76 18 01 51

Association Gospel-Train

Réseau de chorales pour adultes, quel que soit I'age et Ensembles vocaux
gospel-jazz en Isere ouverts a tout public & partir de 8 ans. Chorale gospel-
jazz pour enfants tous les mercredis de 14 h 30 a4 15 h 30 au Clos des
Capucins (grange). Dans les deux cas, aucune connaissance en solfege
n'est nécessaire. Juste le plaisir de se rencontrer dans un esprit chaleureux
et convivial autour de séances d'initiation et de perfectionnement au chant
gospel et jazz vocal. Membre du Club France Louisiane et partenaire du
Grenoble Gospel Jazz Festival.

Contact : M. Al Endez de Bengbis - 06 80 66 29 19
gtjazzaventures@free.fr www.gospeltrainacademy.com

Association Grenobloise d’Aide et de Ressources en Oncologie - AGARO
L'Association est la pour aider les patients atteints d’'un cancer en leur
proposant gratuitement des Soins Oncologiques de Support (SOS),
appelés aussi Thérapies Complémentaires. Ces soins, non médicamenteux,
comprennent entre autres I'hypnose, le magnétiseur/coupeur de feu,

la réflexologie, la sophrologie, la socio-esthétique. Ils répondent a

un besoin essentiel : lutter contre les effets secondaires des traitements
et les conséquences immédiates ou a plus long terme du cancer.

lIs contribuent ainsi a 'amélioration de la qualité de vie des personnes.
AGARO propose différents soins de support (Thc/SOS) sur plusieurs sites
pour étre le plus proche du lieu de résidence de chaque malade : Grenoble
lle Verte, Le Pont-de-Claix (Centre Social Joliot-Curie), Villard-Bonnot
(Espace « Simone Veil ») pour la vallée du Grésivaudan, Voiron (Centre
Social Béraudier).

Contact : siége social : 47 rue Lachmann, 38000 Grenoble

06 46 85 14 82 - contact@agaro.org - www.agaro.org

Présidente : Mme le Professeur Mousseau - Service Oncologie Médicale
CHU Grenoble-Alpes.



Association Meylan Buclos

Son but : suivre 'amélioration du cadre de vie et de I'environnement
du quartier en s'appuyant sur différents interlocuteurs, représenter
et défendre les intéréts des locataires.

Contact : kaki0307@hotmail.fr

Association sportive du collége des Buclos

Entrainements et compétitions inter-établissements (rugby, athlétisme,
sports collectifs, escalade).

Contact : Anne-Marie Palomares, présidente - 04 76 90 47 45

Association sportive du collége Lionel Terray

Sport de masse, rencontres inter-établissements et autres activités

tres diversifiées.

Contact : Marc Legoff - 04 76 61 61 40 - 0381777A@ac-grenoble.fr

AURA

[’Association intercommunale des usagers et riverains d’Athanor représente
les riverains et usagers d’Athanor (unité de traitement des déchets, de tri
et d’incinération) et de Vitalvert auprés des responsables politiques

et techniques. Elle a été désignée par les mairies de Saint-Martin d’Heres
et La Tronche pour participer aux réunions de la CLIS. Elle a obtenu

sa demande d’agrément au titre de protection de I'environnement

par arrété préfectoral en date du 15 décembre 2005.

Contact : http://aura38.free.fr

AVF Meylan-Grésivaudan - Accueil des Villes Francaises

L'association accueille les nouveaux arrivants a Meylan et dans la vallée
du Grésivaudan, ainsi que les personnes en recherche de liens sociaux
dans la commune ou celles voisines. Elle permet grace a de multiples
animations régulieres ou ponctuelles, gratuites ou a prix coltant, de tisser
des liens amicaux et de favoriser la découverte de notre région sous tous
ses aspects, pratique, géographique, patrimonial, culturel, industriel.

Les nombreux bénévoles veillent a ce que chagque nouvel adhérent retrouve
rapidement relations chaleureuses, convivialité, et se sente vite entouré.
Permanences : mercredi matin, de 9 h 30 a 11 h 30, local AVF Meylan-
Grésivaudan, LCR Les Tilleuls, 1 allée de la Rosaliere.

Siege administratif : mairie de Meylan, 4, Avenue du Vercors, CS 28001,
38243 Meylan Cedex

Contact: 06 89 11 08 17 - avfmeylan@gmail.com
www.avfmeylangresivaudan.fr - Facebook - Instagram

Badminton club de Meylan

L'école de Badminton 4* accueille les enfants a partir de 5 ans.
Les séances sont encadrées par des entraineurs diplémés d'Etat.
Contact : Julien Alonso, président - 06 25 31 49 73
http://meylan-badminton.org - contact@badminton-meylan.org
president.bcm38@gmail.com




BCTM - Basket Club La Tronche / Meylan

Ce club sportif, spécialisé dans le basket féminin, est I'un

des plus importants de la région. Il posséde des équipes seniors de
haut niveau en Ligue 2 et Nationale 3. Ses ambitions : évoluer encore
plus haut dans le monde professionnel en ligue. Le BCTM est aussi
un club formateur pour les jeunes jouant aux niveaux départemental,
régional et national. Accessible a tous, les débutants, amateurs et
loisirs y trouvent eux aussi leur place. |l propose des stages aux licenciés
et non-licenciés lors de chacune des vacances scolaires.

Contact : 15 chemin du Vieux-Chéne - 04 76 18 16 07
secretariat@bctm-feminin.fr - https://bctm-feminin.fr/

BD-Partage

Faciliter les rencontres entre passionnés de bandes dessinées,

et entre passionnés et auteurs. Faciliter I'accés a la bande dessinée
pour le public en difficulté (enfants a I'hopital, déficients visuels, ...).
Transmettre cette passion aupres de jeunes (ateliers dans

les bibliothéques ou écoles).

Organise chaque année le festival de BD Grésibulles.

Contact : contact@bd-partage.fr — bd-partage.fr

Boxe thai Meylan (muay tha)

Entrainements : enfants / adultes.

Mini-gymnase de Maupertuis : mardi - vendredi de 19 h a 21 h.
Gymnase des Buclos (cours ados/adultes) : mercredi de 19h a 21h
Contacts : Mr Rassavong Bio, 06 08 70 84 08

Mr Joss David, 06 40 52 36 20 - Mr Kieffer Cyrille, 06 95 91 26 48
rassavong.bio@gmaanteil.com

BCM - Bridge club de Meylan

[l vous accueille dans un cadre agréable et une ambiance conviviale.

Le BCM propose des tournois de régularité, les lundis et vendredis a

14 h, ainsi que des « Rondes Société générale » les mardis, mercredis et
jeudis a 14 h. Ces tournois sont homologués par la Fédération francaise
de bridge. Des cours sont proposés et animés par des enseignants
expérimentés : en matinée pour les débutants avec Claude Masurel,

le jeudi matin pour le perfectionnement avec Francelyne Degiuli,

le mercredi matin pour la compétition avec Jean-Louis Vigne.

Contact : Jean-Louis Vigne, président, 06 75 06 59 04

Siége : Centre théologique de Meylan, 15, chemin de la Carronnerie
04 76 41 28 31 - bridgeclubmeylanfggf@neuf.fr — www.bridgeclubmeylan.fr

Cadres seniors bénévoles

Dirigeants, ingénieurs, cadres a la retraite, nous mettons bénévolement
nos expériences et disponibilités au service des jeunes porteurs de projet
de création ou de gestion d’entreprise ou d’association. Notre mission est
de parrainer et d’'accompagner, de la conception a la réalisation du projet,
en réunissant les compétences nécessaires (de I'ingénieur au juriste).
Nous accompagnons également dans leur réflexion les dirigeants de TPE



et de PME, qui souhaitent développer leur activité ou qui rencontrent des
problématiques. Au dirigeant a la retraite qui ne veut pas laisser dépérir
son potentiel, nous offrons une opportunité de rester actif, utile, mais
libre de choisir sa mission.

Contact : Yves Roulet, président - 3, chemin du Pré Carré - 04 76 04 76 54
yves.roulet@wanadoo.fr - www.cadres-seniors.com

CCCFM - Club corporatif de football meylanais

Pratique du foot a 7 joueurs en loisir, avec un format championnat

et coupe organisés par la FSGT. En semaine le lundi soir.

Stade de football Albert Batteux de 21h a 22h30 (rendez-vous a 20h30).
Contact : Thierry Oddolaye, 06 80 51 56 27, oddolaye@esrf.fr

CdC - Coopération décentralisée et Citoyenneté

Pour sensibiliser chacun a la solidarité internationale (Festival des
solidarités en novembre) et participer a la dynamique de développement ;
construire un partenariat concret et durable avec des groupes d’habitants
de la Commune 1 de Bamako (Mali) ; soutenir des actions dont ces
groupes ont pris l'initiative : aprés « Poubelle ma belle » pour la propreté
des rues, aujourd’hui I'action « Un état civil pour chaque enfant ».
Rejoignez-nous, informez-vous.

Contact : Antoine Di Sante, 06 06 50 50 54, ads3873@gmail.com

Centre de planification Meylan-Grésivaudan « Le Douze »

L’équipe est composée d’'une médecin, d'une sage-femme et

de 3 conseilleres conjugales et familiales. La médecin et la sage-femme
recoivent en consultations médicales sur rendez-vous pour des suivis
gynécologiques, la prescription de dépistage d'IST et les traitements si
besoin, la prescription et le suivi d’'une contraception, le suivi de grossesse
ou encore pour faire une IVG médicamenteuse. Les conseilleres conjugales
et familiales, formées a I'écoute active, recoivent en entretien individuel,
de couple ou de famille pour échanger autour de toute question relative a
la vie affective, relationnelle ou sexuelle. Elles délivrent la pilule d’'urgence
sans rendez-vous et interviennent en milieu scolaire (écoles, colléges,
lycées) et extrascolaire (structures médico-sociales, groupe de parents,
foyers...). Le Douze est un lieu ou I'on peut parler, poser des questions
et trouver des informations sur la contraception, la grossesse, I'lVG,

les IST, mais aussi, sur tout ce qui touche a la vie affective et relationnelle
(vie amoureuse, corps, relation a l'autre, orientation sexuelle, identité

de genre, parentalité, violences, harcelement...). En toute confidentialité
et gratuitement, on peut parler de sexualité, de vie amoureuse, de son
corps, de la relation a l'autre, de son couple, de sa famille, de parentalité,
de violences conjugales, familiales, de harcelement... Les mineurs
peuvent venir sans autorisation parentale. Les consultations médicales
sont ouvertes a toute personne avec ou sans Sécurité sociale.

Contact : 12, rue des Aiguinards - 04 76 90 06 36 (prise de RDV
directe ou via le répondeur ou sur
https://perfactive.fr/medecin-le-douze/new pour les consultations médicales)



Centre équestre du Saint-Eynard

[l propose pour petits et grands : équitation de loisirs et sportive (cavalerie
de 70 chevaux et poneys), dressage, saut d'obstacles, voltige, hunter,
pony-games, éthologie, équithérapie, poney-club, stages tous niveaux,
découverte ou initiation, perfectionnement avec instructeurs de haut
niveau en dressage, compétitions départementales, régionales

et nationales.

Contact : 200, allée du Jayet, 38330 Montbonnot-Saint-Martin

04 76 52 42 24 - saint.eynard@free.fr - www.saint-eynard.ffe.com
facebook.com/CESaintEynard

Charlaix’ scalade

Club affilié FFCAM pour la pratique de I'escalade loisir et familiale
(adultes et jeunes) sur structure artificielle et en site naturel. Les cours
pour jeunes sont dispensés par une monitrice d’escalade diplémée.
Contact : gymnase du Charlaix, chemin du Monarié
contact@charlaixscalade.com - www.charlaixscalade.com

Children International Summer Villages

CISV promeut I'éducation a la paix et la compréhension interculturelle
entre jeunes du monde entier. Depuis 1951, le CISV organise des
programmes éducatifs innovants pour les enfants et adolescents,
favorisant 'amitié, la coopération et le respect des différences.

Les activités sont concues pour développer I'esprit critique, la tolérance
et la responsabilité citoyenne.

En participant a un programme CISV, votre enfant vivra une expérience
humaine et interculturelle unique, dans un cadre international.

Il ou elle sera accueilli(e) dans un environnement sécurisé, encadré
par des bénévoles formés. Le CISV ne se limite pas a un simple échange
culturel : c’est une véritable école de la vie et de la paix.

Les programmes sont adaptés a différentes tranches d’age, de 11 a

18 ans, avec également des opportunités pour les jeunes adultes.
'association est présente dans plus de 60 pays, créant un réseau
mondial de familles engagées. Le CISV France organise régulierement
des rencontres pour informer, échanger et préparer les familles.
Contact : https://sites.google.com/cisv.fr/cisv-isere/

contact@cisv.fr

Club des 60 ans

Créer des liens de convivialité et d’'amitié entre retraités (+ ou - 60 ans).
Ouvert a tous du 1¢ septembre au 30 juin.

- Adhésion : Meylanais, 20 €/an, extérieurs, 25 €/an.

Activités pratiquées régulierement : atelier VIS (Voyage a I'Intérieur

de Soi), chorale Meyl'Enchante, danse folklorique, jeux de société,
pétanque, rencontres numériques.

- Partenariats : danse de salon avec BDN / La Tronche, gymnastique
douce avec la GV Meylan, piscine des Buclos : nage libre avec créneau
réservé aux seniors meylanais.



- Activités ponctuelles : sorties d’une journée en car et visites de nos régions
- Festivités avec repas typiques et apres-midi dansants, lotos...

- Voyages / séjours / circuits de 4 a 12 jours en France ou a I'étranger.
Contacts : Annie Corjon, présidente, Ginette Gonthier,

trésoriére, Nicole Giroud, secrétaire - club60ansmeylan@orange.fr

Comité de jumelage

Le Comité de Jumelage de Meylan a été créé en 1985 a I'occasion du
jumelage avec Gonzales (Louisiane aux Etats Unis), officialisé en 1986.
Deux autres chartes ont été ensuite signées avec Planegg (Baviere en
Allemagne) en 1988 et Didcot (Oxfordshire en Grande-Bretagne) en 1999.
L'association a pour but, dans ce contexte, de favoriser les échanges
scolaires, sportifs, culturels, sociaux, etc. et d'organiser des rencontres
avec les villes jumelles. Elle propose également des activités a ses membres.
Contact : Michel Bally, 06 22 82 10 55 - jumelagemeylan38@gmail.com
comite-jumelage-meylan.fr

Compagnie choses dites

Créée en 1999, dirigée par Muriel Vernet, comédienne, metteur en
scene et pédagogue, elle défend un « théatre de la langue, un théatre
poétique ». Son travail s’articule autour de deux axes fondateurs :

créer et transmettre en ouverture sur le monde, faire surgir une écriture,
une langue, un souffle avec I'exigence de tisser des liens avec tous

les publics pour que la rencontre ait lieu afin de partager du sens

et du désir a réinventer ensemble. La Compagnie a mis en scene

des auteurs tels que Paul Claudel, Georg Blchner, Botho Strauss,

Olivier Py, Milan Kundera, Jean-Pierre Siméon, Marguerite Duras,
Didier-Georges Gabily...

Sur des plateaux tels que I’'Hexagone Scene Nationale, dans des espaces
divers et atypiques. Elle a participé a de nombreux festivals dont

celui d’Avignon. Elle propose des lectures scéniques musicales et
organise des Ateliers théatre et lectures a I'année. Elle est soutenue

par le Département, la Région, la Ville et accompagnée par la DRAC.
Contact : 18 chemin des Villauds, Clos des Capucins - Muriel Vernet,
Direction artistique, 06 80 50 16 47 - http://cie-choses-dites.ugal.com

Compagnie des experts de justice de Grenoble

Organisme de formation déclaré aupres de la préfecture de région.

Ses missions : relations entre la Cour d’Appel de Grenoble,

les tribunaux du ressort, les avocats du barreau de Grenoble

et les experts judiciaires assermentés ; formation a I'expertise judiciaire ;
formations permanentes aux techniques expertales et a la procédure
juridictionnelle ; organisation de collogues et débats de fond
magistrats/avocats/experts.

Contact : 5 B, chemin de la Dhuy - 09 77 82 86 01
expert.cie.grenoble38@orange.fr - www.expertsdejustice-grenoble.org



Compagnie du Sarto - Vigilance Alpes-Dauphiné

Les compagnons du Sarto ont en commun un idéal d’amitié, de fraternisation,
de solidarité et de générosité. L'objectif du Sarto est de défendre et de
promouvoir les valeurs traditionnelles savoyardes et alpines du terroir et
de 'esprit, et d’apporter aide et concours a des ceuvres humanitaires.
Contact : Angele Riboud - 11, rue des Lilas - 04 76 90 11 66
ange.rib@dbmail.com - www.lesarto.com

Costard cravate

Compagnie spécialisée dans I'animation de soirées d’entreprises,

de séminaires et de soirées privées. Enigmes policieres et impostures :
originalité, rires et bonne humeur garantis.

Contact : Paulette Mezin - 06 82 95 59 78

Couples et familles de I'lsére

- Entretiens individuels ou de couple avec un conseiller conjugal agréé,
sur rendez-vous, le mercredi (16 h-19 h, salle audiovisuelle du
Haut-Meylan, avenue de Chartreuse).

- Ecoute et soutien psychologique : vie de couple, violences conjugales
et familiales, soutien parental, relations familiales, familles recomposées,
crises et bouleversements de la vie, dépression, deuil, solitude.

- Groupes de parole.

- Entretiens pré et post-IVG.

- Animations scolaires : ateliers concernant la vie relationnelle,
affective et sexuelle, le vivre ensemble, les violences, le harcelement.

- Conférences-débats sur des themes de la vie relationnelle,

affective et sexuelle, concernant le couple et la famille.

Contact : 07 83 62 82 81 - couples.familles.isere@gmail.com
www.couplesetfamilles38.fr

Dance club Meylan

[l vous accueille dans une salle équipée de parquets, miroirs, avec parking
privé et clim. Y sont enseignées toutes les danses de couple comme le
rock, la salsa, le lindy hop, le balboa, les danses de salon et certaines
danses individuelles : country, claquettes et danse orientale. Seul ou en
couple, en cours collectifs ou individuels, tout le monde peut se faire plaisir !
Contact : 06 81 43 81 13 - cedric@grimaldidanse.com

Diasporim Zinger

Si au début, elle ne chantait que des chants yiddish, au fur et a mesure
de l'arrivée de nouveaux choristes, elle a aussi puisé dans les trésors de
la musique judéo-espagnole et plus généralement dans ceux de la musique
du bassin méditerranéen. Maintenant, elle chante en yiddish, mais aussi
en judéo-espagnol, en hébreu, en italien et méme en francais. C’est donc
un large répertoire de musiques juives qu’interprete la chorale, ou Juifs et
non Juifs se retrouvent cote a cote pour chanter a 3 voix.

Répétition le mardi de 20 h a 22 h a I'espace Doyen Gosse a La Tronche.
Contact : Florence Dumas, 17 chemin des Acacias
www.diasporim-zinger.com - contact@diasporim-zinger.com



Ecologie et citoyenneté

L'association a pour objectif I'éducation des citoyens et leur sensibilisation
a I'écologie et au développement durable. Elle méne des actions pratiques
sur la consommation, I'énergie, les déchets...

Contact : Monique Gondrand - 3 allée de la Piat - 04 76 90 55 86
ecologie.citoyennete@neuf.fr

« Ecoute, petit homme ! »

['association propose des groupes de psychothérapie verbale et
psychocorporelle organisés tout au long de I'année. Lintégration des
aspects psychologiques, émotionnels, corporels et relationnels permet
aux personnes de mieux se connaitre, de s’affirmer, communiquer.

En outre, des conférences-débats ou des ateliers ponctuels, ouverts a tous,
proposent régulierement des moments forts de partage et de convivialité.
Contact : Francoise Douillet, 04 76 41 19 89

Martine Charrel, 04 76 08 90 51

www.ecoutepetithomme.org - contact@ecoutepetithomme.org

Ensemble vocal Atoutchceur

Chorale ouverte a tous, sans conditions, débutants ou initiés, avec ou sans
compétences techniques musicales. Son but : permettre a tous d’accéder
au plaisir de chanter a travers un répertoire varié d’ceuvres chorales

avec orchestre ou chants a cappella, de la Renaissance a I'époque
contemporaine, selon le programme de I'année.

Répétition le mercredi a 20 h 30 au Clos des Capucins.

Chef de cheeur : Christophe Jean-Baptiste.

Contact : contact.atoutchoeur@free.fr - www.atoutchoeur-meylan.fr

Ensemble baroque de Meylan

[l accueille sous la direction de Jean-Pierre Scortani-Dohr des musiciens
amateurs et professionnels autour d'un répertoire Renaissance,
pré-baroque et baroque. Il aborde occasionnellement des musiques
médiévales ou des créations contemporaines.

- Pratique collective, instrumentale et vocale, de la musique ancienne en
amateurs, ainsi que I'organisation et la participation a des concerts, en
collaboration avec le Conservatoire a Rayonnement Communal de Meylan.
- Contribution, avec le Conservatoire a Rayonnement Communal, a travers
la diffusion de la musique ancienne, a I'éducation culturelle dispensée
par la ville de Meylan, et, plus largement, les départements de la région
Rhone-Alpes-Auvergne.

Contacts : par courrier : Ensemble Baroque de Meylan, Maison de la
musique, 4 avenue du Granier, 38240 Meylan ou Vicianne Goldberg,
23 allée de la Passée, 38240 Meylan - 06 43 11 29 27
ensemble.baroque.meylan@gmail.com



Ensemble vocal de Meylan

Cheeur d'adultes. Le répertoire est essentiellement classique, de toutes
époques, sacré ou profane. Les concerts peuvent étre a cappella

ou avec orchestre. Un minimum d'expérience vocale est requis.

Chefs de chceur : Anne Favre et Alexian Vallon.

Répétitions : le lundi de 20h30 a 22h30 au Clos des Capucins.
Contact : contact.evmeylan@gmail.com - www.evmeylan.fr

ESR - Entente sportive du Rachais (football)

Club a vocation intercommunale (Meylan, La Tronche, Corenc),

labellisé Ecole de foot par la F.F.F. depuis octobre 2005 et composé

de 415 licenciés. L'ES Rachais a pour mission la formation et I'initiation
et organise des tournois et des stages de perfectionnement a la pratique
du football de compétition pour des participants de catégories débutants
a seniors et vétérans.

Pour les 6 a 9 ans, I'entralnement se déroule le mercredi de 13 h30a 15 h
et pourles 10 a 13 ans de 15 h a 18 h, les plateaux ont lieu le samedi
apres-midi.

Pour les plus grands, les entrainements sont planifiés du lundi

au vendredi et les rencontres, le samedi ou le dimanche. Les équipes
sont encadrées par des éducateurs diplémés du brevet d’Etat et du CFF1
a CFF4. 'équipe premiere, constituée principalement de joueurs formés
au club depuis leur plus jeune age, évolue en Honneur régional,

les équipes premiéres de chaque catégorie au plus haut niveau
départemental.

Contact : secrétariat, stade Albert Batteux, 06 52 17 15 24 - Jérémy,
546479@laurafoot.net

Adresse postale : ES Rachais, 5, rue Doyen-Gosse, 38700 La Tronche

ESMT - Volley-ball

Initiation, formation et pratique du volley-ball de compétition pour

des participants de catégories débutant a senior et vétéran, du niveau
départemental au niveau pré-national et loisir. Le tout encadré par

des professionnels dipldmés. Accueil et formation des jeunes des 9 ans.
Le club évolue dans plusieurs gymnases a Meylan et La Tronche.
Contact : président, 06 78 42 55 03 - secretariat@esmt-volley.fr
Adresse postale : ESMT volley, Villa des Alpes, 5 rue Doyen-Gosse,
38700 La Tronche - www.esmt-volley.fr

EMGB - Espace musical Gaston Baudry

Il regroupe 150 adhérents (apprentis et musiciens de pratiques amateures)
répartis dans 4 orchestres, 10 disciplines instrumentales (vents - percussions)
et théoriques.

L'EMGB est hébergé au sein de la Maison de la musique. Il accueille

les personnes de tout 4ge, depuis les enfants en moyenne section

de maternelle jusqu’aux adultes dans des cursus dipldmants ou non,

de maniere personnalisable, en individuel et en collectif.



[l organise ou participe a 40 événements dans la commune, la France et
I'étranger. Il privilégie, a coté de I'enseignement musical, la pratique
orchestrale intergénérationnelle en amateur, ce qui favorise
I'épanouissement personnel tout au long de la vie, la mixité femme-homme
et participe au renforcement des liens sociaux a travers un engagement
citoyens actif.

Des sessions de découvertes instrumentales et des stages sont organisés
tout au long de I'année.L'EMGB est une structure labélisée pour

son enseignement, ses actions et son accueil par la CMF, les ministeres
de la Culture, de la Jeunesse et des Sports.

Contact : Maison de la musique, 4 avenue du Granier - Jean-Jacques Stoll,
04 76 90 62 02 (du lundi au vendredi de 14 h a 18 h)
espacemusicalgb@wanadoo.fr - http://harmonie-meylan.fr

Espoir Isére contre le cancer

L'association s’est fixé 5 objectifs : équipement des services de
cancérologie avec du matériel médical de pointe ; soutien a la recherche
fondamentale et médicale ; amélioration du confort des malades

dans différents services de cancérologie des hopitaux et cliniques

de I'lsére ; attribution d’aides financieres aux familles en difficulté du fait
de la maladie ; information du public sur I'importance de la prévention
et du dépistage précoce.

Contact : L'Horloge, 2, allée des Mitailléres - Nicole Audrain

04 76 41 28 64 - 06 80 33 97 03 - espoir.isere-cancer@wanadoo.fr

FNACA - Fédération nationale des anciens combattants d’Algérie
(section de Meylan)

Regroupe les anciens combattants d’Afrique du Nord 1952-1962.
Contact : 37, ch. de I’Eglise - Robert Million-Picalion, 04 76 90 28 51
André Rainera, 04 76 90 01 97

Foyer socio-éducatif du collége des Buclos

Développer la vie collective et améliorer I'accueil des éleves durant

la pause méridienne par l'organisation de clubs et activités financés par
I'association. Promouvoir le sens des responsabilités et 'apprentissage
de la vie civique. Participation au financement de sorties culturelles

en lien avec le projet d’'établissement.

Contact : 04 76 90 47 45

Foyer socio-éducatif du collége Lionel Terray

Cette association partage un projet avec I'établissement : apprentissage
de la vie collective, des responsabilités et de la citoyenneté. Elle finance
des clubs et animations, abonne le CDI a de nombreuses revues et
contribue au financement de sorties et animations culturelles.
Contact: 04 76 61 61 40



GAD - Groupe d’astronomie du Dauphiné

Vous étes passionné d’'astronomie ? Vous révez parfois en regardant

les étoiles ? Vous aimeriez en savoir plus ? Vous voudriez découvrir
I'astronomie d’'amateur ? Le Groupe d’astronomie du Dauphiné est le lieu
ol vous pourrez partager votre passion en toute convivialité dans

une ambiance détendue, sereine et amicale. En extérieur par beau temps
a l'aide d’instruments d’observation ou en intérieur en participant

a diverses activités de découverte (exposés, présentations, interventions
d’experts et de professionnels, vidéos, ateliers...), encadrés par des
animateurs bénévoles et dévoués.

Contact : Clos des Capucins, 18 ch. des Villauds - 07 68 57 78 11
gad-meylan@Iaposte.net - www.astrosurf.com/gad/

Grenoble Alp’38

Cette association propose des activités nautiques a la piscine des Buclos :
école de natation de 5a 11 ans ; loisirs adolescents et adultes :
aquagym ; compétition de 7 a 99 ans.

Contact : contact@grenoble-alp38.fr — 06 75 44 17 04
https://grenoble-alp38.fr/

Groupe chorégraphique du Grésivaudan

Enseignement de la danse classique et du modern’jazz.
Organisation de stages de danse jazz. Participation a des spectacles.
Contact : secrétariat, 04 76 41 15 58 76

GUC SMH Rugby

C’est un club de rugby avec des équipes masculines et féminines de

3 a 77 ans : Baby rugby, Ecole de Rugby ; Jeunes et seniors ; Féminines
(les Coxs) ; Vétérans (les Gros Elans) ; Rugby a V et Touch rugby.
Contact : Alexandre Romieux, 06 43 48 69 78
guc.rugby@gucrugby.fr - https://gucrugby.wixsite.com/guc-rugby

Gymnastique volontaire Meylan

Pour garder ou retrouver la forme, la GVR Meylan propose chagque semaine :
- une trentaine de cours en salle dispensés par des enseignants « Brevets
d’Etat » : gymnastique douce, d’entretien ou dynamique, stretching,
Pilates, Qi Gong, yoga, Postural Ball®, un atelier gym équilibre/mémoire,
des cours d'APA (Activité Physique Adaptée) ;

- des activités physiques de plein air dans les parcs : marche active

ou nordigue, Bungy Pump ;

- des randonnées pédestres en montagne et des sorties raquettes

en saison hivernale, avec accompagnateurs diplémés.

Ces cours sont ouverts a tous a partir de 18 ans. Choisissez vos activités
en fonction de votre forme, de vos disponibilités et surtout de vos envies !
Les cours APA s’adressent aux personnes atteintes de maladies chroniques,
sédentaires, seniors. L'objectif est de permettre une pratique en toute
sécurité a des fins préventives et de réadaptation.



La GVR Meylan est labellisée par la Fédération Francaise d’Education
Physique et de Gymnastique Volontaire et par la Fédération Francgaise
de Randonnée. Tarifs dégressifs a partir de deux cours par semaine.
Contact : 1 bis chemin de I’Ancienne Mairie

Présidente : Sylvie Pelletier, 06 07 80 42 29 - contact@gv-meylan.fr
www.gv-meylan.fr

Hand’amitié Meylan

Accueil et soutien des personnes handicapées de la commune et

de I'agglomération par I'organisation de loisirs variés hebdomadaires,
dans une ambiance chaleureuse d’amitié et de solidarité.

Toutes les formes de handicap sont prises en compte.

Contact : Giséle Cadene, 04 76 26 45 31

Hexagone Scéne Nationale

Ce théatre de 560 places est un lieu de diffusion et de production
artistique de référence nationale, dans les domaines du théatre,

de la danse, de la musique, du cirque, des arts numériques,

des arts visuels et autres formes émergeantes autour des relations

entre arts et sciences. Il accueille plus de 25 000 spectateurs par an et
développe un large programme d’actions culturelles et de sensibilisation
des publics, allant de la maternelle a I'université, de I'entreprise au milieu
socioculturel, en passant par le public hospitalisé grace au programme
« Culture et santé ». La Scene nationale est a linitiative depuis 2002
d’EXPERIMENTA, la Biennale ou I'on retrouve des spectacles,

des expositions, des ateliers, des conférences et un salon arts sciences.
Depuis 2007, I'Hexagone Sceéne nationale s’est associé au CEA pour
créer I'Atelier Arts Sciences.

Contact : 24, rue des Aiguinards - www.theatre-hexagone.eu

04 76 90 00 45

Horizons

Cette association, laique d'éducation populaire, propose des actions
et activités réguliéres éducatives, culturelles et de loisirs.

- Activités annuelles (enfants, jeunes et adultes)

- Accueil de loisirs des enfants de 6 a 12 ans au Clos des Capucins
- Secteur jeunes avec 2 lieux d'accueil pour les jeunes (11-17 ans),
animations sportives dans les quartiers, programmation spécifique
a chacune des vacances et sorties occasionnelles durant la période
scolaire

- Programmation d'animations et stages de découverte durant les vacances
- Séjours de vacances

- Temps festifs : cinéma en plein air, féte annuelle Les Horizonades
- Ludothéque

- Ateliers parents-enfants, sorties en familles, commission familles

- Accompagnement a la scolarité

- Animation du jardin partagé des Aiguinards

Contact : 16 rue des Aiguinards - 04 76 90 32 85
www.horizons-meylan.com



Ikebana école Sogetsu

Cours d’initiation et perfectionnement a l'ikebana, art floral traditionnel
japonais.

Contact : Grand Maitre Nicole Dineur, 06 85 76 27 98
ikebana.sogetsu.38@gmail.com

ikebana38.blogspot.com fb.me/ArfloralikebanaSogetsu38

Impulsion

Cette association autogérée de cadres en recherche d’emploi, partenaire
des entreprises depuis 1993, s’est fixé pour objectif de :

- constituer, animer, développer un réseau de cadres,

- dynamiser les projets professionnels d’'une vingtaine de profils

aux compétences et expertises diverses,

- nourrir les réseaux des acteurs industriels, entrepreneurs et collectivités
locales,

- impulser les synergies des cadres en transition professionnelle,

- mettre a disposition des entreprises de la région grenobloise, un vivier
de compétences et de ressources opérationnelles pour leur croissance.
Contact : 14, allée du Brét - contact@impulsion38.org
www.impulsion38.org

inovallée

Technopole pionniere créée en 1972 dans la méme mouvance que
Sophia Antipolis pour importer en France le modele de la Silicon Valley,
inovallée fait partie des 45 technopoles frangaises labellisées par le réseau
national Retis, toutes hauts lieux de I'innovation technologique mondiale.
Elle accueille depuis plus de 50 ans des entreprises technologiques sur
ses 110 hectares de campus, au sein de deux villes parcs qui conjuguent
toutes les facilités des grands centres urbains aux bonheurs du bien-vivre
en pleine nature.

Forte de ses 12 000 collaborateurs et chercheurs interconnectés qui
ceuvrent ensemble a construire un monde plus responsable, inovallée
est le plus gros bassin d’emplois privés de la région grenobloise et

le fleuron des technologies numériques (logiciel, instrumentation

et systemes embarqués), pour tous les secteurs (industrie, énergie, santé...).
Campus d’innovation technologique, elle est aussi et surtout une association
qui fédere les acteurs de la Recherche, de I'Enseignement, de I'Industrie
et les collectivités territoriales qui ceuvrent collectivement a la dynamique
du territoire autour d’une raison d’étre : réussir ensemble, par I'innovation,
un développement économique responsable.

Derriere cette ambition, de nombreuses missions au service du territoire
et de ses acteurs : nationale et internationale pour développer I'attractivité,
accompagnement a la création d’entreprises via son incubateur de
startups le Tarmac, services aux entreprises, animation des communautés
de décideurs, accompagnement des dirigeants et actions collectives
autour de la qualité de vie au travail et de la RSE.




inovallée est plus que jamais un acteur clé de I'écosysteme grenoblois
d’innovation.

Contact : 29, chemin du Vieux-Chéne - 04 76 90 41 57
accueil@inovallee.com - www.inovallee.com

Interages

Association créée en 1998 pour favoriser le maintien a domicile

des personnes agées dépendantes et/ou handicapées, en fournissant

les prestations de service et les aides indispensables a la vie quotidienne.
Elle contribue a constituer de véritables services de proximité,
professionnalisés et intégrés dans le réseau médicosocial.

Sous l'impulsion des infirmieres coordinatrices, ses aides a domicile

et assistantes de vie réalisent au quotidien les aides nécessaires a
I'accomplissement d’'un maintien a domicile personnalisé pour chaque
situation rencontrée. Envoi d’une documentation sur simple demande.
Contact : 34, ch. de la Revirée - Georges Vassutinsky, président,

04 76 90 58 12 - Alexandre Vassutinsky, coordinateur, 04 76 85 39 14

Judokan Meylan

Association sportive comprenant une section judo, une section jujitsu et
une section gym-taiso. Objectif : participer a I'épanouissement corporel et
moral des adhérents et des enfants a partir de 4 ans grace a I'enseignement
du judo. Encadrement par des professeurs titulaires du Brevet d’Etat.
Nombreux créneaux horaires, cours dispensés dans 2 dojos.

Contact : judokan.meylan@gmail.com

Karaté shotokan Meylan

Pour pratiquer cet art martial japonais, qui allie les techniques de poings
et de pieds (défense et attaque). Encadré par Pablo Penard, professeur
4e Dan, diplémé d’Etat. A partir de 7 ans, pour les enfants, ados

et adultes.

Contact : Marjorie Guillermo, 06 78 26 70 39 - karatemeylan@free.fr
www.karatemeylan.com

La compagnie de I'Ouvr’ages

Elle a pour but d’ouvrir les activités théatrales a tous les ages.Elle initie au
jeu théatral et prépare a la scéne, en vue de spectacles de fin d’année.
Les ateliers sont animés par une comédienne professionnelle, sur trois
temps : enfants, ados et adultes, dans une atmosphere chaleureuse et
rigoureuse, pour partager, inventer, créer et se surprendre. La compagnie
aide a pallier I'isolement des personnes en difficulté, soit de facon
individuelle, soit dans des établissements spécialisés.

Contact : Anne-Lyse Boussy, 06 61 33 54 57
ciedelouvrages@yahoo.com - http://ciedelouvrages.e-monsite.com/



La folle avoine

Elle comporte trois activités qui assurent la promotion d’une qualité
biologique de I'alimentation. La premiere concerne la culture des jardins
familiaux du Clos des Capucins, en interdisant les pesticides et

les engrais chimiques ; la seconde, I'appui apporté au marché biologique
du mercredi, place de la Louisiane ; enfin, la découverte des plantes dites
« sauvages », mais bonnes pour la santé ou les soins. Une fois par mois,
les adhérents ont la possibilité de faire du pain bio dans le four a pain.
Contact : président, Gilles Rosalia - 06 62 87 02 04

Commission Botanique, Marie-Christine Gouvernel - 06 44 84 04 77
Commission Pain : Jean-Pierre Mambelli - 06 23 95 97 28

Relations avec le marché bio, Vincent Plauchu - 04 76 90 42 22
contact@lafolleavoine.org - www.lafolleavoine.org

La ruche aux quilts

Pratique du patchwork et autres activités manuelles.
Contact : 24, rue du Pré d’Elle, 06 87 13 75 87
dominique-berteaux@wanadoo.fr

La voie lactée

Réunion mensuelle autour de I'allaitement maternel ou les futurs parents
et les meres allaitantes trouveront conseils, écoute, soutien, partage
d’expériences. Consultez I'agenda sur le site Internet de I'association pour
trouver les infos sur les réunions mensuelles a Grenoble et Voiron,

le planning des permanences téléphoniques quotidiennes, les formations
trimestrielles et gratuites sur I'allaitement maternel destinées aux
professionnels de santé et aux parents.

Contact : 06 26 05 01 20 - contact@voielactee38.com
www.voielactee38.com

Le Jardin des thérapeutes

C’est un espace de création et de rencontres autour du bien-étre.
Ouvert a tous, il permet de découvrir et d’expérimenter différentes
approches proposées par des coachs et thérapeutes. Il organise des
ateliers, conférences et événements au long de I'année pour permettre
a chacun-e de faire une pause, se reconnecter a soi et explorer ce qui
lui fait du bien, dans un monde qui va trop vite.

Contact : lejardindestherapeutes@gmail.com

Facebook : Le jardin des thérapeutes

Le scrap des délices

'association dispense des cours de scrapbooking et de carterie.

Le scrapbooking est une forme de loisir créatif consistant a insérer des
photos dans un décor en rapport avec le theme abordé a I'aide
d’embellissements, afin d’obtenir une présentation plus originale qu’un
simple album photo. De nombreuses techniques sont utilisées : tampons,
peinture, découpages... Lors des séances carterie, ces mémes
techniques sont utilisées, afin de créer une carte personnalisée pour

un anniversaire, Noél. ..

Contact : 3 allée de la Cerisaie - Yveline Gadeyne 06 43 19 42

h&'ﬁscrapdel ice@free.fr



Le Souvenir francais

Le comité du canton de Meylan a été inauguré le 19 février 2011.

Cette association nationale, reconnue d’utilité publique le 1¢ février 1906,
est placée sous le haut patronage du Président de la République et du
Grand Chancelier de la Légion d’'Honneur. Créée a la suite de la Guerre
de 1870 pour honorer les 100 000 soldats tombés au Champ d’honneur,
elle perdure en souvenir de ceux qui se sont sacrifiés durant les conflits
qui se sont succédés jusqu’a nos jours. Le Souvenir Francais a pour
vocation de :

- conserver la mémoire des morts pour la France en entretenant

leurs sépultures et les monuments élevés a leur gloire

- transmettre le flambeau aux jeunes générations en leur inculquant le
sens du devoir, 'amour de la patrie et le respect des valeurs républicaines.
Cette association d’une grande valeur morale concerne tous les citoyens.
Contact : https://le-souvenir-francais.fr/

Les PrO’digieuses

L'association Les PrO’digieuses est installée au 25 chemin de Chaumetiere,
avec un lieu spécifique pour recevoir ses adhérentes et futurs adhérentes
« Le Point G des PrO’digieuses ».Un concept qui permet a ses membres
de se retrouver et d’échanger ensemble a travers des ateliers de loisirs et
de travail, des événements a themes et des boutiques éphémeéres.

Venez découvrir ce concept et rejoignez-Nous ! Groupe Facebook Privé
Les PrO'digieuses

Contact : Audrey Vogel - lesprodigieuses38@gmail.com

Les Verts de Meylan

'association a pour objectif de promouvoir I'écologie politique par le
débat, la réflexion et I'action, et informe a cette fin les citoyens meylanais.
Elle soutient les élus écologistes au conseil municipal, rassemble les
adhérents ayant approuvé sa charte et tient des réunions publiques
ouvertes a tous les Meylanais. A destination de ses adhérents et
sympathisants et sur simple demande, elle diffuse sous pli cacheté une
« Lettre des Verts de Meylan ». A I'intention de tous les Meylanais,

les Verts de Meylan diffusent chaque trimestre un bulletin d’information
« Actualités Vertes ».

Contact : 2, allée du Marais, Marc Nouvellon, 04 76 18 94 20
contact@lesvertsdemeylan.asso.fr - www.lesvertsdemeylan.asso.fr

Ligue contre le cancer - Comité de I'lsére

Soucieux d’améliorer les conditions de vie des malades, il poursuit

les missions de la Ligue contre le cancer :

- l'aide a la recherche : subventions aux laboratoires de recherche

en cancérologie et a des équipes de recherche labellisées « Ligue ».
Soutien au programme « Adolescents et cancers » ;

- l'aide aux malades et familles : aide financiere sur demande des services
sociaux. Consultations gratuites de psycho-oncologie pour les malades et
leurs proches. Quatre centres ont été créés en Isére : Grenoble, Pont de
Beauvoisin, Bourgoin-Jallieu, Vienne. Soutien aux associations de malades ;



- 'amélioration des conditions de diagnostic et de traitement :
financement de matériels innovants ;

- information, la prévention, I'aide au dépistage : conférences

grand public et dans les colléges, lycées, établissements
d’enseignements supérieurs.

Exposition « Colon-Tour » pour inciter le public a participer au dépistage
du cancer du colon-rectum.

Contact : 8 rue du Général Ferrié, 38100 Grenoble - 04 76 47 63 63
cd38@ligue-cancer.net - www.ligue-cancer.net/cd38

Lions Club Meylan Belledonne

Actif au coeur de la communauté de Meylan et de ses environs, le Lions
Club de Meylan Belledonne s'engage a améliorer la vie de ceux qui nous
entourent. A travers des actions humanitaires, sociales et culturelles,
nous ceuvrons pour répondre aux besoins locaux, qu'il s'agisse de soute-
nir les plus démunis, de promouvoir I'éducation ou de favoriser le bien-
étre de tous. Ensemble, membres passionnés et bénévoles de tous
horizons, nous formons une équipe unie, préte a agir pour le bien com-
mun. Rejoignez-nous dans notre mission de service et ensemble, faisons
une différence significative dans notre communauté.

Contact : 1, allée de I'Etang - https://lions-meylanbelledonne.myas-
soc.org/

L'outil en main de Meylan et du Canton de Meylan

Notre association fait partie de I'association nationale des Outils en Main
de France qui compte plus de 250 associations sur le territoire national.
Notre but est d'initier des jeunes a partir de 9 ans aux métiers de l'artisanat,
de l'art et du patrimoine. L'initiation, assurée par des professionnels
bénévoles en activité ou a la retraite, est faite sur de vraies machines
dans de vrais ateliers.

Contact : 07 85 82 14 10 - loutilenmain.meylan@gmail.com
www.oem.meylan.fr

LTMB - La Tronche Meylan basket

Initiation et pratique du basketball masculin a partir de 6 ans : équipes
compétition, école de mini-basket labellisée, section loisirs adultes.
Contact : co-président, Jean-Mathieu Magot - president@Itmb.org
www.ltmb.org

MeyDIA - Association citoyenne de gauche et écologique

MeyDIA s’intéresse a I'ensemble des enjeux de la commune de Meylan
et a leurs prolongements au niveau intercommunal. MeyDIA fonde

ses actions sur des valeurs de solidarité, de démocratie, de justice sociale
et de respect de I'environnement.

Contact : Philippe Schaar, 1, impasse des Saraméjous - 04 76 41 14 66
www.meydia.org



MEYLASTA

Ce club propose des cours de gymnastique dynamique pour seniors,
deés 50 ans, encadrés par des animateurs diplomés de I'ASTA
(Association Sportive des Toujours Actifs).

Contact : Marie-Héléne Rey, présidente - 06 26 76 87 19
meylasta.gym@gmail.com

Meylan aikido de sumikiri

Dans cette école, I'Aikido est un art pour la santé corporelle et mentale
basé sur la relaxation dynamique, le Hara, I'enracinement (pacification,
respect de soi et de l'autre ; apprentissage de I'immuabilité face aux
événements de la vie quotidienne). Ce sont les Menkyos (professeurs)
de I'école sous couvert du Dr Greuillet, diplémée d’Etat, qui assurent les
cours adultes. Depuis 2012, I'association propose un cours sans chute,
ouvert aux seniors et pratiquants en vue de découvrir et/ou d’approfondir
les bases : Aiki-Taiso (éducatifs, principes), Do-in (automassage), Guas
(postures) en lien avec les centres miroirs et les méridiens d’acupuncture.
Contact : Olivier - 06 07 04 94 09 - contact@meylan-aikido-sumikiri.fr
www.meylan-aikido-sumikiri.fr

Meylan bando kick-boxing

Enseignement des arts martiaux birmans : travail a mains nues (bando),
lutte ancestrale (naban) et boxe birmane traditionnelle (lethwei), formes
internes et maniement des armes traditionnelles (banshay). Pratique en
loisirs et en compétition (2 championnats du monde WKA) de bando,
boxe birmane, kickboxing, full contact et muay thai.

Ambiance détendue et conviviale.

Accueil des enfants a partir de 10 ans avec deux entrainements par
semaine et cing entrainements possibles par semaine pour les adultes.
Contact : président : Jean-Marc Girard, 06 64 98 60 87
contact@meylanbando.fr - www.meylanbando.fr

Meylan cyclo

Pratique du cyclotourisme (club affilié a la Fédération francaise de
cyclotourisme FFCT).

Contact : 250, chemin du Chatelard bas, 38190 Le Champ Prés Froges
Roger Cerantola, 06 37 46 80 65 - http://meylancyclo.free.fr

Meylan escrime

L'escrime permet de développer la maitrise de soi, la combativité,

ainsi que 'esprit d’équipe. L'association enseigne I'escrime a partir

de 6 ans aux adolescents, aux adultes, ainsi qu'aux sportifs en situation
de handicap (escrime en fauteuil). Les créneaux s'étalent du lundi au
vendredi selon les tranches d'age. L'association propose également
deux séances de cardio-training et renforcement musculaires pour
adultes de 12h15 a 13h15 les mardi et jeudi.

Contact : gymnase de la Revirée - président, Robin Perrot
contact@meylanescrime.fr - www.meylanescrime.fr



Meylanfolk

Son objectif est de développer la pratique amateur de la musique et des
danses traditionnelles avec des ateliers, des stages de musique et de
danse, des « Bals Trad » et des «Thes Folk» ol les apprentissages sont
mis en application. Les ateliers de danse se déroulent tous les mardis
soirs de 20h a 22h, salle polyvalente, 23, avenue du Granier. Les répétitions
de l'atelier musique d'ensemble avec les musiciens de I'association ont
lieu dans une salle de musique des Archives les jeudis soir de 19h a 21h.
Des stages de danse sont organisés tous les mois dans la salle de danse
du gymnase des Buclos : stages généralistes pour débutants ou plus
spécialisés. Deux «Bals Trad » par an sont organisés au Clos des Capucins
le vendredi soir & partir de 20h ou les musiciens de I'atelier de musique
jouent en premiére partie et un groupe invité en deuxieme partie.

Six «The Folk» sont proposés d’octobre a mars le dimanche de 16 h a

19 h dans la salle de danse du gymnase des Buclos avec une scene
ouverte pour les musiciens de I'agglomération et des groupes invités.
MeylanFolk peut aussi organiser des bals ou soirées en partenariat avec
d’autres associations de Meylan.

Contact : site Internet https://sites.google.com/site/meylanfolk/

Meylan gym active

Pour entretenir votre forme tout au long de I'année, pratiquez régulierement
I'activité physique de votre choix avec MGA :

- gymnastique d’entretien ou renforcement musculaire

(5 séances par semaine) ;

- stretching postural selon la méthode Moreau, douce et complete qui
allie tonification et étirements (5 séances par semaine) ;

- Pilates, qui développe les muscles profonds pour améliorer la posture,
I'équilibre et I'assouplissement (5 séances par semaine) ;

- cours associant les méthodes du yoga, du tai chi et du Pilates, avec
enchainements sur fond musical (1 séance par semaine).

Ces activités sont planifiées a la semaine sur la base du calendrier scolaire
avec, en plus, une séance durant les congés de Toussaint, d’hiver et de
printemps, soit environ 36 heures d’activité pour chaque créneau horaire.
Contact : Meylan.gym.active@gmail.com - www.gym-active-meylan.fr

Meylan Grenoble handibasket

Que vous soyez connaisseur, amateur ou novice, le club est constitué

de 2 équipes pour vous faire pratiquer le handibasket : 1 équipe en
compétition, I'une nationale, I'autre régionale et une équipe loisir ouverte
a tous. Pas de conditions d’age, ni de sexe pour jouer au basket en
fauteuil. De 7 a 97 ans, fille ou garcon, homme ou femme, en situation
de handicap ou non, tout le monde peut pratiquer.

Contact : chemin de la Revirée - président, David Levrat - 06 11 53 21 22
meylangrenoblehandibasket@gmail.com www.mghandibasket.fr
facebook.com/pages/Meylan-Grenoble-Handibasket/



Meylan handball

Formation filles et garcons a partir du Baby Hand 3 ans jusqu’au senior,
en compétition ou loisir. Venez pratiquer le handball au niveau
départemental, régional ou national. Le club forme tous les ans

ses éducateurs et arbitres, dans un esprit d’équipe et de vie collective.
Contact: 06 11 20 58 11 - 5138021@ffhandball.net
http://meylanhandball.fr

Meylan kendo club

Venez pratiquer le kendo, I'escrime japonaise, un art martial japonais
hérité de la tradition des samourais. Accessible a tous : cours jeune
des 10 ans, cours adulte accessible dés 16 ans. Plus d'informations
sur le site internet du club ou par mail.

Contact : www.meylankendo.fr — contact@meylankendo.fr -
facebook.com/meylankendoclub - instagram.com/meylankendoclub

Meylan plongée

Le club fait découvrir & ses adhérents le milieu sous-marin. Grace a

une activité piscine, il permet a ses plongeurs d’acquérir ou de garder
un niveau technigue et une condition physique nécessaires pour évoluer
dans le milieu aquatique en sécurité. Section adulte le mercredi de 19 h
30 a 21 h 30. Activité spécifique jeunes a partir de 10 ans le mardi de
19 h 30 a 21 h 30. L'équipe technigue du club, constituée de moniteurs
et initiateurs, prépare les adhérents aux différents niveaux et brevets

de plongée en scaphandre, du débutant au monitorat.

Contact : Mazen Al Haddad, 06 76 27 98 44 (adultes)

Francois Olive, 06 77 33 38 06 (jeunes) - www.meylanplongee.fr
contact@meylanplongee.fr

Meylan reliure - Université inter-ages du Dauphiné

Cette association propose a Meylan des cours de reliure et de décor du
livre. « La reliure n'existe que pour le livre, elle le préserve et 'embellit ».
Niveau 1 : initiation a la reliure toile, bases et bons gestes.

Niveau 2 : initiation a la reliure demi-peau.

Niveau 3 : reliure de luxe pleine peau et techniques de décor.
Lelundide9hal2h,14hal7hetl7ha20haugymnase des Aiguinards.
Aiguinards. Nouvelles inscriptions : rencontre, présentation de l'atelier le
lundi 16 septembre, de 14 h a 16 h, au gymnase des Aiguinards.
Contact : atelier.meylan.reliure@gmail.com

Meylan ski

Ecole de ski du mercredi : enseigner la technique du ski de piste et du
snow jusqu'au niveau fleche d'or, grace a un enseignement de qualité
(moniteurs fédéraux, moniteurs ESF). Station : Prapoutel les 7 Laux.
Contact : président, Secondo Baciocchi, 06 30 77 72 41
sbhaciocchi2@gmail.com - meylanski@gmail.com - meylanski.jimdo.com



Meylan ski de rando

Pratique conviviale du ski de randonnée pour adultes. Sorties a la journée
(week-end au printemps). Permanences les mercredis et vendredis de
19 h a 20 h en saison au LCR des Grubins, 3 rue des Boisses.

Contact : 07 68 00 11 09 - glamy30@gmail.com
http://meylan-ski-de-randonnées.fr/

Meylan tennis

Mini-tennis a partir de 5 ans, club junior, club ado, adultes : de I'initiation
a I'entrainement de haut niveau. Loisirs et compétition. Pratique du
tennis handisport et sport adapté et sport santé (labellisé Tennis Santé).
Stages enfants et ado pendant les vacances scolaires.

Contact : président, Olivier Soulé - 04 76 90 11 39
meylantennis@gmail.com

Notre Avenir Ensemble

Association ayant pour objet toutes les activités d'intérét général relatives
a la vie publigue dans la commune de Meylan et le Canton de Meylan.
Ses objectifs : 'organisation d’évenements, d’espaces de réflexion,
d’échanges, d’informations sur tous les sujets concernant la vie
quotidienne des Meylanais, étre une force de proposition et

une alternative dans le cadre d’un projet pour Meylan pouvant
rassembler I'ensemble des Meylanais et Meylanaises.

Contact : 2b chemin de Maupertuis - 07 68 49 10 60
avenir.ensemble38@gmail.com - www.notre-avenir-ensemble.fr
Facebook : @ave38240 - Instagram - Twitter : @nae38240

ORD - Orchestre régional du Dauphiné

Orchestre symphonique créé en 1986. Directeur musical : Gilles Bauer.
Premier violon solo : Jean-Michel Danet. Vous étes musicien amateur ?

Vous avez envie de faire de la musique d’ensemble, de vivre de grands

moments de concerts ? Rejoignez 'ORD !

Répétitions : le lundi soir, a la Maison de la musique, 20 h 30 a 22 h 30.
Contact : Jean-Michel Bouvard, 06 69 13 34 03 - www.ord-meylan.fr
contact@ord-meylan.fr

Paroisse Saint-Matthieu Du Saint-Eynard

Paroisse catholique du diocése de Grenoble-Vienne, Meylan, Corenc,
La Tronche, Le Sappey, Sarcenas.

Contact : Eglise Notre-Dame de Plaine Fleurie : 1, rue des Peupliers,
04 76 90 50 66 - Eglise Saint-Victor, 17 rue de I'église

Maison paroissiale de Saint-Matthieu du Saint Eynard : 1, rue Jean
de la Fontaine, 38700 La Tronche, 04 76 54 55 31
stmatthieu@diocese38.fr

www.diocese-grenoble-vienne.fr / stmatthieueynard.htmi



Pole dance addict Meylan

Association sportive existant depuis 10 ans. Son but : former via

son école et promouvoir la pole dance et le pdle sport, des disciplines
sportives avec championnats officiels.

Contact : 11, boulevard des Alpes

06 16 43 56 42 - 06 33 50 74 04 - poledanceaddict@gmail.com
www.poledanceaddict.fr - www.facebook.com/Poledanceaddict38

POM - Pétanque olympique Meylan

Contact : président,Joseph Lucatelli, 06 18 25 32 73
cl38-0513@francepetanque.com
www.comite-isere-petanque.fr/comite/clubs

POM - Prét d'Objets a Meylan

POM est une objetheque associative : son but est de permettre le partage
d’objets de toutes sortes (appareil a raclette, perceuse, table pliante, etc.),
afin d’'emprunter plutoét que d’acheter. En pratique, il suffit d’adhérer a
I'association pour ensuite accéder au catalogue et gérer ses emprunts :
je réserve mon obijet, je le récupére, je I'utilise et je le rends.

Contact : pom-asso.fr - contact@pom-asso.fr

Quilts et couleurs

Association pour la promotion du patchwork et plus généralement de l'art
textile (cours et animations).

Contact : Marie Morin, animatrice, 2 allée de la Roseraie

06 18 92 12 66 - mariehertz.morin@laposte.net
quiltsetcouleurs.canalblog.com

Repair café de Meylan

Partenaire de I'UHQB, I'équipe du Repair Café de Meylan vous accueille
tous les mardis aprés-midi de 14h a 18h (hors vacances d'été) au

LCR du Granier pour dépanner avec vous vos appareils défectueux.
Contact : Michel Dupuis - 06 71 53 04 84 - mhidupuis@hotmail.fr

Réve de mots

Organiser et favoriser des rencontres et activités culturelles autour de
I'écriture, de la lecture, du théatre et de la littérature dans son ensemble :
ateliers d’écriture (tous les 15 jours), club de lecture (une fois par mois),
spectacles et rencontres au théatre de I’'Hexagone. Des stages sont
proposés au long de I'année, en fonction des saisons : marche et écriture
dans le désert, neige et écriture, eau et écriture, etc.

Contact : Monique Roche, 04 76 90 72 31 - moniqueroche@free.fr
www.revedemots.free.fr



Réunissons Meylan

Cette association est un collectif qui vise a rassembler I'ensemble

des citoyennes et des citoyens de Meylan partageant, sur le plan local,
les valeurs d'intégrité, de responsabilité sociale et environnementale et
d’ouverture. Elle vise également a remettre les citoyens au coeur de
I'action publique locale grace a des espaces d'écoute et de débat sur
I'avenir de leur territoire. Elle place au cceur de son action les initiatives
permettant I'élaboration d'un projet pour réunir et dynamiser Meylan.
Rejoignez-nous, informez-vous...

Contact : 12 allée des Grenadines - contact@reunissonsmeylan.fr
www.reunissonsmeylan.fr - www.instagram.com/reunissonsmeylan/
Twitter : @ReuMeylan - www.facebook.com/ReuMeylan/

Scouts et guides de France

Cette association invite les jeunes a prendre en main leur vie et a s'engager
a travers un idéal. C'est par I'apprentissage de la vie quotidienne, par la
conduite de projets et par son action personnelle que chacun, chacune,
va acquérir le sens des responsabilités et participer a la construction de
sa personnalité pour devenir un adulte heureux, actif et utile.

Contact : secretariatscouts@gmail.com - http://blogs.sgdf.fr/steynard

Secours catholique accueil

Le Secours Catholique s’attaque a toutes les causes de pauvreté,
d’'inégalités et d’exclusion. Il interpelle I'opinion et les pouvoirs publics
et propose des solutions dans la durée. Elle place au cceur de son action
la participation des personnes accompagnées et le renforcement de la
capacité de tous a agir ensemble.

Ses acteurs :

- appellent toute personne a s’engager pour vivre la rencontre, I'entraide
et la joie de la fraternité ;

- renforcent les capacités de tous a agir pour que chacun accede a des
conditions de vie dignes ;

- luttent contre les causes de pauvreté, d’'inégalité et d’exclusion et
proposent des alternatives, au service du bien commun.

A Meylan : - apprentissage du francais pour adultes d’origine étrangere
(ateliers sociolinguistiques)

Contact : Jeanne-Claude Greslou, 06 88 51 70 04
jeanne-claude.greslou@orange.fr

- accompagnement scolaire

Contact : Laetitia Taduy, 06 81 20 48 35 - laetitia.taduy@gmail.com

Site et patrimoine meylanais

'association ceuvre a la préservation et la mise en valeur du patrimoine
meylanais. Ses objectifs :

- faire connaitre le passé de la commune et son évolution contemporaine
(du village a la ville) a travers des animations, la collecte de la mémoire
écrite et orale,

- ceuvrer a la mise en valeur et a la sauvegarde du patrimoine architectural,
ainsi qu’a 'aménagement des sites naturels,




- veiller et participer a la préservation et a la création de conditions
propices a I'habitat.

Elle vous invite a la rejoindre et a participer, contribuer

a ses activités. Son programme annuel propose balades guidées, confé-
rences, expos, journées d’excursions patrimoniales, chantiers
participatifs, projets inter-associations et atelier pour les scolaires.

Les themes patrimoniaux sont variés et reliés a I'histoire de Meylan,

de I'lsere et de la région comme par exemple le Clos des Capucins et
son histoire, le matériel agricole d'autrefois, Berlioz, de la Cote Saint
André a Meylan, le tramway de Grenoble a Chapareillan, le musée de Vif
et I'Egyptologie.

Cotisation de 15 a 20 euros

Contact : Agnées Angella, 06 64 11 22 06 et Claudine Vitale-terle,

06 72 86 00 08

siteetpatrimoinemeylanais@gmail.com - www.siteetpatrimoinemeylanais.fr

Spi sud (association de voile)

Elle regroupe des passionnés de voile et permet a des débutants,
comme a des skippers aguerris, la pratique de ce sport dans le cadre
d’une association loi 1901. Des navigations en France et a I'étranger
sont proposées tout au long de I'année. Il est possible de découvrir
I'association au cours d'un premier week-end de navigation, sans
engagement définitif. Spi Sud n’est pas un organisme de formation agréé.
Cependant, des membres partagent leurs compétences, dans l'intérét de
tous. Réunion du club le 2¢ jeudi du mois, salle audiovisuelle Mi-Plaine,
rue des Aiguinards (les dates peuvent changer en raison des vacances
scolaires, les vérifier sur le site). N'hésitez pas a laisser un message

avec vos coordonnées. Vous serez recontactés. Ou mieux, allez
rencontrer les responsables, bénévoles et adhérents du club !

Contact : communication@spisud.fr - www.spisud.fr

Taekwondo Meylan

Le taekwondo, art martial coréen et sport olympique, peut,

par sa richesse et sa diversité technique, offrir la possibilité a chacun

de s’y adonner suivant sa propre motivation (self-défense, compétition).
Pour plus de renseignements, consultez 'annuaire des associations de
www.meylan.fr ->rechercher une association -> critere de recherche

-> taekwondo Meylan

Contact : Michel Coly, 06 59 16 76 43 - www.taeckwondo-meylan.com
taekwondo.meylan@gmail.com

Team as sports Meylan Grenoble Alpes Métropole Isére Aura

Meylan Grenoble Alpes Métropole Isere Aura La Team As Sports est

la 1% Team sportive régionale. Son objectif est d'accompagner

les athletes, quel que soit le sport, dans leur pratique sportive, leurs
études et leur employabilité. La Team, qui compte plus de 100 athletes,
est:

- multi-sports : natation, natation artistique, running, trail, ski de fond,
ski alpin, ski de rando, vélo, vit, équitation, escalade, golf, tennis... ;



- ouverte aux valides, aux handisports et aux sports adaptés ;

- accessible a des jeunes en devenir, comme aux sportifs confirmés et

« haut niveau ». Les athlétes peuvent pratiquer leur activité dans des
clubs, comités, fédérations... Vous souhaitez rejoindre la Team AS Sport ?
Son I'équipe au complet vous accueillera et vous accompagnera dans vos
projets !

Contact : 4 rue des Tisserands

teamassportsmeylan@gmail.com - facebook : @teamassportsmeylan

Travail & partage

Vous avez besoin d’un coup de main ? Vous aimeriez participer a une
action de solidarité ? Travail et Partage allie ces deux aspects en vous
proposant des services de ménage, repassage, vitres, entretien de jardin
et petit bricolage, tout en faisant bénéficier de ces heures de travail

aux demandeurs d’emploi qu'elle accompagne dans la construction
d’un projet professionnel : un service pour vous, un avenir pour eux.
Vous n'étes pas employeur. Devenez acteur d’'une économie sociale

et solidaire.

Contact : 04 76 47 18 33 - galessandri.travail.et.partage38@orange.fr
http://travail.et.partage.free.fr

TTTMG - Tennis de table La Tronche Meylan Grenoble

Association sportive de tennis de table pour le loisir et la compétition.
Tout public : accueil des jeunes a partir de 7 ans ; séances spécifiques
pour les personnes atteintes de la maladie de Parkinson.

Encadrement assuré par des entraineurs diplémés et dynamiques.
Stages pendant les vacances scolaires.

Contact : contact@tttmg.fr - www.tttmg.fr - Ronan Poirier : 06 82 78 84 31

UHQB - Union des habitants du quartier des Béaliéres

Elle s'adresse aussi bien aux habitants du quartier initial des Béaliére qu’aux
habitants des immeubles plus récents a proximité : Malacher-inovallée et
Bériviere.

Elle assure trois missions : préservation du cadre de vie du quartier et

de son environnement, développement du lien social par des activités,
fétes, le journal du quartier « Le Béalien » (3 numéros/an) et la gestion
de 3 LCR, et la représentation des habitants auprés des pouvoirs publics.
Le conseil d’administration, réuni une fois par mois, est ouvert a tous

les habitants du quartier.

Contact : uhgbcontact@gmail.com - https://uhgbmeylan.fr/

UMAC - Union des mutilés et anciens combattants (section de Meylan)
Elle regroupe tous les anciens combattants de Meylan, 39-45,

Indochine, Afrique du Nord, théatre des opérations extérieures (TOE)...
Contact : 37, chemin de I'Eglise - Robert Million-Picalion, 04 76 90 28 51



UNTCC - Tai chi chuan Meylan

Objectifs de I'union : la pratique du tai chi chuan traditionnel, art martial
et énergétique chinois. Mais aussi I'étude, la diffusion, la collaboration a
des projets liés au développement et I'enseignement du tai chi chuan et
ce depuis 1968. Elle participe aux actions locales liées au tai chi chuan,
a I'énergétique, pour des initiation démonstration, ateliers découvertes et
action liées au bien-étre a Meylan, avec les unions de quartier, par exemple
et d'autres partenaires pour des actions dans la région. Cours hebdomadaires
au gymnase des Aiguinards. Des cours complémentaires, séminaires et
stages sont organisés durant 'année. De par son expérience, ses ressources
techniques et pédagogiques, I'Union forme et accompagne également de
futurs professeurs, assistants et animateurs.

Contact : Mme Thomas-Roldes, 06 51 29 94 01
meylan@uniontaichichuan.com - https://uniontaichichuan.com

UQBGP - Union de quartiers Buclos / Grand-Pré

Créer du lien social entre les habitants autour de rencontres, telles que
des animations ou fétes. Au travers de ses commissions, elle se fait force
de propositions et de réflexions sur des sujets aussi variés que le cadre
de vie, I'environnement, la circulation et au sens large sur la vie des
habitants de ses quartiers. Elle propose aussi de nombreuses activités
régulieres, telles que I'éveil corporel pour la petite enfance, le manga et
le théatre pour les jeunes, la marche rapide, la zumba, le renforcement
musculaire, 'aquagym, le Pilates, le volley-ball, le scrabble, la couture,
le russe, la mosaique, I'écriture créative, les échecs, la poterie, le dessin
et la peinture pour tous publics. De plus, elle gere les jardins familiaux,
situés allée de la Piat.

Contact : contact@uqgbgp.fr - http://uqbgp.fr - 06 52 59 01 88

UQHM - Union de quartier du Haut-Meylan

Favoriser les rencontres par des activités socioculturelles,

des animations : ceuvrer pour I'amélioration du cadre de vie et le devenir
du quartier, agir en partenariat avec les associations de cadre de vie

et celles de quartier a vocations diverses.

Contact : présidente, Marzia Minazio

secrétaire, Brigitte Auclair - trésorier, Antoine Di Sante
asso.ughm@orange.fr - https://ughmblog.wordpress.com/

Viola da gamba

Regroupe des amateurs et musiciens professionnels qui développent

des pratiques et manifestations musicales autour du répertoire
renaissance et baroque, sans délaisser les musiques plus actuelles.
Favorise la pratique de la viole de gambe par des cours individuels

et des ensembles de musique ancienne.

Contact : Nathalie Centonze - 06 60 51 26 50
contact@violedegambe-gresivaudan.fr - www.violedegambe-gresivaudan.fr



Vivre a domicile en sécurité

Permanence : mercredide 9 h a 12 h.

Contact : Mme Denise Roybet, Agora, BP 9, 38332 Saint Ismier
04 76 52 09 75 - Relais : Mme Daniéle Arbaut, 04 76 41 37 84

Vivre aux Ayguinards - Union des quartiers Ayguinards et Revirée
'association a pour but de favoriser le vivre ensemble et d'améliorer

le cadre de vie par le biais de ses manifestations.

Permanence de l'association le premier lundi du mois (hors vacances
et jours fériés), de 17 h a 18 h 30, au chalet du parc des Aiguinards (a
cOté des terrains de pétanque). Pour un quartier vivant, rejoignez-nous !
Contact : info@vivreauxayguinards.fr

Yogavecnous

Permettre aux personnes souffrant de pathologies diverses (angoisse
persistante, troubles de I'intestin irritable, douleurs liées au « grand age »,
douleurs résiduelles suite a un accident, etc.) de retrouver une meilleure
qualité de vie par une pratique « adaptée » du yoga traditionnel dans une
approche douce et respectueuse du corps, compatible avec les capacités
physiques et psychiques de chaque participant.

Contact : 06 48 17 58 58 - yogavecnous@gmail.com




Liste des activités proposées

ACTIVITES DU MERCREDI

Horizons 79
ACTIVITES MANUELLES

AVF Meylan - Grésivaudan 69
Horizons 79
Le Scrap des Délices 82
'outil en main de Meylan et du canton
de Meylan 84
Quilts et couleurs 89
UHQB 92
UQBGP 93
UQHM 93

AEROBIC SPORTIVE
Gymnastique volontaire

Meylanaise 78
Meylan Gym Active 86
AIDES MENAGERES

AAPPUI 64
InterAges 81
ANCIENS COMBATTANTS

Fnaca 77
Le souvenir Francais 83
Umac 92
ART

APAM-Peintres amateurs meylanais 66
Artlissime 67
Hexagone Scéne nationale 79
Ikebana Ecole Sogetsu 80
UQBGP 93
ARTS MARTIAUX

Aikido club de Meylan 65
Alpima Time 65
Boxe Thai Meylan 70
Judokan Meylan 81
Karaté shotokan Meylan 81
Meylan aikido de sumikiri 85
Meylan Bando Kick-Boxing 85
Meylan kendo Club 87
Taekwondo Meylan 91

UNTCC-Tai chi chuan Meylan 93

ARTS PLASTIQUES
APAM-Peintres amateurs meylanais 66

Art'issime 67
Horizons 79
UHQB 92
UQBGP 93
UQHM 93
ASTRONOMIE

GAD 78
ATHLETISME

Aspa Meylan athlétisme 67
AUTOMOBILE

ACMES 64
BADMINTON

Badminton club Meylan 69
BASKET

BCTM 70
LTMB 84
Meylan Grenoble handibasket 86
BIO

La folle avoine 82
CADRE DE VIE

AMPF 66
Association des habitants

de Charlaix-Maupertuis 68
Association des habitants

du hameau des Buclos 68
Aura 69
Ecologie et citoyenneté 75
Site et patrimoine meylanais 90
Meydia 84
UHQB 92
UQBGP 93
UQHM 93
Vivre aux Aiguinards 94
CAMPS / SEJOURS

Children International Summer Villages 72
Horizons 79
Scouts et Guides de France 90
CENTRE DE LOISIRS

Horizons 79
CHANTIER DE JEUNES

Horizons 79



CHASSE

Acca Diane de Meylan 64
CHORALE

Arcanum 66
Association Gospel Train 68
Club des 60 ans 72
Diasporim zinger 74
Ensemble baroque de Meylan 75
Ensemble vocal AtoutChoeur 75
Ensemble vocal de Meylan 76
CINEMA

Acacia 64
Horizons 79
CIRQUE

Horizons 79
CONFERENCES

Acacia 64
Club des 60 ans 72
Couples et familles de I'lsere 74
Espoir Isére contre le cancer 77
Hexagone Scéne nationale 79
Ligue contre le cancer 83
CONSEIL CONJUGAL ET FAMILIAL
Couples et familles de I'lsere 74
Centre de planification Meylan
Grésivaudan « Le Douze » 71
COURSE ET MARCHE

Aspa Running Meylan 67
CYCLO

Meylan cyclo 85
DANSE

Dance Club Meylan 74
Groupe chorégraphique

du Grésivaudan 78
Horizons 79
Meylanfolk 86
Pole dance addicts Meylan 89
UHQB 92
UQBGP (Capoiera, zumba) 93
DIVERS

Amicale des sapeurs-pompiers 66
Compagnie des experts

de justice de Grenoble 73
Foyer socio-éducatif du college

des Buclos 77

Foyer socio-éducatif du college
Lionel Terray

Les PrO’digieuses

POM - Prét d'Objets a Meylan

ECHECS
UQBGP

EMPLOI

Cadres seniors bénévoles
Impulsion

inovallée

Travail et partage

ENVIRONNEMENT
Aura
Site et patrimoine meylanais

EQUITATION
Centre équestre du St-Eynard
Horizons

ESCALADE
Charlaix'scalade
Horizons

ESCRIME
Meylan escrime

FOOT
CCFM
ESR
Horizons

GYMNASTIQUE / GYM DOUCE
ASPA Gym

Centre de planification Meylan
Grésivaudan « Le Douze »
Gymnastique volontaire
meylanaise

Horizons

Judokan Meylan

Meylan Gym active

Meyl'Asta

UHQB

UQBGP

GYMNASTIQUE AQUATIQUE
Grenoble Alp’ 38
UQBGP

GYMNASTIQUE SPORTIVE
ASPA Gym
Meylan Gym Active

HANDBALL
Meylan handball

93

70
80
80
92

69
90

72
79

72
79

85

78
93

67
86

87



HANDICAP

ASPA Running Meylan 67
Hand'amitié Meylan 79
InterAges 81

Meylan Grenoble handibasket 86
JARDINS FAMILIAUX ET PARTAGES

La Folle avoine 82
UHQB 92
UQBGP 93
JEUNES

AEP 64
Horizons 79
Scouts et guides de France 90
JEUX

ACACIA 64
Association Meylan - Buclos 69
Club des 60 ans 72
Hand'amitié Meylan 79
Horizons 79
UQBGP 93
JUMELAGE

Comité de jumelage de Meylan 73
LANGUES

UHQB 92
UQBGP 93
UQHM 93
LECTURE - LIVRES

ACACIA 64
Alpima Time 65
Réves de Mots 89

MULTISPORTS
Association sportive du college

des Buclos 69
Association sportive du collége

Lionel Terray 69
Horizons 79
UQBGP (marche rapide) 93
UQHM 93
MUSIQUE (concert)

Ensemble baroque de Meylan 75
Espace musical Gaston Baudry 76
Hexagone Scene nationale 79
Orchestre régional du Dauphiné 88
Viola da gamba 93

MUSIQUE (enseignement)
Ensemble musical Gaston Baudry
UHQB

UQBGP

Viola da gamba

NATATION
Grenoble Alp’ 38

PATRIMOINE
ACACIA
Site et patrimoine meylanais

PECHE
Horizons

PEINTURE
UQBGP

PETANQUE / BOULES
Amicale boules de Meylan
Association Meylan - Buclos
POM - Pétanque olympique
meylanaise

PHOTO VIDEO
Hand'amitié Meylan
Horizons

Le Scrap des Délices

PLONGEE
Meylan plongée

POINTS ACCUEIL

AVF Meylan Grésivaudan
Club des 60 ans
Hand'amitié Meylan
Horizons

Secours catholique

POLITIQUE

Les Verts de Meylan
MeyDIA

Notre avenir ensemble
Réunissons Meylan

POTERIE
UQBGP

RANDONNEE PEDESTRE
Alpima Time

Gymnastique volontaire Meylanaise
Horizons

RAQUETTES
Gymnastique volontaire Meylanaise
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RETRAITES

ACACIA 64
Club des 60 ans 72
SANTE

Association Grenobloise d’'Aide et de
Ressources en Oncologie - AGARO 68

Grésivaudan « Le Douze » 71
Centre de planification Meylan
Grésivaudan « Le Douze » 71
Couples et familles de I'lsere 74
Ecoute petit homme 75
Espoir Isere contre le cancer 77
Le Jardin des thérapeutes 82
Ligue contre le cancer 83
Vivre a domicile en sécurité 94
SKI

Meylan ski 87
Meylan ski de rando 88
Horizons (ski de fond,raquette) 79
SOLIDARITE

Aide et action en Isere 65
Cadres seniors bénévoles 70
CdC 71
Compagnie du Sarto 74
Espoir Isére contre le cancer 77
Impulsion 80
Interages 81
'Arche 67
Ligue contre le cancer 83
Secours catholique 90
Travail et partage 92
Vivre a domicile en sécurité 94
SOUTIEN AUX ATHLETES SPORTIFS
Team As Sports 91
SOUTIEN SCOLAIRE

Secours catholique 90
SPECTACLES

Hexagone Scene nationale 79
Horizons 79
STRETCHING

Meylan Gym active 86
SURF

Horizons 79
Meylan ski 87
TENNIS

Meylan tennis 88
UQHM 93

TENNIS DE TABLE
Horizons
TTTMG

THEATRE

Compagnie choses dites
Costard cravate
Horizons

UQBGP

TIR A LUARC
Archers de Rochasson
Horizons

TRAMPOLINE
ASPA Gym

UNIONS DE QUARTIERS
AMPF

Association des habitants
de Charlaix-Maupertuis
Association des habitants
du hameau des Buclos
UHQB

UQBGP

UQHM

Vivre aux Aiguinards

VACANCES SCOLAIRES
Horizons

VIE RELIGIEUSE

AEP

Paroisse Saint-Matthieu

du Saint-Eynard

Scouts et Guides de France

VOILE
Spi-sud

VOLLEY-BALL

Entente sportive Meylan - ESMT
Horizons

UQBGP

VOYAGES ET VISITES
ACACIA

AVF Meylan Grésivaudan
Club des 60 ans

Comité de jumelage
Hand'amitié Meylan

Scouts et Guides de France

YOGA
Horizons
UHQB
Yogavecnous
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Commercants

Alimentation / Diététique Bio

Laboratoire Nutrixeal

10, chemin du Pré Carré
La Vie Claire

21, avenue du Grésivaudan
L'Eau Vive

3, allée des Centaurées
Oclico.Com

Chemin de la Taillat

La Bonne Pioche

27, avenue du Vercors

Auto-Ecoles

Auto-école du Grésivaudan
10, avenue du Granier
Auto-école Dumont - Jinami
78, rue des Aiguinards
Meylan Conduite

32, chemin de la Revirée

Banques

Banque Postale

4, avenue du Vercors,

54 avenue de Chartreuse (agence communale)
BNP Paribas

19, avenue de la Plaine-Fleurie
Banque Populaire Auvergne-Rhone-Alpes
32, avenue du Vercors

Caisse d’Epargne

42, avenue de la Plaine-Fleurie

CiC

Avenue du Vercors - C.C. Grand-Pré
Crédit Agricole Sud Rhone-Alpes
42, avenue de la Plaine-Fleurie
Crédit Mutuel

42, avenue de la Plaine-Fleurie
Groupama Rhone-Alpes

27, avenue du Vercors

Société Générale

16, avenue de Verdun

Le Crédit Lyonnais

23, avenue Grésivaudan

04 80 8053 10
04 76 54 09 08
0476 51 1950

0981078597/0679314721

0438383122

04 76 90 00 20
0476 41 00 24
04769049 14

3639
04 76 90 96 69
04 76 03 42 00
0 820 824 009
04 76 95 60 46
04762891 42
04 76 95 60 39
09 74 50 30 84
0476187070
0476616221



Bars-Brasseries-Restaurants

A I'Epicerie (hotel Mercure)
34, avenue Verdun

Angkor

12, place des Tuileaux

Autour du comptoir

1, boulevard des Alpes
Brasserie Le K

23, avenue de la Plaine-Fleurie
Brasserie Le Cédre / Paul

73, avenue du Grésivaudan
Burger King

51, chemin de la Carronnerie
Chez Enzo

10, place des Tuileaux

FKH

27, chemin des Buclos

L' After

11, boulevard des Alpes

La Bonne Pate

4, place des Tuileaux

La Mandibule

43, avenue de Chamrousse

La Terrazza

58, avenue Chartreuse

Le Café

1, boulevard des Alpes - C.C.Carrefour
Le Comptoir Libanais

bat Hestia 2 A chemin des Prés
L'Entourloupe

27, avenue Vercors - C. C. Les Buclos
Le Garden

15, avenue du Vercors - C.C. Grand-Pré
Le Petit Nice

10, avenue des Sept-Laux

Le Rendez-vous

18, rue des Aiguinards

Le Saint Augustin

10, avenue du Granier

Le Square

35, avenue du Granier

Luis Pizza

3, avenue Vercors

Masters fooD

32, chemin de la Revirée

MC Donald’s

1, boulevard des Alpes - C. C. Carrefour
Mega Bun’s

2, place des Tuileaux

04 76 90 63 09
04769004 71

04 76 90 68 83
0476 90 25 43
04 76 18 02 95
0476411120
09 75 28 66 25
06 26 30 19 06
09732463 30
04 76 90 52 57
04 76 41 08 66
047690 19 32
04 76 59 15 52
0981217187
047690 75 65
04769009 73
04 76 61 90 84
04 76 62 24 28
047690 43 61
0476 41 28 90
04 56 4508 43
0476418138
0476 0008 16



Meylan grill

Avenue du Vercors - C.C. Grand-Pré
O’Chéne (restaurant inter-entreprises)
20, chemin du Vieux-Chéne

Pates et Pains

Avenue du Vercors - C.C. Grand-Pré
Pizza Mama

1, boulevard Alpes

Pokawa

6, chemin de Malacher

Ruddy Food

32, chemin du Vieux-Chéne

Sushi Daily

1, boulevard des Alpes —C. C. Carrefour

Bijouterie - Horlogerie

Histoire d’Or
1, boulevard des Alpes - C. C. Carrefour

Boucheries - Rotisseries - Traiteurs

Boucherie Rey

Chemin de la Revirée

L'art du boucher

42, avenue de la Plaine-Fleurie

Le poulailler des Alpes

46, avenue de Chartreuse

La Matheysine Buchs

6, rue des Aiguinards

Picoto Manuel

27, avenue du Vercors - C.C. des Buclos

04562412 34
04 76 90 44 87
0960061747
0476 24 26 28
0458172711
0783337937
0760731208

0476153277

04 76 90 09 82
07 83 81 09 40
0601424819
047641 1448
04 76 90 70 89

Boulangeries - Patisseries - Chocolateries

L'Amylois

2, place des Tuileaux

Aux P’tites Douceurs

34, rue Champ-Rochas
Chocolaterie Rey

46, avenue de Chartreuse

Jeff de Bruges

1, boulvard des Alpes - C.C. Carrefour
La Forét Noire

42, avenue de la Plaine-Fleurie
Latouche Boulangerie

47, rue des Aiguinards

La Noisette

42, avenue de la Plaine-Fleurie
L'équilibriste

22, chemin du Vieux-Chéne

Pates et Pains

Avenue du Vercors - C.C. Grand-Pré

0438381612
04764101 76
04 76 90 09 82
04 8531 04 00
04 76 90 74 04
0476 18 05 03
04 76 90 57 69
04 76 54 64 95
0960061747




Maxence

29, avenue de Verdun

Paul

73, avenue du Grésivaudan

Bureautique - Informatique - Papeterie

A2A

39, chemin du Vieux-Chéne
Buro +

7, boulevard des Alpes

Caviste

Vinoléa
27, avenue du Vercors

Coiffure et Maquillage a domicile

La Beauté a Domicile - Catherine C
Chemin du Vieux-Chéne

L' Coiff

2, allée de la Praly

Maquillage a Domicile Sylvie

36 chemin de la Taillat

Coiffeurs

L'Atelier - LArt de La Beauté

56, avenue de Chartreuse

Bel et Bo

43, rue des Aiguinards

Coiff’ Passion

34, chemin de la Revirée

Coiffure Céline

34, chemin de la Revirée - C.C. La Revirée
David&Son

6, rue des Aiguinards

Eric Leturgie coiffure (mixte)

10, place des Tuileaux

Franck Provost

1, boulevard des Alpes - C.C. Carrefour
Jo et Marie-Pierre Maino

40-42, rue du Pré d’Elle

Hugo B

27, avenue du Vercors - C.C. des Buclos
Marco Coiffeur Styliste

19, avenue de la Plaine-Fleurie
Millano Coiffure - Onglerie

1, allée des Centaurées

Monsieur et Madame

7 avenue du Granier

0476247083
047690 25 43

0476411920
0476 54 11 06

04 76 51 62 08

06 1274 40 08
0689791968
06 86 61 63 01

047641 8881
04 76 90 35 48
04769024 10
04 76 18 08 43
0476418380
04 76 90 56 56
04 76 89 87 99
04769015 14
0476418678
04769051 73
0476171933
0951661748



Nalea Coiffure

5, avenue du Vercors - C.C. Grand-Pré 04 76 90 10 08
Via Roma Coiffure

13, rue des Lilas 047618 04 01
Cordonnerie

Cordonnerie des Buclos

27, avenue du Vercors - C.C. Buclos 0476410535
Correction Auditive / Surdité

Amplifon

42, avenue de la Plaine-Fleurie 0476 18 03 03
Entendre

18 bis, avenue de Verdun 0476010318

Optical Center
2, boulevard des Alpes - Fermé durant les travaux - Infos & venir sur meylan.fr 04 76 13 02 02

Couture - Stylisme

Muriel M.
39 bis, avenue de Chartreuse 047690 16 44

Danse - Musique
Ecole de Danse Grimaldi

11, boulevard des Alpes 0681438113
Ecole de Danse Weiwers
13, boulevard des Alpes 06 73 26 5543

Décoration - Linge de Maison — Arts de la table
Michel Antiquités

23, chemin de Chaumetiere 0699277085/0476410343
Paquet Jardin

46, chemin de la Revirée 04764192 12
Discotheque

Le Phoenix

3 bis, allée des Centaurées 07 87 3953 89

Enseignement Privé
ATP Formation

31, avenue du Granier 0476411420
Ecole Belle étoile

7C, chemin des Prés 0783477210
Les voyelles colorées

25, avenue du Granier 06 30 67 44 04

Ecole Saint-Pierre-Julien-Eymard
22, chemin du Bachais 0953610236




Epicerie fine

Chez Chloé

39, avenue de Chartreuse 04 76 90 51 40
Fleurs

Atelier Nuance - Art Floral

1 bis, avenue du Vercors 0476901941
Carré Fleurs

41, avenue de la Plaine-Fleurie 09706672 10
Monceau Fleurs

4 chemin de Malacher 0476414278
Paquet Jardin

46, chemin de la Revirée 04764192 12

Food-trucks
Broken Pizza

Maupertuis : jeudi et vendredi midi 0749491972
Chez Bapt

Place de la Louisiane : mardi soir 0663112728
Da Piponne

Place de la Louisiane : vendredi et samedi soir 07723047 43
Enzo Pizza

Place des Tuileaux : mardi au vendredi, 18 ha 21 h 0689741425
La Pizza Meylanaise

4 avenue de la Plaine-Fleurie : mardi au dimanche, 18 ha21h 06 11 49 09 84
Les Petits Bergers

Place des Tuileaux : lundi midi 07 88 2521 40
Napo

Place des Tuileaux : mardi, 11 h30a 14 h

Maupertuis, allée des Etangs : 11 h30a 14 h www.napo-foodtruck.fr

Fromageries
Fromagerie La Tentation

42, rue de la Plaine-Fleurie 09504199 76
Fromagerie Denis

Place de la Louisiane (Marché des Aiguinards) 0607 7094 95
Fromagerie O Meylan

37, avenue de Chartreuse 04 56 24 62 93
Fruits et Légumes - Magasins - Producteurs

Au Potager

44, avenue de Chartreuse 0476907157
Chez Monique et Jean-Paul - Vente a la ferme

Chemin des Cantines 04 76 41 00 92
Le Jardin de La Taillat

59, chemin de la Taillat 0673621760
LEntre-Deux Chénes

63, chemin de La Taillat 06 74 28 44 67



Les Potagers de Belledonne
Plaine de La Taillat

Meylan Fruits Primeur

6, rue des Aiguinards

Hotels

Appart’City Grenoble Meylan
21, allée des Frénes

Comfort Hatel

12, chemin du Vieux-Chéne

Hotel Mercure Grenoble ALPHA Meylan

34, avenue de Verdun
Mokca Hotel
20, avenue de Verdun

Hypermarché
Carrefour

06 60 81 60 08
04769027 72

0476 2513 99
04 76 90 76 90
04 76 90 63 09
04 76 90 42 65

1, boulevard des Alpes Service client 32 35/ Drive 04 76 04 49 79

Immobilier

Agda

6, avenue du Granier

Agence Hipsilon

13, rue Lilas

Annick Franck Immobilier
Entrée C - 6, avenue du Granier
Assemble Immo

5, chemin de la Dhuy

Baechler Immobilier

26, chemin Villauds

Bargeton Philippe

14, allée Praly

Capifrance Sandrine Mettavant
63 bis, rue Aiguinards

Cécile Gargat IAD France mandataire
14, allée du Pré Blanc

CaGl

39, chemin du Vieux-Chéne
Chp Immo

25, avenue des Sept-Laux
Conseiller immobilier indépendant
20, rue des Peupliers

Delphine Teillaud

56, avenue de la Chartreuse
Espace Immo 38

4, boulevard des Alpes

Excellia Immobilier

2, allée des Mitailleres
Francoise Giraud

Chemin de la Revirée

047601 00 10
0476 1898 69
0476011741
0476010101
04 76 7590 00
06 85 30 90 62
06 81 7965 51
06 45 69 81 44
04 76 61 60 20
04 76 24 39 27
0788007870
0476844763
0476 44 87 42
06 74 94 87 96
0624762548




Hapi Immobilier

40, rue du Pré d’Elle

Immobiliére Berlioz

7A, chemin des Prés
I-mmobilier.com

1, allée des Centaurées

Immosquare

45, rue des Aiguinards

Immothep Meylan

5, rue des Aiguinards

Keller Williams Révolution

16 B, chemin de Malacher - inovallée
Marchetti Meylan

42, rue du Pré d’Elle

Marilyn Bouyer — Madame Immobilier
Nexity Lamy

0952913124
0781747944
04 80 80 68 07
0476181919
0412044473
0428704947

04 85582318
06 71 62 69 24

2, boulevard des A|peS - Fermé durant les travaux - Infos & venir sur meylan. fr 0476410941

Pascal Amalric Comptoir Immobilier de France

15, chemin de Jaillieres
Poulat Isabelle

14, allée de la Passée
Ravassard Immobilier

9, allée du Biot

Riondet Alain Immobilier ARI
47, chemin du Vieux-Chéne

06 26 56 64 16
0677164123
06 03 84 16 40
0624347527

Instituts de Beauté - Soins - Parfumeries

Absolu Bien-étre

3, allée des Centaurées — Le Royal
Au rendez-vous Zen

2, rue Cheneviére

Audrey Pellegrino « Aronica »
23, rue Champ Rochas

L'Atelier By Laly

42, avenue de la Plaine-Fleurie

Le Bellona SPA

bb, boulevard des Alpes

Institut Yves Rocher

1, boulevard des Alpes - C.C. Carrefour
Institut de Beauté des Lys
avenue du Vercors - C.C. Buclos
Instant a Soi - Institut - SPA

13, avenue de Verdun

Centre de Beauté Julia Laurie’s - SPA
1, allée des Centaurées

Institut Val’ Beauté

19, avenue de la Plaine-Fleurie
LInstitut

4, rue du Pré d’Elle

06 7477 07 03
06 59 59 73 34
06 21 50 22 14
06 50 86 18 88
04 28 70 36 90
047661 66 16
0476 90 29 62
0476 18 22 92
04769057 13
047690 22 22
06 3092 42 95



Ma bulle poudrée

3, allée des Centaurées, bat. Royal 2
Monsieur et Madame

7, avenue du Granier

Onglerie Belle Hakuna

6, chemin du Pré Carré
Parlez-moi de Beauté

1, le Routoir

Passion Beauté

1, boulevard des Alpes

Sens Naturel — Judit Dudinszky
17, allée des Frénes

Jardinerie - Animalerie
Paquet Jardin

46, chemin de la Revirée
Jouets - Jeux

King Jouet

3, boulevard des Alpes
Location de Bureaux

Buroclub

29, boulevard des Alpes

Le 144

37, chemin du Vieux-Chéne

Multi-services - Aide a la personne

Aracade Nettoyage

25, chemin des Villauds
Hubliss

7, avenue du Granier

Optique
Grand Optical

1, boulevard des Alpes - C.C. Carrefour

Just’un Regard
3, place des Tuileaux
Optical Center

2, boulevard des Al PES - Fermé durant les travaux - Infos & venir sur meylan.fr

Optic des Buclos
27, avenue du Vercors - C.C. Buclos

Parapharmacies

Essentiels Bébé
4, chemin de Malacher
Parapharmacie Carrefour

06 66 42 97 15
0951661748
06 09 58 19 53
07 57 58 16 98
0476418161
06 8540 86 35

0476419212

0476 04 93 93

0811880770
0456 14 11 09

04 76 90 52 70
0430303313

0476 41 87 60
09 87 5544 40
04 76 13 02 02
047641 24 53

04 76 62 53 65

1, boulevard des Alpes - C.C. Carrefour 0476042104
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Poissonnerie

Le Petit Bateau

Marché des Aiguinards - Place de la Louisiane
Poissonnerie Moroni

41, rue des Aiguinards

Pressings — Laverie automatique

Bulle d’0

21, avenue de la Plaine-Fleurie

Hello Laverie

1, boulevard des Alpes - C.C. Carrefour
Pressing des Buclos

27, avenue du Vercors

VIP Wash

42, avenue de la Plaine-Fleurie

Prét-a-porter
Just’in Femme
6, rue des Aiguinards

NAD habille la femme
6, rue des Aiguinards

Reprographie - Infographie - Numérique

Copy Meylan

9 bis, chemin du Vieux-Chéne
Multiscript

30, chemin du Vieux-Chéne

Sport - Matériels

AS Sports
25, chemin de Chaumetiére

Cyclable « vélo art de vivre, vente et réparateur de vélo

22, chemin du Vieux-Chéne
La Grange a Vélo
8, allée du Chateau

Sport - Remise en Forme

Fitness Park

b, boulevard des Alpes
Freedom Fitness

21, avenue des Sept-Laux
L'appart Fitness

29 bis, avenue du Granier
Les écuries de la Taillat
Chemin de la Taillat
Urban Soccer

45, boulevard des Alpes

06 08 34 94 04
04 76 90 00 00

04 56 00 32 82

0476411016
0620718928

0769161991
04764108 16

0476 04 93 83
04 76 90 31 00

04 76 59 18 45
097808 12 65
0623175191

04 76 62 70 35
0476418415
0476 18 29 61

fannypernet@hotmail.fr

04 76 1524 65



Station Services

Eni
45, avenue des Sept-Laux

Supérettes

Carrefour Express

47, avenue de Chartreuse

Petit Casino

2, place des Tuileaux

Spar

31, rue des Aiguinards

Vival

27, avenue du Vercors - C.C. Buclos
Surgelés Picard

77, avenue du Grésivaudan

Tabac-Presse

Tabac Presse des Aiguinards

33, rue des Aiguinards

Tabac Presse des Béaliéres

12, place des Tuileaux

Tabac Presse des Buclos

27, avenue du Vercors - C.C. Buclos
Tabac Presse de La Plaine-Fleurie
20, avenue de Verdun

Taxis
Taxis de la Banlieue Grenobloise

Intersection rue des Aiguinards et avenue du Grésivaudan

Taxis Reynaud
4, allée de I'Obiou

Télécommunications
Orange

1, boulevard des Alpes - C. C. Carrefour

Toilettage Animaux Domestiques

Le toilettage des Sept-Laux
4, avenue des Sept-Laux

Voyages

Carrefour Voyages

1, boulevard des Alpes - C.C. Carrefour

Réves du Monde

13, rue des Lilas
Papeete

37, avenue du Granier

04 76 90 04 20

0476 47 16 99
04 76 90 10 86
047690 34 24
0476 03 22 26
0476 41 26 63

0476247504
0476 41 03 55
04767303 45
04769048 42

0476541718
06110881 76

09 69 37 03 64

04 76 01 82 55

0476 04 43 07
06 07 7265 21
04762504 22




Artisans

Accordeur et réparateur d’instruments

Lecomte Franck (pianos)
63 B, rue des Aiguinards

Automatismes, Portes et Portails

A.A.A.D.

4, impasse de Belledonne

Eric Serrurerie

42, avenue de la Plaine-Fleurie
La Maison de La Clé

18, avenue de Verdun

Carrosserie
Carrosserie Richard
46, chemin de Beauséjour

Charpente - Couverture

Couvreur Rénovation 38
2, chemin de I'lle d'Amour
Rosset Alexandre

26, rue des Abeilles

06838901 14

06 80 37 87 65
04 76 24 03 89
0476 41 00 96

04 76 90 52 65

06 178008 42

0485025799/06 25122627

Climatisation - Equipements thermiques

Outil Bati

2, avenue de Verdun
RG Clim

55, chemin de la Taillat

04 76 63 05 33
0614912471

Concessionnaires - Garages Autos - Entretien

Ajr Autos

7, chemin des Prés

Auto 4M

25, chemin du Vieux-Chéne
Bellot-Favre

45, avenue des Sept-Laux

BMW Royal SA Concessionnaire
1 bis, boulevard des Alpes
Garage Pelletier Peugeot

14, chemin de I'’Ancienne Mairie
Lavéo

7D, chemin des Prés

MMy Linkcar

29, boulevard des Alpes

06 64 43 79 95
04769061 83
04 76 90 04 20
04764190 10
04 76 90 26 49
0476 96 29 76
04 76 63 49 49



Le Tunel

9, boulevard des Alpes

Renault Auto Dauphiné Meylan
18, boulevard des Alpes

Top Garage Auto’Nautic

1, chemin de Saint-Martin

Contréle Technique Automobiles
Contrdle Technique Automobile Meylanais

23, boulevard des Alpes
Ebénisterie - Antiquités

Michel Antiquités
23, chemin de Chaumetiére

Electricité

AQTB 5

29, allée des Florentines
Beltra Bati

6, chemin de I'Eglise
Berberi Alban

2, impasse de I'Ancienne Mairie
Djaylec

4, rue Stella Montis
Fourrier Electricité

13, rue des Aiguinards
Gclair Electricité

12, chemin des Clos
Meylec

9 ter, chemin de la Ville
Omelec - Olivier Marillat
11, allée des Ormes
Realiss

9 bis, chemin du Vieux-Chéne
Socomec

17, avenue du Granier

Maconnerie

Cattaneo Stéphane
10, chemin de la Ville
Coccinelle

29, boulevard Alpes
E.T.B

7, chemin de la Dhuy
Ozcelik Osman

23, avenue du Vercors
SIGB

12, avenue de Verdun

0476153628
04 76 90 36 48
0476 52 28 56

04 76 04 96 25

0476410343

06 81 18 02 08
09 75 82 69 56
0476 44 33 51
078203 23 08
067611 46 64
04 76 63 86 04
0632907138
0456000511
04 76 24 96 96
04 76 90 52 53

0476901479
06 3766 1821
0476964278
04 76 90 40 68
06 06 8501 27




Menuiserie

Viallet Martin Jean-Louis
17, chemin des Buclos

Nettoyage

Alpes Air Contrdle et Entretien
7, rue des Tisserands
Arcade Nettoyage

25, chemin des Villauds
Atout ménage

7, avenue du Granier
Excel Net

8, chemin du Pré Carré
Framex

9, chemin du Vieux-Chéne
Top Clean

26, allée du Paquerage

Paysagiste - Entretien d’espaces verts

Actea

3, chemin du Vieux-Chéne
Bugier Daniel

45 ter, chemin de I'Eglise
Godel John

10, rue des Aiguinards
SVP 38

2, allée de la Roseraie
Vincent Paysage

7, allée de Chateauvieux

Peinture

Bergiron Catherine créations
25, chemin des Sayettes

Déco Concept

40, avenue de la Plaine-Fleurie
RTP Peinture

4, chemin des Préles

Piscine

Entreprise Cattaneo
10, chemin de la Ville
SIGB

12, avenue de Verdun

06 09 157540

0476 63 13 65

047690 52 70/09 52 20 52 70

0430303313
0950999111
04 76 90 00 62
0476 2561 68

06 07 46 68 82
06 79 57 34 83
06 69 53 61 98
0680314785
06 24 51 03 80

06 21 97 67 55
06 45 27 68 85
07 63 36 06 20

0476901479
06 06 8501 27



Plomberie - Sanitaires - Chauffage

Alter-Chauffagiste

19, avenue du Vercors
Dalmonte Pierre

b, allée des Eyminées
DPS

45, chemin de I'Eglise
Plombier38

29, boulevard des Alpes

0671864708
0476 90 61 62
06 16 69 21 94
06 371098 81

Pompe a chaleur - Systéemes de traitement de I'air

RG Clim
55, chemin de la Taillat

Promotion - Construction

Emergence

1, rue Cheneviere

Gilles Trignat Résidences
7, chemin du Vieux-Chéne
La Banquise

2, rue Cheneviere

Stamos

7, chemin de la Ville

Rénovation Tous Corps d’Etat

Grenoble Batiment Services
51, boulevard des Alpes
SIGB

12, avenue de Verdun

Revétement de sol

Canova Carrelage
5, chemin de Beauséjour

Serrurerie

Cap’Depann

Chemin des Sources

Eric Serrurerie

42, avenue de la Plaine-Fleurie
La Maison de la Clé

18, avenue de Verdun
Serrurerie des Buclos

25, chemin de Chaumetiére

Spa, saunas, bains nordiques

Indigo Spa
12, avenue de Verdun

0614912471

0476 41 06 26
0476152121
0476 54 44 67
0476151580

04761814 18
06 06 8501 27

06 19 35 06 60

06 63 83 08 48
0476 24 03 89
04 76 41 00 96
04 76 90 08 44

07711906 34
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Professions Libérales

Accompagnateur en montagne
photographe animalier et de nature
Corcket Antoine 0641 384407

Architectes

Arche 5

1, rue Cheneviere 0476 41 06 26
Atelier P2

39, chemin de la Revirée 0476903811
Bergiron Catherine Créations

25, chemin des Sayettes 0621976755
Chautant Eric

7, avenue du Granier 0476710619
Gilles Charignon Architectures

2, chemin des Préles 0476 18 50 53
Janik Architecte

57, boulevard des Alpes 04 76 90 33 40
Lely Frédéric

57, boulevard des Alpes 0476 49 31 43
Rimet Alain

37, avenue du Granier 0476512325
Ludmer Tomlinson Sophie / Ludmer et Bouvier Architectes

25 avenue du Granier 0476411476
C2AP

2, allée des Mitailleres 0663062976

Architecte Urbaniste

Replique E+c
29, boulevard des Alpes 0476614423

Assurances

AXA Gilles Bezet

55, avenue Chartreuse 06 37 19 88 58
AXA Sylvie Landreau

45, chemin du Vieux-Chéne 0632713574
Axa Gérald Vessereau

45, chemin du Vieux-Chéne 04 28 7048 37
Cabinet Branchet

35, avenue du Granier 0476181300
Drevet Assurances

57 bis, boulevard des Alpes 0476547017
GMF

2, boulevard des Alpes - Fermé durant les travaux - Infos a venir sur meyian.fr 09 70 80 98 09



Groupama Rhdne-Alpes

27, avenue du Vercors, C.C. des Buclos
Maaf

8, boulevard des Alpes

Macif

42, avenue de la Plaine-Fleurie

La Médicale de France

4, boulevard des Alpes

Protection Juridique Fiscale de France
4, boulevard des Alpes

Vie Plus

29, boulevard des Alpes

Avocats

Ajef

30 bis, chemin du Vieux-Chéne
Attard Daniel

4, boulevard des Alpes
Cabinet Bourbousson Juristes associés
1, chemin du Pré Carré

Lonjon Jean-Marc

3, chemin du Vieux-Chéne
Cabinet Riondet

13, avenue de Verdun

Clément Julien

23, avenue du Granier

Gibert Sylvie

3, chemin du Pré Carré

Léger André

3, chemin du Pré Carré
Juristes Consultants

19, boulevard des Alpes
Klieman Richard

10, chemin du Vieux-Chéne

Chazal, Afsharian, Dell Accio, Roudier et Associés

65 bis, boulevard des Alpes
Fiducial Sofiral Grenoble
1, allée des Centaurées

Design d’intérieur
Mastrodonato Carine
42, rue du Pré d’Elle

Géometre

Sintegra
11, chemin des Prés

09 74 50 30 84
0476904875
09693949 19
047643 16 16
047641 89 34
04 76 61 88 07

0476 41 92 96
04 76 18 04 00
047690 44 03
0476 46 12 02
047604 11 55
04 76 54 28 55
04 76 54 55 00
04 76 54 55 00
047690 03 35
0476181876
0476907941
047641 38 37

06 14 26 05 53

0476181313




Gestion de patrimoine

ACS Finances

57, boulevard des Alpes

AFC Patrimoine

29, boulevard des Alpes

MV Patrimoine

5, chemin de la Dhuy
Belledonne Patrimoine Conseil
19, avenue du Granier - Miniparc
Pages Martine

29, chemin du Vieux-Chéne
C2AP

2, allée des Mitailleres

Mandataire judiciaire

Serrano Philippe
61, boulevard des Alpes

Notaires

Michel Olivier

2, rue du Rachais

Notaires Conseils Associés - Bouvier, Giraud,
Plottin, Renesme, Sauquet, Vancleemput
27, boulevard des Alpes - Immeuble Eurocity

0476448579
04 76 61 44 66
0476 63 83 83
0601 00 67 48
0476901877
06 63 06 29 76

0476 41 99 85

0476 04 76 50

047690 14 27



Professions Médicales et paramédicales

Acupuncture

Le Corre Noél

6, avenue Granier

Secret d’Acupuncture

2, rue Cheneviere - Les Sources
Vantrimpont Anne-Sophie

1, Allée des Pervenches

Ambulancier

Secours 38

10, avenue du Granier
Meylan Ambulances
25, boulevard des Alpes

Art thérapie

Mulak Agnieszka — L'lle des couleurs
34, chemin de la Revirée

0673388313
06 09 53 65 64
06 76 80 87 51

04383816 16
0476 41 84 40

0674352677

Assistance médico-technique - Retour a domicile

AGIR a Dom
36, chemin du Vieux-Chéne

Centre médical

Centre de consultation mutualiste du Grésivaudan
65, boulevard des Alpes

Chiropraticien

Gaime Fabrice
41, avenue de la Plaine-Fleurie

Chirurgiens-dentistes

Arbessier Robert

1 bis, chemin de Rochasson
Attier Charlotte / Moulin Sébastien / Naud Isabelle
Sage Alexandre

2, allée des Mitailleres
Bernard-Perrin Cécile

8, rue des Aiguinards
Besson Bernard

4, boulevard des Alpes
Blanc Pascal

15, avenue du Vercors

04 76 51 03 04

0476412324

0984008219

0476413160

0476 33 20 63
0476 18 06 43
076707 3534
0476 90 73 08

117




Brichon Francoise

1, le Routoir

Brunello Laurent

41, avenue de la Plaine-Fleurie
Carpentier Michel

45, chemin de la Revirée

Ciancio Martine

4, rue de la Grange

Colomb Edith

1, avenue de Chartreuse

Gagnaire Pascal / Giovando Gabrielle
78, rue des Aiguinards

Luce Jean-Pierre / N'Diaye Salvador Kadia
4, boulevard des Alpes

Mathieu Rémi / Charlie Prigent

4, boulevard des Alpes

Mazeau Jean-Charles

4, allée des Amphores - Les Peupliers
Proeres Chatenet Sophie

7, rue du Rachais

Poloni Eric

2A, chemin des Prés

Diététiciens - Nutritionnistes

Beaufils Carole

2, rue de Cheneviere - Les Sources
Chateau Juliette

2, chemin des Prés

Duvillard Céline

47, chemin du Vieux-Chéne

Eren Christel

45, chemin du Vieux-Chéne
Haguenauer Bénédicte

15, chemin de la Dhuy

Infirmiers

Blanc Claire

3, le Routoir

Burdet Véronique

10, avenue du Granier

Carbonell Charlotte / Magalhaes Dorinda / Nicolas Annie

Tambuzzo Candice

1, avenue de Chartreuse

Cerantola Cyril

2, allée des Mitailleres

Chat Céline

17, allée des Frénes / 6 rue de la Grange

047690 25 24
0476904573
047690 33 43
04 76 90 03 08
0476010441
04 76 18 08 08
0476 04 05 67
04 76 04 05 60
04 76 90 59 81
0476 90 43 80
04 76 24 90 04

07 7982 59 37
09 81 02 04 39
06 61 20 48 95
06 2095 29 41
04 76 82 01 59

06 86 37 06 13
06 86 45 09 26

07 8861 8508
06 74 94 87 96
06 3804 3581



Dastrevigne Claire

12, avenue de la Plaine-Fleurie
Ego Pascale

b, allée des Eyminées

Garcia Roselyne

3, le Routoir

Gardoni Angélique

15, chemin de la Dhuy

Gay Cindy

15, chemin de la Dhuy
Gianforcaro Valérie

1, le Routoir

Grenier Florence

8, chemin de la Dhuy

Inge Isabelle

13, avenue du Vercors
Letraublon Loic

10, avenue du Granier

Lucot Julien

2, allée des Mitailleres

Maguet Marie-Héléne

2, rue des Lavandiére

May Julien

1, avenue du Vercors / 2, allée des Mitailleres
Menant Lionel

2, allée des Mitailleres
Montagne Cécily

3, le Routoir

Mourcou Fabienne

2, rue des Lavandiéres

Poulet Eric

15, avenue de Verdun
Prudhomme Florence

7, av. du Vercors/ 2, rue de Cheneviére
Rami Yacine

47, chemin du Vieux-Chéne
Saller Véronique

7, avenue du Vercors

Salvi Nicolas

10, avenue du Granier
Simonneau Yannick

12, avenue de la Plaine-Fleurie
Trabelsi Mehdi

47, chemin du Vieux-Chéne
Veyret Alexandra

1, le Routoir

Virard Muriel

10, avenue de Verdun - Bat. C

06157820 14
0677747763
0687131358
06 68 68 53 35
0613211015
06 08 2547 98
0649 12 22 93
07 66 15 53 89
0625447162
0783893912
06 70 28 53 43
0782163348
06 16 86 37 42
06 80 28 94 97
06 755003 15
06 73 51 94 98
06 80 42 62 65
06 34 58 40 95
06 2038 16 83
06 71 64 51 40
0609401733
06 34 58 40 95
063821 77 65
0663 8322 76




Wargnier Gaélle

15, chemin de la Dhuy 0699 6397 77
Zeddek Samia

6, rue de la Grange 06 38 04 35 81
Zemmache Raniah

1, allée des Centaurées 06 62 737589

Kinésiologues — Soins énergétiques
Astier Stéphanie

7 A, chemin des Prés 067004 1496
Aubry Amandine

b, avenue du Vercors — Le Grand Pré 06 7598 32 20
Bissuel Anne

6, chemin du Pré Carré 06336596 100u 074988 1564
Centre Alpin d’Hypnothérapie

2, rue de Cheneviere 04 76 24 26 80
Frappier Mathilde

2, rue Cheneviere - Les Sources 06 27 52 84 47
Jaeck Corinne

47, chemin du Vieux-Chéne 0612193323
Le Corre Noél

6, avenue du Granier 0673388313
Simonneau Yannick

17B, chemin de la Dhuy 06 14 05 04 59
Viallard Nadine

38, chemin de la Revirée 04 7659 12 88

Kinésithérapeutes masseurs

Alliard Estelle

47, chemin du Vieux-Chéne 0674227504
Ancelin Cindy / Comboroure Emilie

Deveze Jean-Philippe / Petit Youri / Pultrone Sébastien

1, allée des Fleurs 0476411133
Baudon Corinne

23, avenue de la Plaine-Fleurie 04764104 16
Bérard Carole

1, avenue du Vercors 047641 3496
Busche-Mathieu Sébastien

5, chemin de la Triere / 6, rue de la Grange 0650319544
Canet Chloé

5, chemin de la Triere 0476257981
Carriére Christine / Codandamourty Maguendra

7, avenue du Vercors 04764107 19
Chabout Cécile

21A, chemin de la Dhuy 04 76 90 92 65
Charon Pierre-Yves

4, avenue de Verdun 04 76 54 88 35



Ceeur Georges

29, allée des Frénes
Coquart Vincent

3, avenue du Vercors
Coquet Anne-Laure

49, chemin du Vieux-Chéne

Curtil Christelle

23, avenue de la Plaine-Fleurie
Dauchez Claire / Lhermitte Robin / Methivier Isabelle

1, allée des Saules
Dautelle Sophie

23, rue Champ Rochas
Della Rosa Sylvia

2, rue Cheneviere
Gandy Charlotte

39, avenue du Granier
Gentil Gauthier

2, allée des Mitailleres
Guyomard Serge

13, avenue du Vercors
Hubert Cécile

6, allée du Marais
Imburchia Jérome

1, allée des Fleurs
Joutel Corentin

39, avenue du Granier
Lambert Cécile

49, chemin du Vieux-Chéne

Landaud Chloé

1, avenue du Vercors
Lequeu Avril

6, rue de la Grange

Mallinger Bénédicte / Mallinger Eric

13, rue des Lilas
Martin Jessica

2, allée des Mitailleres
Martin Yves

2, rue des Lavandieres
Marx Anne-Claire

10, avenue du Granier
Masciave Dorian

5, chemin de la Triere
Mathieu Christine

37, chemin de la Revirée
Motton Anne

2, allée de la Roseliere
Muraz Cédric

2, allée des Mitailleres

04762419 37
0476 24 05 64
04 76 54 53 40
04764104 16
0476 41 90 49
0476 54 17 96
047644 84 31
06 78 0502 22
09 81 02 31 59
06 42 06 02 38
06 32 79 50 58
0476411133
06 78 0502 22
0687730413
0476 41 64 96
04 56 59 07 31
04764644 14
09 81 02 31 59
04 76 90 00 02
06727997 84
0476257981
06 82 16 23 95
06 45 19 40 69
09 81 02 31 59




Nougaret Audrey

49, chemin du Vieux-Chéne
Nowak Anais

b, chemin de la Triere
Pelloux Sébastien

23, avenue de la Plaine-Fleurie
Pourroy Karine / Robin Patricia
53, avenue du Vercors
Rémy Gilles

1, avenue du Vercors
Renaux Gwennaél

10, rue des Lilas

Richard Marion

3, allée des Centaurées
Rousseau Isabelle

3, allée du Pré Blanc
Rousset Anne Frédérique
1, impasse des Contamines
Ruelland Gallig

1, allée des Saules

Simon Isabelle

3, allée des Centaurées
Sturiale Justine

49, chemin du Vieux-Chéne
Verdun Pascal

10, avenue du Granier
Victor Sandrine

13, avenue du Vercors

Laboratoires d’analyses médicales

Eurofins Labazur Rhone-Alpes Meylan
6C, avenue du Granier

Oriade

42, avenue de la Plaine-Fleurie

Magnétiseur et coupeur de feu
Zeddek Samia
1, allée des Centaurées - Batiment le Royal 1

Médecins acupuncteurs

Hui-Bon-Hoa Catherine
13, avenue du Vercors
Messina Isabelle

6, avenue du Granier

04 76 54 53 40
0476257981
0745057150
0476 41 93 36
047641 34 96
04 76 01 05 59
06 70 57 98 44
06280791 41
0476 41 93 00
04 76 90 28 52
0476 90 21 92
04 76 54 53 40
047641 3196
04769081 14

0476413220
04769067 51

06 73 87 63 83

07 8302 87 58
04 76 18 09 39



Médecin allergologue

Schneider Nathalie

17, avenue du Vercors 04 76 90 05 69
Médecin angiologue

Cumin Marie-Charlotte
2, avenue de la Plaine-Fleurie 047641 1666

Médecins cardiologues
Choné Bénédicte / Le Gall-Petit Isabelle / Petit Francois

2, allée des Mitailleres 0476570173
Fouchard Elodie
2A, chemin des Prés 04 76 54 40 44

Médecins dermatologues
Beille Laurence

3, allée des Centaurées 0476010591
Bourgeois Clavier Murielle

2, allée des Mitailleres 047689 2077
Brun-Levéque Perrine

17 bis, chemin de la Dhuy 04 76 52 04 06
Didier-Roberto Brigitte

10, avenue du Granier 047647 89 29
Ladurelle Anne-Sophie / Rabouille Irma

29, allée des Frénes 0476904193
Neron Amélie

17 bis, chemin de la Dhuy 04 76 52 04 06

Médecins endocrinologues-Diabétologie
Charras Héléne

41, avenue de la Plaine-Fleurie 04 76 04 98 45
Rueff Anne-Francoise
37, avenue de la Plaine-Fleurie 0476411483

Médecins généralistes

Atif Hasna

7, rue de I'Oisans 04 76 90 33 48
Bonne Benjamin / Pennequin Sophie

2, allée des Mitailleres 0476047212
Briot Valette / Bernardon et Biboulet

8, chemin de la Dhuy 04769016 29
Cadoux Clément

2a chemin des Prés 0476892511
Carriére Nathalie

1, avenue de Chartreuse 0476411155

Condevaux Rémy
41, avenue de la Plaine-Fleurie 04 76 18 96 86




Grasset Lucile / Ract Madoux Elisabeth
13, rue des Lilas

Guerry Christine

2, allée des Mitailleres

Healy Loic / Payerne Aulde

1, avenue de Chartreuse

04764117 88
0476234791

Lamalle Florence / Mathias Julien / Lamalle-Mathias Caroline

13, avenue du Vercors

Perret-Bouvaret Julie

3, Le Routoir

Schneider Nathalie / Stegel Dominique
17, avenue du Vercors

Torres Johanna

3, Le Routoir

04764109 31
047641 3348
04 76 90 05 69
04 76 90 05 69

Médecins gynécologues - médicaux et obstétriciens

Coulon Pierre-Louis / Dombre Sylvie
65 bis, boulevard des Alpes
Czernichow Camille

7, avenue du Granier

Grimaud Anne-Catherine

65 bis, boulevard des Alpes
Roumieux Stéphanie

17 bis, chemin de la Dhuy

Médecin ophtalmologue

Azarian Valanejad Maryam
6 A, chemin des Prés

Médecins pédiatres

Breton Amélie / Depret Gaélle

1, allée des Centaurées

Cabinet de pédiatrie Courtot, Legras, Monkam, Orion
11, allée des Centaurées - Le Royal

Chacqueneau Annie-Laure / Dermesropian Angelina
2, allée des Mitailleres

Médecins psychiatres

Beldiman Carmen Daniéla

3, allée des Centaurées — Royal 2
Cusano Francois-Pierre

11, rue des Lilas

De Bardonneche Catherine

41, avenue de la Plaine-Fleurie
Goetz Joélle

1, allée des Centaurées
Preud’Homme Mathilde

17 B, chemin de la Dhuy

0476412324
0954777101
04 38 26 02 03
0486114319

0476430041

04764194 32
04764194 32
04764104 26

07 66 7599 06
04 76 90 37 05
0476 28 19 90
04766191 48
04 20 1048 07



Médecins rhumatologues

Darier-Chatelain Philippe

31, avenue de la Plaine-Fleurie
Giordano Dominique-Gabrielle
31, avenue de la Plaine-Fleurie
Terreaux William

10, rue du Granier

Médecin du sport

Nusselein Jean-Luc
15, chemin de la Dhuy — Les Jardins D

Médecine traditionnelle chinoise

Aubry Amandine
5, avenue du Vercors — Le Grand Pré

Naturopathes

Cavagnoux Vincent

21, chemin de la Dhuy — Bat C
Guidetti Mélanie

7, avenue du Granier

Orthodontistes

Breuneval Jean

37, avenue du Granier
Rebuffet Laure

2, rue de la Grange

Orthophonistes

Amen Sophie

5, chemin de la Dhuy

Dadre Lauréne

10, avenue du Granier

Exertier Lagarde Carine

5 B, chemin de la Dhuy
Feuillassier Sylvie / Menthonnex Marie-Laure
2, chemin des Prés

Kutz Angélique

36, chemin de la Taillat

Monneret Anne-Laure

15, avenue du Vercors - Le Manival
Padé Ducros Nathalie

5, chemin de la Dhuy

Valdenaire Emmanuelle

5, chemin de la Dhuy

0476417820
04 38 02 29 40
04 56 45 69 51

04 76 90 35 96

06 7598 32 20

06 86 83 95 39
06 79 67 00 62

04761856 11
0476 42 63 08

0476 44 1567
07 69 63 49 76
047618 27 82
0476418673
0476619591
04769026 11
0476619579
0476 01 97 66




Orthoptistes

Mure-Ravaud Cécile / Pinto Lorena

2, allée des Mitailleres — Bat A 047644 3575
Ostéopathes

Achery Pierre

17, allée des Frénes 0476 18 96 26
Agaesse Marie-Claire

22, allée du Pré Blanc 0476902771
Coullet Francoise

19, boulevard des Alpes 0476 1800 16
Croibier Alain / Papassin Jean-Jacques

19, boulevard des Alpes 0476423026 /0476895701
Eybert-Bérard Shams

33, avenue de la Plaine-Fleurie 06 64 3389 27
Fusi Marion

7, avenue du Granier 06951093 94
Gouttard Philippe

9, avenue du Vercors - Le Manival 06 8008 86 41
Harmonie Casacci

10, avenue du Granier 0770757023
Hui-Bon-Hoa Nicolas

13, avenue du Vercors 0644010578
Imburchia Jérome

1, allée des Fleurs 0612612971
Mesaric Marion

2 D, chemin des Prés 04 38 37 08 68
Nantes Yves

19, boulevard des Alpes 0476 1800 16
Ollivier Marion

15, chemin de la Dhuy 04 57 1322 28
Pot Anne-Laure

41, avenue de la Plaine-Fleurie 0633327312
Sommard Pauline

2 A, chemin des Prés 06 19 22 86 22
Sonjon Yannick

3, allée des Centaurées 0476247006
Stevenin Delphine

21 A, chemin de la Dhuy 04 76 25 03 38
Veth Philippe

21 A, chemin de la Dhuy 0476047616

Pédicures - Podologues
Bellemon Serougne Gwennaélle

2, allée des Mitailleres - Bat A 0476410322
Ortho-service — Centre Santé du Pied
59, boulevard des Alpes 04 76 49 65 86



Chareyre Fabienne / Cinti Catherine
2, rue des Lavandieres

Magnan Jefferson / Valette Julie
49, chemin du Vieux-Chéne

Pharmacies

Pharmacie des Aiguinards

29, rue des Aiguinards

Pharmacie des Béaliéres

8, place des Tuileaux

Pharmacie des Buclos

27, avenue du Vercors - C.C. Buclos
Pharmacie du Haut-Meylan

25, avenue des Sept-Laux
Pharmacie Grand-Pré

7, avenue du Vercors - C.C. Grand-Pré
Pharmacie Grisollet

21, avenue de la Plaine-Fleurie
Pharmacie Plaine-Fleurie

41, avenue de la Plaine-Fleurie

Psychanalystes

Andriamanantena Evangelina
6, rue de la Porte la Tine
Bourgeois Nathalie

2, rue Cheneviere

Messina Isabelle

6, avenue du Granier - Entrée C
Rouault Plantaz Véronique

13, rue des Lilas

Prévention santé

Thierry Thomas
2, avenue de la Plaine-Fleurie

0476410479
0476625171

04 76 90 51 39
0476419117
04769051 42
04769043 10
0476 4191 63
04769071 16
0476 90 51 43

0476 41 08 00
06 8329 79 46
04 76 18 09 39
0476543119

0788233315

Psychologues — Psychothérapeutes - Psychopraticiens

Boismery-Bourdenet Véronique

15, avenue du Vercors — Le Manival
Bourrouillou-Zilber Nicole

2, rue de la Grange

Bouschon Giséle

7, avenue du Granier

Cantau Anne-Catherine

36, chemin de la Taillat

061768 03 23
04 76 61 9590
062256 34 77
06 86 68 58 54




Descleves Francoise

23, avenue du Granier
Douillet Francoise

21, allée des Mitailleres
Dupraz Emmanuelle

1, allée des Centaurées
Girard Catherine

8, avenue du Granier
Guicherd Christelle

2, rue de la Grange

Hays Marie-Aimée

15, chemin des Sources
Jambresic Anne

11, allée des Centaurées - Le Royal
Lahmourate Charlotte

2, rue de Cheneviere
Limone Johanna

7, chemin des Prés
Marchand Francois-Xavier
17, chemin des Sources
Osella Joélle

36, chemin de la Taillat
Pichot Nathalie

10, avenue du Vercors - Le Berlioz
Plobner Loreline

49, chemin du Vieux-Chéne
Ploix Véronique

7, avenue du Granier
Ponson Sandrine

57, boulevard des Alpes

Pot Anne-Laure

41, avenue de la Plaine-Fleurie
Raffin Charléne

45, chemin du Vieux-Chéne
Rivoire Lancelot Clémentine
7, chemin des Prés

Suriano Alexie

8, chemin du Pré Carré
Watin-Augouard Isabelle
23, rue Champ Rochas

Radiologues

06 70 92 06 92
0476 41 19 89
06 16 18 30 26
06 16 87 29 05
0625144674
0676391571
07 66 38 19 93
06 14 56 73 90
06 85 14 92 09
04 76 00 10 63
06 81 53 47 94
06 76 08 86 67
06337543 53
0676 80 11 04
06 22 37 38 16
06 49 46 50 60
06 7301 3557
07670267 74
0749 3622 04
06 64 99 22 94

Pesant Anne-Cécile / Tourret Philippe
Groupe du Mail imagerie médicale de Meylan
42, avenue de la Plaine-Fleurie 04 76 335500



Réflexologie

Bressoux Karen

3, allée des Centaurées
Cavagnoux Vincent

21, chemin de la Dhuy
Laheux Marie-Noélle

8, allée du Chateau

Panin Sophie

6, chemin du Pré Carré
Robez Sylvia

47, chemin du Vieux-Chéne

Sages-femmes

Althuser Sébastien

17 bis, chemin de la Dhuy

Centre de Consultation Mutualiste du Grésivaudan
65, boulevard des Alpes

Centre de Planification Le Douze

12, rue des Aiguinards

Messina Isabelle

6, avenue du Granier

Sophrologues

Allibert Patricia

2, rue de Cheneviere
Berthon Sonia

7, avenue du Granier
Boile Florence

b3, avenue du Vercors
Damonville Sylvie

9, rue du Rachais
Descollaz Claire

53, avenue du Vercors
Francois Elodie

2, allée des Mitailleres
lles des couleurs

34, chemin de la Revirée
Pennetier Céline

2, allée des Mitailleres
Syntonie Plus

39, avenue de la Plaine-Fleurie

0781992975
06 86 83 95 39
06 02 33 92 04
07 81 66 81 09
06 26 57 05 76

0456177092
0476412324
04 76 90 06 36
04 76 18 09 39

06 77 19 34 66
04 76 22 56 86
06 88 93 64 88
06 1506 00 74
06 88 28 95 00
07689061 95
0674352677
06 874941 49
04 76 90 05 68




Unité de dialyse

AG DUC
31, boulevard des Alpes

Vétérinaires

Cabinet Vétérinaire des Alpes

42, avenue de la Plaine-Fleurie

Cabinet Vétérinaire des Buclos

27, avenue du Vercors

Clinique Vétérinaire Argos

4, avenue des Sept-Laux

Clinique Vétérinaire de la Plaine-Fleurie
21, avenue de la Plaine-Fleurie

04 383801 38

047690 7591
04 76 59 00 00
047690 26 75
04 76 90 94 95



Cet annuaire se veut le plus complet possible, mais ne prétend pas étre
exhaustif. Vous étes une association, un professionnel, vous n'y figurez
pas et souhaitez y étre référencé ?

Vous avez une modification a apporter ? Contactez le 04 76 41 59 26
ou service.communication@meylan.fr.

Guide pratique 2025-2026

Hotel de Ville, 4 avenue du Vercors, CS28001, 38243 Meylan cedex

04 76 41 59 26 e mairie@meylan.fr ¢ www.meylan.fr

Rédaction / coordination

Services de la Ville : 04 76 41 59 26

Crédits photos et illustrations : Archives municipales,

P. Cholette/Grenoble-Alpes Métropole, Yves de Langhe, Sandrine Delobelle,
DR, Lucas Frangell/Grenoble-Alpes Métropole, Laurene Kirkhus,

Anais Leon-Serrano, Christian Morel, Annabel Padilla, Pixabay, SMMAG,
I[réne Tourtet, Dominique Urschfeld.
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